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ਈਰਾਨ ਅਤ ੇਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚਾਲ ੇਸ਼ਾਂਤੀ ਸਮਝਤੌ ੇਨਾਲ ਤਣਾਅ ਖਤਮ ਹਣੋ ਦੀ ਉਮੀਦ
ਵਾਿਸ਼ੰਗਟਨ : ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਈਰਾਨ ਵਿਚਾਲੇ 

ਹੋਰਮੁਜ਼ ਜਲਡਮਰੂਮੱਧ (Strait of Hormuz) ਦੀ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਖੇਤਰੀ ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ 

‘ਪੀਸ ਡੀਲ’ ਉੱਤੇ ਸਹਿਮਤੀ ਬਣਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਜਤਾਈ 

ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।  ਇਹ ਸਮਝੌਤਾ ਅਜਿਹੇ ਸਮੇਂ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆਇਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਇਸ 

ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਜੰਗੀ ਹਾਲਾਤ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਟਕਰਾਅ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋ 

ਗਈ ਸੀ। ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਡੋਨਾਲਡ ਟਰੰਪ ਦੇ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ 

ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵਿਦੇਸ਼ ਨੀਤੀ ਦੀ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ 

ਅਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਜਿੱਤ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਹੋਰਮੁਜ਼ ਜਲਡਮਰੂਮੱਧ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਮੁੰਦਰੀ ਰਸਤਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ 

ਮੰਨਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਵਿਸ਼ਵ ਦੇ ਕੁੱਲ ਕੱਚੇ ਤੇਲ ਦਾ 

ਲਗਭਗ 20% ਹਿੱਸਾ � » » ਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 29 ’ਤੇਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 29 ’ਤੇ

ਕਨੈਡੇਾ ਵਿੱਚ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਚਰੋ ਮਰੋ੍੍ਹਹੀਆਂ ਰਕੋਣ ਲਈ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦਾ ਐਲਾਨ

ਕੈਨੇਡਾ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬਿਨੈਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਕਾਨੂੰਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਣਗੇ ਅਹਿਮ ਸੁਧਾਰ : ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਮੰਤਰੀ

ਔਟਵਾ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ 

ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ, ਰਿਫਿਊਜੀ ਅਤੇ ਸਿਟੀਜ਼ਨਸ਼਼ਿਪ ਮੰਤਰੀ 

ਲੀਨਾ ਮੈਟਲੇਜ ਡਾਇਬ ਨੇ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ 

ਅਤੇ ਸਿਟੀਜ਼ਨਸ਼਼ਿਪ ਕੰਸਲਟੈਂਟਾਾਂ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਨੂੰ 

ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਕਦਮ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਵਿੱਚ 

ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਚੁੱਕਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮ 15 

ਜੁਲਾਈ ਤੋਂ ਲਾਗੂ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ‘ਕਾਲਜ 

ਆਫ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਐਂਡ ਸਿਟੀਜ਼ਨਸ਼਼ਿਪ ਕੰਸਲਟੈਂਟਸ’ 

ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਪਹਿਲਕਦਮੀ 

ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਬਿਨੈਕਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ 

ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੌਰਾਨ ਵਧੇਰੇ ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਅਤੇ ਜਵਾਬਦੇਹ 

ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਉਣਾ ਹੈ।

ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦੇ ਲਾਗੂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕਾਲਜ ਨੂੰ 

ਸ਼਼ਿਕਾਇਤਾਾਂ ਅਤੇ�  » » ਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 29 ’ਤੇਬਾਕੀ ਸਫ਼ਾ 29 ’ਤੇਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ, ਰਿਫਿਊਜੀ ਅਤੇ ਸਿਟੀਜ਼ਨਸ਼਼ਿਪ ਮੰਤਰੀ ਲੀਨਾ ਮੈਟਲੇਜ ਡਾਇਬ 
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OpenAI ਕਨੈਡੇੀਅਨਾਾਂ ਦ ੇਨਿਜੱੀ ਡੇਟਾ ਦੀ ਸੁਰਖੱਿਆ ਲਈ ਹੋਇਆ ਸਹਿਮਤ

ਚੈਟਜੀਪੀਟੀ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਮੁਕੰਮਲ: ਨਿੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ‘ਤੇ ਸਖ਼ਤ ਨਿਯਮ ਲਾਗੂ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਵਾਚਡੌਗ ਨੇ ਬੁੱਧਵਾਰ 

ਨੂੰ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ OpenAI ਨੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨਾਾਂ ਦੀ ਨਿੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ 

ਬਿਹਤਰ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਦੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਜਤਾਈ ਹੈ। 

ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਫੈਡਰਲ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਅਤੇ ਤਿੰਨ ਸੂਬਿਆਂ ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ, 

ਅਲਬਰਟਾ ਅਤੇ ਕਿਊਬੈਕ ਦੀ ਸਾਾਂਝੀ ਜਾਾਂਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਜਾਾਂਚ ਵਿੱਚ ਇਹ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ 

ChatGPT ਮਾਡਲਾਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਲਾਈ ਦੇਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਅਤੇ 

ਵਿਆਪਕ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਡੇਟਾ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜੋ ਕਿ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 

ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਫਿਲਿਪ ਡੂਫਰੇਸਨੇ ਨੇ ਓਟਾਵਾ ਵਿੱਚ 

ਇੱਕ ਪ੍੍ਰਰੈਸ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦੌਰਾਨ ਦੱਸਿਆ ਕਿ OpenAI ਨੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ 

ਮੁੱਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਾਂ ਹੀ ChatGPT ਨੂੰ ਲਾਾਂਚ ਕਰ 

ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਕੈਨੇਡੀਅਨਾਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ 

ਵਿਤਕਰੇ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ।

ਜਾਾਂਚ ਦਾ ਮੁੱਖ ਵਿਸ਼਼ਾ ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਸੀ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ OpenAI ਨੇ 

2023 ਵਿੱਚ GPT-3.5 ਅਤੇ GPT-4 ਮਾਡਲਾਾਂ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ ਲਈ 

ਇੰਟਰਨੈਟ ਤੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ‘ਸਕ੍ਰੈਪ’ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਡੇਟਾ ਇਕੱਠਾ 

ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਬਿਨਾਾਂ ਕਿਸੇ ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਜਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਸਹਿਮਤੀ 

ਦੇ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਵਾਚਡੌਗ ਨੇ ਪਾਇਆ ਕਿ ਇਸ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ 

ਦੌਰਾਨ ਕਈ ਅਜਿਹੀਆਂ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਵੀ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ 

ਗਈਆਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੱਥਾਾਂ ਵਿੱਚ ਗਲਤੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ। ਰਿਪੋਰਟ 

ਵਿੱਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵੀ ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ 

ਕੈਨੇਡੀਅਨਾਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਨਿੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਦੇਖਣ, ਸੋਧਣ ਜਾਾਂ 

ਹਟਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਹ ਫੈਡਰਲ ਪਰਸਨਲ 

ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ ਪ੍੍ਰਰੋਟੈਕਸ਼ਨ ਐਂਡ ਇਲੈਕਟ੍੍ਰਰਾਨਿਕ ਡੌਕੂਮੈਂਟਸ ਐਕਟ 

(PIPEDA) ਦੇ ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਉਲੰਘਣਾ ਸੀ।

ਇਸ ਜਾਾਂਚ ਨੇ ਆਰਟੀਫੀਸ਼਼ੀਅਲ ਇੰਟੈਲੀਜੈਂਸ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਵਿੱਚ 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਕਾਨੂੰਨਾਾਂ ਨੂੰ ਆਧੁਨਿਕ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ‘ਤੇ ਮੁੜ 

ਜ਼਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਦੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਮਾਈਕਲ 

ਹਾਰਵੇ ਨੇ ਚਿੰਤਾ ਜ਼਼ਾਹਰ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੌਜੂਦਾ ਕਾਨੂੰਨਾਾਂ ਦੇ ਤਹਿਤ ChatGPT 

ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਤੀਜੀ ਧਿਰ ਦੀਆਂ 

ਵੈੱਬਸਾਈਟਾਾਂ ਤੋਂ ਡੇਟਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ, ਜਾਾਂਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

OpenAI ਨਿੱਜੀ ਡੇਟਾ ਲਈ ਇੱਕ ਰਿਟੈਂਸ਼ਨ ਪਾਲਿਸੀ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ 

ਨਵੇਂ ਮਾਡਲਾਾਂ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ 

ਕਾਫੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।

OpenAI ਹੁਣ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਅਧਿਕਾਰਤ ਭਾਸ਼਼ਾਵਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਡੇਟਾ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਅਤੇ ਵਰਤੋਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਏਗਾ। 

ਫਿਲਿਪ ਡੂਫਰੇਸਨੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹੁਣ ChatGPT ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ 

ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਠਾਏ ਗਏ ਮੁੱਦਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੱਲ ਕਰ 

ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਭਰੋਸਾ ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 

ਨਿਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀ ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ 

ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਕੰਮ ਕਰੇਗੀ। OpenAI ਦੇ ਬੁਲਾਰੇ 

ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨਾ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦੀ ਤਰਜੀਹ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹਿੰਸਾ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਬਿਹਤਰ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੁਲਿਸ ਅਤੇ 

ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਸੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕੰਪਨੀ ਦੀਆਂ 

ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ‘ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਨਿਗਰਾਨੀ ਰੱਖਣਗੇ। This report was 
written by Divroop Kaur as part of the Local Journalism 
Initiative.

954 ਹਾਊਸਿਗੰ ਯਨੂਿਟ ਰਦੱ ਹੋਣ ’ਤ ੇਮਅੇਰ ਬਰੈਂਡਾ ਲੌਕ ਨ ੇਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ ’ਤ ੇਜਤਾਇਆ ਗੁਸੱਾ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਰੀ ਦੇ ਮੇਅਰ ਬਰੈਂਡਾ ਲੌਕ ਨੇ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਹਿਰ 

ਵਿੱਚ 954 ਸਪੋਰਟਿਵ ਹਾਊਸਿੰਗ ਯੂਨਿਟਾਾਂ ‘ਤੇ ਰੋਕ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ‘ਤੇ ਸਖ਼ਤ 

ਨਾਰਾਜ਼ਗੀ ਜ਼਼ਾਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮੇਅਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬੀਸੀ ਹਾਊਸਿੰਗ ਨੇ ਫਰਵਰੀ ਵਿੱਚ ਭੇਜੀ 

ਇੱਕ ਚਿੱਠੀ ਰਾਹੀਂ ਅੱਠ ਅਹਿਮ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟਾਾਂ ਨੂੰ ਰੱਦ ਜਾਾਂ ਮੁਲਤਵੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਟ੍੍ਰਾਾਂਜ਼਼ਿਸ਼ਨਲ ਹਾਊਸਿੰਗ, ਯੂਥ ਹਾਊਸਿੰਗ, ਸ਼਼ੈਲਟਰ ਅਤੇ ਸਵਦੇਸ਼਼ੀ 

ਰਿਹਾਇਸ਼਼ੀ ਇਕਾਈਆਂ ਸ਼਼ਾਮਲ ਸਨ। ਮੇਅਰ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਲਗਭਗ 421 

ਮਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਇਸ 

ਕਦਮ ਤੋਂ ਬੇਹੱਦ ਪਰੇਸ਼਼ਾਨ ਹਨ।

ਬੀਸੀ ਹਾਊਸਿੰਗ ਨੇ ਵਿੱਤੀ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ ਸੈਮੀਆਮੂ ਟਾਊਨ ਸੈਂਟਰ ਅਤੇ ਗ੍੍ਰਰੋਸਵੇਨਰ 

ਰੋਡ ਵਰਗੇ ਸਥਾਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਸ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮੇਅਰ ਬਰੈਂਡਾ ਲੌਕ ਨੇ 

ਦੋਸ਼ ਲਾਇਆ ਕਿ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਸੂਬਾ ਸਰਕਾਰ ਸਰੀ ‘ਤੇ ਰਿਹਾਇਸ਼਼ੀ ਟੀਚੇ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਲਈ 

ਦਬਾਅ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਸਾਧਨਾਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਖੋਹ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਾਲ ਇਹ 

ਟੀਚੇ ਪੂਰੇ ਹੋਣੇ ਸਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਹਿਰ ਨੇ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟਾਾਂ ਲਈ ਜ਼ਮੀਨ ਵੀ ਖਰੀਦੀ 

ਸੀ ਪਰ ਹੁਣ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਅਚਾਨਕ ਹੱਥ ਪਿੱਛੇ ਖਿੱਚ ਲਏ ਹਨ।

ਮੇਅਰ ਨੇ ਪ੍੍ਰਰੀਮੀਅਰ ਡੇਵਿਡ ਏਬੀ ਅਤੇ ਹਾਊਸਿੰਗ ਮੰਤਰੀ ਨਾਲ ਵੀ ਇਸ ਮੁੱਦੇ ‘ਤੇ 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਾਰਥਕ ਹੱਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਚਿੰਤਾ 

ਜਤਾਈ ਕਿ ਸਰੀ ਦੀਆਂ ਸੜਕਾਾਂ ‘ਤੇ ਬੇਘਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਤੇਜ਼਼ੀ ਨਾਲ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਅਜਿਹੇ ਵਿੱਚ ਨਿਊਟਨ ਸ਼਼ੈਲਟਰ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਲਈ 30 ਬਿਸਤਰਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸਪੋਰਟਿਵ 

ਹਾਊਸਿੰਗ ਵਰਗੇ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟਾਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਹਿੱਤ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੇਅਰ ਅਨੁਸਾਰ ਵੈਨਕੂਵਰ ਵਿੱਚ 

ਅਜਿਹੇ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਜਾਰੀ ਹਨ ਜਦਕਿ ਸਰੀ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।
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NEWTON DENTURE 
CLINIC INC.

Web: www.newtondentures.ca | Email: newtondentures@gmail.com

• jy qusIN dMd lvwauxy hn jW iPr lgvwey hn[ dMd purwxy hn Aqy nvyN lgvwxy hn[
• quhwfy lvwey dMd iF`ly hn jW tu`t gey hn[ 
• blrwj nwl ApwieMtmYNt bxwE Aqy Kwxw cMgI qrHW KwE[
• jy quhwfy swry dMd nhIN inkly pr Kwxw TIk qrHW nhIN Kw huMdw qW blrwj nMU imlo 
  ieh quhwfI syvw leI srI iv`c hn[ 

pMjwbI, ihMdI Aqy AMgryzI boldy hW[ mu&q slwh

BALRAJ (REGGIE) GILL 
R.D. Bsc. Registered Denturist 

blrwj isMG ig`l 604-590-9747
Surrey #211-8334-128 St. Surrey BC V3W 4G2

(Second floor Khalsa Business Centre) 

“Over 20 years experience as Denturist” 

ਕਨੈਡੇਾ ਦ ੇ31ਵੇਂ ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ ਵਜੋਂ ਲੂਈਸ ਆਰਬਰ ਨ ੇਸੰਭਾਲਿਆ ਅਹੁਦਾ
ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਲੂਈਸ ਆਰਬਰ ਨੇ 

ਅਧਿਕਾਰਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 31ਵੇਂ ਗਵਰਨਰ 

ਜਨਰਲ ਵਜੋਂ ਆਪਣਾ ਅਹੁਦਾ ਸੰਭਾਲ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਕਨਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਇਸ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਅਹੁਦੇ ‘ਤੇ 

ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 31ਵੇਂ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਬਣ 

ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਇੱਕ 

ਹੋਰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤੀ ਜੁੜ ਗਈ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 

ਉਹ ਕਿੰਗ ਚਾਰਲਸ 3 ਦੁਆਰਾ ਨਿਯੁਕਤ ਕੀਤੇ 

ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ 

ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਇਸ ਨਿਯੁਕਤੀ ਅਤੇ ਅਹੁਦਾ 

ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ 

ਅਤੇ ਕਾਨੂੰਨੀ ਗਲਿਆਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ 

ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹੁੰਗਾਰਾ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਧਾਨ 

ਮੰਤਰੀ ਮਾਰਕ ਕਾਰਨੀ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਲੂਈਸ ਆਰਬਰ ਦੀ ਨਿਯੁਕਤੀ 

ਕੈਨੇਡਾ ਲਈ ਮਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦਾ ਪੂਰਾ ਜੀਵਨ ਇਨਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਕਦਰਾਾਂ-

ਕੀਮਤਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਸਮਰਪਿਤ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ ਵਜੋਂ ਆਪਣੀਆਂ 

ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਲੂਈਸ ਆਰਬਰ 

ਨੇ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਆਪਣੀ ਕਾਰਜਸ਼਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਨੈਤਿਕ 

ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਦੀ ਛਾਪ ਛੱਡਣੀ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਪ੍੍ਰਸਿੱਧ ਕਾਨੂੰਨੀ ਵਿਦਵਾਨ 

ਅਤੇ ਜੱਜ ਵਜੋਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ 5 ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਦਾ ਤਜ਼ਰਬਾ ਹੁਣ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਸੰਵਿਧਾਨਕ 

ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਰੀਅਰ ਦੌਰਾਨ ਲਗਭਗ ਹਰ 

ਉਸ ਉੱਚੇ ਅਹੁਦੇ ‘ਤੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ 

ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਕਾਨੂੰਨਦਾਨ ਲਈ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਓਨਟਾਰੀਓ ਦੀ ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਸਰਵਉੱਚ ਅਦਾਲਤ ਤੱਕ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ 

ਫੈਸਲੇ ਅੱਜ ਵੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਹਲਕਿਆਂ ਵਿੱਚ 

ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ 

ਨਿਆਂ ਪ੍੍ਰਤੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਹੀ ਸੀ 

ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ 

ਵੀ ਵੱਡੀਆਂ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ 

ਮਿਲੀਆਂ।

ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿੱਚ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ 

ਭੁਲਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ 

ਸਕਦਾ। ਸਾਲ 1996 

ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਸ ਾ ਬ ਕ ਾ 

ਯੂਗੋਸਲਾਵੀਆ ਅਤੇ 

ਰਵਾਾਂਡਾ ਲਈ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਅ ਪ ਰ ਾ ਧਿ  ਕ 

ਟ੍੍ਰਰਿਬਿਊਨਲ ਦਾ 

ਮੁੱਖ ਸਰਕਾਰੀ 

ਵਕੀਲ ਬਣਾਇਆ 

ਗਿਆ ਸੀ, ਤਾਾਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ 

ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ ਨੂੰ ਦਿਖਾ 

ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ 

ਹੱਥ ਕਿੰਨੇ ਲੰਬੇ ਹੁੰਦੇ 

ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਹੀ 

ਨਸਲਕੁਸ਼਼ੀ ਕਨਵੈਨਸ਼ਨ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਸਲਕੁਸ਼਼ੀ 

ਲਈ ਸਜ਼਼ਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਮੌਜੂਦਾ ਰਾਜ ਦੇ ਮੁਖੀ ‘ਤੇ ਯੁੱਧ 

ਅਪਰਾਧਾਾਂ ਲਈ ਦੋਸ਼ ਲਗਾ ਕੇ ਇੱਕ 

ਨਵਾਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਸਿਰਜਿਆ ਸੀ। 

ਅਜਿਹੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 

ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ ਵਜੋਂ ਸੇਵਾ 

ਕਰਨਾ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਢਾਾਂਚੇ 

ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

ਕਦਮ ਹੈ।

ਲੂਈਸ ਆਰਬਰ ਨੇ 

ਸਾਲ 2004 ਵਿੱਚ 

ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ 

ਦੇ ਮਨੁੱਖੀ 

ਅਧਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ 

ਹਾਈ ਕਮਿਸ਼ਨਰ 

ਵਜੋਂ ਵੀ 

ਸ਼਼ਾਨਦਾਰ ਕੰਮ 

ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਸਾਲ 

2017 ਤੋਂ 2018 

ਤੱਕ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ 

ਅੰ ਤ ਰ ਰ ਾ ਸ਼ ਟ ਰ ੀ 

ਪ੍੍ਰਵਾਸ ਲਈ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ 

ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਵਜੋਂ 

ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦੇ 

ਪ੍੍ਰਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਹੱਕਾਾਂ 

ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ। 

ਕੈਨੇਡਾ ਵਾਪਸ 

ਪਰਤ ਕੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ 

ਫੌਜ ਵਿੱਚ ਦੁਰਵਿਹਾਰ ਦੇ ਮੁੱਦਿਆਂ ‘ਤੇ ਇੱਕ 

ਬੇਹੱਦ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰਿਪੋਰਟ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ, 

ਜਿਸ ਨੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਹਥਿਆਰਬੰਦ ਸੈਨਾਵਾਾਂ ਦੇ 

ਅੰਦਰ ਵੱਡੇ ਸੁਧਾਰਾਾਂ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਸੀ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਹੁਣ ਤੱਕ ਲਗਭਗ 100 ਸਨਮਾਨ ਮਿਲ ਚੁੱਕੇ 

ਹਨ ਅਤੇ 42 ਵੱਖ-ਵੱਖ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਨੇ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਆਨਰੇਰੀ ਡਾਕਟਰੇਟ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਨਾਲ 

ਨਿਵਾਜਿਆ ਹੈ। ‘ਕੰਪੈਨੀਅਨ ਆਫ਼ ਦਿ ਆਰਡਰ 

ਆਫ਼ ਕੈਨੇਡਾ’ ਵਰਗੇ ਸਨਮਾਨ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ 

ਮਹਾਨਤਾ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੇ ਹਨ।

ਲੂਈਸ ਆਰਬਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਮੈਰੀ ਸਾਈਮਨ 

ਨੇ ਇਸ ਅਹੁਦੇ ‘ਤੇ ਰਹਿ ਕੇ ਸ਼਼ਾਨਦਾਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ 

ਨਿਭਾਈਆਂ ਹਨ। ਮੈਰੀ ਸਾਈਮਨ ਦਾ ਕਾਰਜਕਾਲ 

ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਨੂਇਟ ਅਧਿਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ 

ਸਵਦੇਸ਼਼ੀ ਭਾਸ਼਼ਾਵਾਾਂ ਤੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 

ਲਈ ਯਾਦ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਲੂਈਸ 

ਆਰਬਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਇਸ ਵਿਰਾਸਤ ਨੂੰ ਅੱਗੇ 

ਵਧਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਅਤੇ ਅਖੰਡਤਾ 

ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨੇ 

ਭਰੋਸਾ ਜਤਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਆਰਬਰ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਲੈਣ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ ਅਤੇ ਨੈਤਿਕ ਦੂਰਦਰਸ਼ਤਾ 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਹਿੱਤ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇਗੀ। ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਉਮੀਦ 

ਹੈ ਕਿ ਨਵੀਂ ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ ਨਿਆਂ ਅਤੇ 

ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਸਿਧਾਾਂਤਾਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜਕਾਲ 

ਦੌਰਾਨ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀਆਂ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਪਰੰਪਰਾਵਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਨਿਖਾਰ ਆਉਣ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸੰਭਾਵਨਾ 

ਹੈ। This report was written by Divroop 
Kaur as part of the Local Journalism 
Initiative.
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ਬੀ.ਸੀ. ਕਜੰ਼ਰਵੇਟਿਵ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਫੰਡ ਇਕਠੱਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਐਨ.ਡੀ.ਪੀ. ਨੂੰ ਪਛਾੜਿਆ

ਵਿਕਟੋਰੀਆ (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਚੋਣਾਾਂ ਬੀ.ਸੀ. (Elections BC) 

ਵੱਲੋਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤਾਜ਼਼ਾ ਅੰਕੜਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਲ 2026 ਦੀ 

ਪਹਿਲੀ ਤਿਮਾਹੀ ਵਿੱਚ ਬੀ.ਸੀ. ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਿਵ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਸਿਆਸੀ ਫੰਡ 

ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਸੱਤਾਧਾਰੀ ਬੀ.ਸੀ. ਐਨ.ਡੀ.ਪੀ. ਨੂੰ 

ਕਾਫੀ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਇਹਨਾਾਂ 

ਅੰਕੜਿਆਂ ਨੇ ਸੂਬੇ ਦੀ ਸਿਆਸੀ ਫਿਜ਼਼ਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਚਰਚਾ ਛੇੜ 

ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਕੜੇ ਸਿਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੀ ਜਨਤਕ ਪਹੁੰਚ ਅਤੇ 

ਵਿੱਤੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ।

ਵੇਰਵਿਆਂ ਮੁਤਾਬਕ 1 ਜਨਵਰੀ ਤੋਂ 31 ਮਾਰਚ, 2026 ਦੇ ਸਮੇਂ 

ਦੌਰਾਨ ਬੀ.ਸੀ. ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਿਵ ਪਾਰਟੀ ਨੂੰ ਕੁੱਲ 1,083,187.10 ਡਾਲਰ 

ਦਾ ਸਿਆਸੀ ਚੰਦਾ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬੀ.ਸੀ. 

ਐਨ.ਡੀ.ਪੀ. ਨੂੰ ਇਸੇ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ 702,820.91 ਡਾਲਰ ਦੇ 

ਯੋਗਦਾਨ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਇਹ ਅੰਕੜੇ ਸਾਫ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਰੋਧੀ ਧਿਰ 

ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪ੍੍ਰਚਾਰ ਨੂੰ ਜਨਤਾ ਵੱਲੋਂ ਵਿੱਤੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਭਰਵਾਾਂ 

ਹੁੰਗਾਰਾ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਸੱਤਾਧਾਰੀ ਪਾਰਟੀ ਲਈ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼਼ਾ 

ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਬੀ.ਸੀ. ਗ੍੍ਰਰੀਨ ਪਾਰਟੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ 

ਫੰਡਾਾਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਬਾਕੀ ਦੋਵਾਾਂ ਵੱਡੀਆਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਾਫੀ 

ਘੱਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਗ੍੍ਰਰੀਨ ਪਾਰਟੀ ਨੂੰ ਇਸ ਤਿਮਾਹੀ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 

129,811.46 ਡਾਲਰ ਦਾ ਸਿਆਸੀ ਯੋਗਦਾਨ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਿਆ ਹੈ। 

ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਿਵ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਫੰਡਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਇਹ ਉਛਾਲ ਸੂਬੇ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੋਣਾਾਂ ਲਈ ਇੱਕ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸੰਕੇਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਚੋਣਾਾਂ ਬੀ.ਸੀ. ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਡਾਟਾ 

ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਦਿਆਂ ਜਨਤਕ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਲੋਕ 

ਇਹ ਜਾਣ ਸਕਣ ਕਿ ਕਿਸ ਸਿਆਸੀ ਪਾਰਟੀ ਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਵਿੱਤੀ ਸਹਿਯੋਗ 

ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਅੰਕੜਿਆਂ ਦੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਸਮੀਖਿਆ 

ਕਰਨ ‘ਤੇ ਸੂਬੇ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਸਿਆਸੀ ਸਮੀਕਰਨਾਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੋਰ ਵੀ 

ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੇਖਣਾ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 

ਤਿਮਾਹੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਰੁਝਾਨ ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਬਰਕਰਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ 

ਨਹੀਂ। This report was written by Divroop Kaur as part of 
the Local Journalism Initiative.

» ਬੀ.ਸੀ. ਕੰਜ਼ਰਵਟੇਿਵ ਪਾਰਟੀ: 1,083,187.10 ਡਾਲਰ

» ਬੀ.ਸੀ. ਐਨ.ਡੀ.ਪੀ.: 702,820.91 ਡਾਲਰ 

» ਬੀ.ਸੀ. ਗ੍੍ਰਰੀਨ ਪਾਰਟੀ: 129,811.46 ਡਾਲਰ

ਸਰੀ ਦੀ 76 ਐਵਨੇਿਊ ’ਤ ੇਗਲੋੀਬਾਰੀ ਦਰੌਾਨ ਇਕੱ ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਮਤੌ, 27 ਸਾਲਾ ਜਸਕਰਨ ਸਰਏੋ ‘ਤ ੇਲੱਗ ੇਚਾਰਜ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਰੀ ਵਿੱਚ 76 ਐਵੇਨਿਊ ਦੇ 13000 

ਬਲਾਕ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਇੱਕ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਇਮਾਰਤ ਵਿੱਚ ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਹੋਣ ਦੀ 

ਦੁਖਦਾਈ ਖ਼ਬਰ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ 

ਦੀ ਗੋਲੀ ਲੱਗਣ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਰਦਾਤ ਸੋਮਵਾਰ 4 

ਮਈ ਨੂੰ ਦੁਪਹਿਰ ਲਗਭਗ 3:03 ਵਜੇ ਵਾਪਰੀ ਜਦੋਂ ਸਰੀ ਪੁਲਿਸ 

ਸਰਵਿਸ (SPS) ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਮਿਲੀ। 

ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਪਹੁੰਚੇ ਪੁਲਿਸ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਾਂ ਨੇ ਜ਼ਖਮੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 

ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਪਰ ਸਾਰੀਆਂ ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼ਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 

ਉਸ ਨੂੰ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਹੀ ਮ੍੍ਰਰਿਤਕ ਐਲਾਨ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। 

ਜਿਸ ਇਮਾਰਤ ਵਿੱਚ ਇਹ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੀ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਲੇ 

ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ‘ਐਡਵਾਾਂਸਡ ਲਰਨਿੰਗ ਸੈਂਟਰ’ ਨਾਮ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚੱਲ 

ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਇਸ ਇਮਾਰਤ ਵਿੱਚ ਕਈ ਹੋਰ ਦਫ਼ਤਰ ਵੀ ਸਥਿਤ 

ਹਨ। ਭਾਈਚਾਰਕ ਸੂਤਰਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮ੍੍ਰਰਿਤਕ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ ਸੀ ਜਿਸ 

ਨੇ ਦੂਜੀ ਮੰਜ਼਼ਿਲ ‘ਤੇ ਦਫ਼ਤਰ ਲਈ ਜਗ੍੍ਹਹਾ ਕਿਰਾਏ ‘ਤੇ ਲਈ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਇਸ ਕਤਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੰਟੀਗ੍੍ਰਰੇਟਿਡ ਹੋਮੀਸਾਈਡ ਇਨਵੈਸਟੀਗੇਸ਼ਨ 

ਟੀਮ (IHIT) ਨੇ ਜਾਾਂਚ ਦਾ ਕੰਮ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਾਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 

ਉਹ ਸਰੀ ਪੁਲਿਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਪੜਤਾਲ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੁਲਿਸ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਿੲਸ 

ਗੋਲੀਬਾਰੀ ਦੀ ਘਟਨਾ ਸਬੰਧੀ ਜਾਾਂਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 27 ਸਾਲਾ ਜਸਕਰਨ 

ਸਰੋਏ ‘ਤੇ ਗੋਲੀ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਚਾਰਜ ਲਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਜਸਕਰਨ ਸਰੋਏ 

ਨੂੰ ਹਿਰਾਸਤ ਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਜ਼ਮਾਨਤ ਲਈ ਸੁਣਵਾਈ 

ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਅਗਲੀ ਅਦਾਲਤੀ ਤਾਰੀਖ 12 

ਮਈ 2026 ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 

ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਵੀ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ 

ਤਾਾਂ ਉਹ ਤੁਰੰਤ ਆਈਹਿਟ ਦੀ ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ ਲਾਈਨ 1-877-551-

4448 ‘ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਈਮੇਲ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਦੋਸ਼਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਜਲਦ ਫੜਿਆ ਜਾ 

ਸਕੇ। This report was written by Divroop Kaur as part of 
the Local Journalism Initiative.

ਕਨੈਡੇਾ ਵੱਲੋਂ ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ‘ਤ ੇਲਗਾਈ ਪਾਬੰਦੀ ਕਾਰਨ ਬਰਾਮਦ ਵਿੱਚ 63 ਫੀਸਦੀ ਗਿਰਾਵਟ ਆਈ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸੂਬਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ 

‘ਤੇ ਲਗਾਈ ਗਈ ਪਾਬੰਦੀ ਕਾਰਨ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਕੈਨੇਡਾ ਨੂੰ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 

ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬਰਾਮਦ ਵਿੱਚ 63 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਭਾਰੀ ਗਿਰਾਵਟ 

ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ਉਦਯੋਗ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਇੱਕ 

ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਟਰੰਪ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਨੂੰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 

ਇਸ ‘ਵਪਾਰਕ ਰਗੜ’ ਕਾਰਨ ਉਦਯੋਗ ਵਿੱਚ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ 

ਰਿਹਾ ਹੈ। ‘ਡਿਸਟਿਲਡ ਸਪਿਰਿਟਸ ਕੌਂਸਲ ਆਫ ਦਿ ਯੂਨਾਈਟਿਡ ਸਟੇਟਸ’ 

ਦੇ ਮੁੱਖ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਕ੍ਰਿਸ ਸਵੋਂਗਰ ਨੇ ਯੂਐਸ ਟ੍੍ਰਰੇਡ ਰਿਪ੍੍ਰਜ਼਼ੈੈਂਟੇਟਿਵ 

(USTR) ਦੀ ਕਮੇਟੀ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਡੋਨਾਲਡ ਟਰੰਪ ਵੱਲੋਂ 

ਲਗਾਏ ਗਏ ਟੈਰਿਫਾਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਕੈਨੇਡਾ ਅਤੇ ਯੂਰਪੀ ਸੰਘ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਜਵਾਬੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨੇ ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ਉਦਯੋਗ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਅਲਬਰਟਾ ਅਤੇ ਸਸਕੈਚਵਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ 

ਸਾਰੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸੂਬਿਆਂ ਨੇ ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਵਿਕਰੀ ‘ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ 

ਲਗਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਵੋਂਗਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਵਪਾਰਕ ਤਣਾਅ ਕਾਰਨ 

ਸਤੰਬਰ 2024 ਤੋਂ ਸਤੰਬਰ 2025 ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਅਮਰੀਕੀ ਡਿਸਟਿਲਰੀਆਂ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੁੱਲ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦਾ 3.5 ਫੀਸਦੀ ਹਿੱਸਾ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 

ਜਿਸਦਾ ਮਤਲਬ ਲਗਭਗ 1,000 ਨੌਕਰੀਆਂ ਦਾ ਖਤਮ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਧਾਨ 

ਮੰਤਰੀ ਮਾਰਕ ਕਾਰਨੀ ਨੇ ਵੀ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਪੱਤਰਕਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 

ਕਰਦਿਆਂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਅਮਰੀਕਾ ਨੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸੂਬਿਆਂ ਵੱਲੋਂ 

ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਵਿਕਰੀ ਸਬੰਧੀ ਚੁੱਕੇ ਗਏ ਕਦਮਾਾਂ ‘ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਜ਼਼ਾਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਮੁੱਦਾ ਕੈਨੇਡਾ-ਅਮਰੀਕਾ-ਮੈਕਸੀਕੋ ਮੁਕਤ ਵਪਾਰ ਸਮਝੌਤੇ 

(CUSMA) ਦੇ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਵਾਰਤਾਵਾਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਰੁਕਾਵਟ 

ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਟਰੰਪ ਵੱਲੋਂ ਕੈਨੇਡਾ ‘ਤੇ ਟੈਰਿਫ ਲਗਾਉਣ ਦੇ ਐਲਾਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਈ 

ਸੂਬਿਆਂ ਨੇ ਲੱਖਾਾਂ ਡਾਲਰ ਦੀ ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਟੋਰਾਾਂ ਤੋਂ ਹਟਾ 

ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਅਮਰੀਕੀ ਸਰਕਾਰ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ 

ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਯੂਐਸਟੀਆਰ ਦੀ ਤਾਜ਼਼ਾ ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੂੰ ‘ਗੰਭੀਰ 

ਚਿੰਤਾ’ ਦਾ ਵਿਸ਼਼ਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਰਿਪੋਰਟ ਮੁਤਾਬਕ ਟਰੰਪ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ 

ਸੀਯੂਐਸਐਮਏ ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ ਕੈਨੇਡਾ ‘ਤੇ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਨੂੰ 

ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਦਬਾਅ ਪਾਉਣਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖੇਗਾ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 

ਓਨਟਾਰੀਓ ਦੇ ਪ੍੍ਰਰੀਮੀਅਰ ਡੱਗ ਫੋਰਡ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 

ਅਮਰੀਕੀ ਸ਼ਰਾਬ ‘ਤੇ ਲਗਾਈ ਗਈ ਪਾਬੰਦੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਫੈਸਲੇ ‘ਤੇ ਅਟੱਲ 

ਹਨ। ਇਹ ਸਥਿਤੀ ਦੋਵਾਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਆਰਥਿਕ ਸਬੰਧਾਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡੀ 

ਚੁਣੌਤੀ ਬਣ ਕੇ ਉੱਭਰ ਰਹੀ ਹੈ। This report was written by Divroop 
Kaur as part of the Local Journalism Initiative.

ਏਅਰਬਸੱ ਕਨੈਡੇਾ ਅਤ ੇਏਅਰਏਸ਼਼ੀਆ ਵਿਚਾਲ ੇ150 ਜੈੱ ਟ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਦੌਾ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਏਅਰਬੱਸ ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਮਲੇਸ਼਼ੀਆ ਦੀ ਮਸ਼ਹੂਰ 

ਕਿਫਾਇਤੀ ਏਅਰਲਾਈਨ ‘ਏਅਰਏਸ਼਼ੀਆ’ ਨਾਲ 150 ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਬਣੇ 

ਏ220 (A220) ਜੈੱਟ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਲਈ ਇੱਕ ਬਹੁ-ਅਰਬ 

ਡਾਲਰ ਦਾ ਸਮਝੌਤਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੌਦਾ ਕਿਊਬੈਕ ਦੇ ਹਵਾਬਾਜ਼਼ੀ ਉਦਯੋਗ 

ਲਈ ਇੱਕ ਮੀਲ ਪੱਥਰ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਮੌਂਟਰੀਅਲ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿੱਚ 

ਮਿਰਾਬੇਲ ਵਿਖੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੈਰੋ-ਬਾਡੀ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਲਈ 

ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦਾ ਇੱਕ ਸਿੰਗਲ ਆਰਡਰ ਹੈ। 

ਏਅਰਏਸ਼਼ੀਆ ਦੇ ਸੀਈਓ ਟੋਨੀ ਫਰਨਾਾਂਡੇਜ਼ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪਹਿਲਾ 

ਏ220-300 (A220-300) ਜਹਾਜ਼ 2028 ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤਿਮਾਹੀ ਵਿੱਚ 

ਉਤਪਾਦਨ ਲਾਈਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। ਏਅਰਬੱਸ ਦੇ 

ਵਪਾਰਕ ਜਹਾਜ਼ ਡਿਵੀਜ਼ਨ ਦੇ ਮੁਖੀ ਲਾਰਸ ਵੈਗਨਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ 

ਸੌਦਾ ਗਲੋਬਲ ਹਵਾਬਾਜ਼਼ੀ ਵਿੱਚ ਕਿਊਬੈਕ ਦੀ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨੂੰ ਹੋਰ 

ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਸਾਬਕਾ ਬੰਬਾਰਡੀਅਰ ਦੇ ਸੀ 

ਸੀਰੀਜ਼ (C Series) ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ‘ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਅਰਬੱਸ ਨੇ 

2018 ਵਿੱਚ ਖਰੀਦ ਕੇ ਏ220 (A220) ਵਜੋਂ ਮੁੜ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨਵੀਨਤਾ ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨੂੰ ਇੱਕ ਮੁੱਖ ਕੜੀ 

ਦੱਸਿਆ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਮਿਰਾਬੇਲ ਅੱਜ ਹਵਾਬਾਜ਼਼ੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣਿਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਮਿਰਾਬੇਲ ਸਹੂਲਤ ਵਿਖੇ ਆਯੋਜਿਤ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ 

ਦੌਰਾਨ ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਮਾਰਕ ਕਾਰਨੀ ਨੇ ਇਸ ਸੌਦੇ ਨੂੰ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਵਪਾਰ 

ਨੂੰ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਫੈਲਾਉਣ ਦੀ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਸਮਝੌਤਾ ਕੈਨੇਡਾ ਅਤੇ ਦੱਖਣ-ਪੂਰਬੀ 

ਏਸ਼਼ੀਆਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ਆਰਥਿਕ ਸਬੰਧਾਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗਹਿਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਏਅਰਏਸ਼਼ੀਆ ਦੇ ਸੀਈਓ ਦਾ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਵਰਕਰਾਾਂ ਅਤੇ 

ਮਿਰਾਬੇਲ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ‘ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਜਤਾਉਣ ਲਈ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਹੀ ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਲਿਆ ਗਿਆ ਇੱਕ 

ਸਹੀ ਫੈਸਲਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿਊਬੈਕ ਦੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਵਿੱਚ 

ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਵੇਗਾ। This report was written by Divroop Kaur as part 
of the Local Journalism Initiative.
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ਮਾਮਲਾ ਜਬਰਨ ਵਸੂਲੀ ਦਾ

ਸਰੀ ਪਲੁਿਸ ਵੱਲੋਂ ਿਡਪਰੋਟ ਕਿਤ ੇਗਏ 

ਨਜੌਵਾਨ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਜਾਰੀ

ਸਰੀ, (ਬਰਾੜ ਭਗਤਾ ਭਾਈਕਾ): ਸਰੀ ਪੁਲਿਸ 

ਸਰਵਿਸ (SPS) ਨੇ ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ 

ਤਸਵੀਰ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੈਨੇਡਾ ਤੋਂ ਦੇਸ਼ 

ਨਿਕਾਲਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 20 ਸਾਲਾ ਪ੍੍ਰਭਜੋਤ 

ਸਿੰਘ ਨਾਮ ਦੇ ਇਸ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਨਾਗਰਿਕ ‘ਤੇ ਸਾਲ 

2026 ਦੇ ਸ਼਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਜਬਰਨ ਉਗਰਾਹੀ 

(ਐਕਸਟੌਰਸ਼ਨ) ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਅਪਰਾਧਿਕ 

ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸ਼਼ੱਕ ਸੀ। ਸਰੀ 

ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਪ੍੍ਰਭਜੋਤ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਗ੍੍ਰਰਿਫਤਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਉਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕੈਨੇਡਾ ਬਾਰਡਰ 

ਸਰਵਿਸਿਜ਼ ਏਜੰਸੀ (CBSA) ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ 

ਸੀ। ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਜਾਾਂਚ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਪ੍੍ਰਭਜੋਤ 

ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਕੈਨੇਡਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।

ਚੀਫ ਕਾਾਂਸਟੇਬਲ ਨੌਰਮ ਲਿਪਿੰਸਕੀ ਨੇ ਸੋਮਵਾਰ 

ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪੁਲਿਸ ਜਬਰਨ ਉਗਰਾਹੀ ਦੇ 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਨੈੱਟਵਰਕ ਨੂੰ ਤੋੜਨ 

ਲਈ ਆਪਣੇ ਭਾਈਵਾਲਾਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਮੁੱਖ 

ਉਦੇਸ਼ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਅਤੇ ਗਵਾਹਾਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ ਜੋ 

ਪ੍੍ਰਭਜੋਤ ਸਿੰਘ ਦੀਆਂ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਦੌਰਾਨ 

ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਜਾਾਂ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿੰਸਕ ਉਗਰਾਹੀ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ 

ਅਪਰਾਧਿਕ ਨੈੱਟਵਰਕਾਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 

ਬਹੁਤ ਮਦਦਗਾਰ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗੀ।

ਸਰੀ ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਿਸੇ 

ਕੋਲ ਵੀ ਪ੍੍ਰਭਜੋਤ ਸਿੰਘ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ, 

ਉਹ ਸਰੀ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਨਾਨ-ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਨੰਬਰ 

604-599-0502 ਜਾਾਂ ਸਰੀ ਐਕਸਟੌਰਸ਼ਨ ਟਿਪ 

ਲਾਈਨ 236-485-5149 ‘ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਪਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ ਕ੍ਰਾਈਮ 

ਸਟੌਪਰਸ ਨਾਲ 1-800-222-8477 ‘ਤੇ 

ਰਾਬਤਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜ਼਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਕਿ 

ਸਤੰਬਰ 2025 ਵਿੱਚ 250,000 ਡਾਲਰ ਦਾ 

ਇਨਾਮੀ ਫੰਡ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, ਜੋ ਕਿ 

ਦੋਸ਼਼ੀਆਂ ਦੀ ਗ੍੍ਰਰਿਫਤਾਰੀ ਅਤੇ ਸਜ਼਼ਾ ਦਿਵਾਉਣ ਵਾਲੀ 

ਅਹਿਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਪੁਲਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਕਾਨੂੰਨੀ 

ਨਿਯਮਾਾਂ ਤਹਿਤ ਜਾਾਂਚ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ 

ਜਨਤਕ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।

ਵਰਲਡ ਕਪੱ 2026: ਟਰੋਾਾਂਟ ੋਫੈਨ ਫੈਸਟੀਵਲ ਦੀਆਂ 2,20,000 ਟਿਕਟਾਾਂ 1 ਘਟੰ ੇ‘ਚ ਹੋਈਆਂ ਬੱੁਕ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਟੋਰਾਾਂਟੋ ਵਿੱਚ ਫੀਫਾ 

ਵਰਲਡ ਕੱਪ 2026 ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਤਸ਼਼ਾਹ ਆਪਣੀ 

ਚਰਮ ਸੀਮਾ ‘ਤੇ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸ਼ਹਿਰ 

ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਵੱਲੋਂ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਅਧਿਕਾਰਤ ਬਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਫੀਫਾ ਫੈਨ ਫੈਸਟੀਵਲ 

ਟੋਰਾਾਂਟੋ’ ਲਈ ਮੁਫਤ ਟਿਕਟਾਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਇੰਨੀ ਜ਼਼ਿਆਦਾ 

ਰਹੀ ਕਿ ਰਜਿਸਟ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਪੋਰਟਲ ਖੁੱਲ੍੍ਹਣ ਦੇ ਮਹਿਜ਼ 4 

ਘੰਟਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪਹਿਲੇ ਪੜਾਅ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 

ਟਿਕਟਾਾਂ ਬੁੱਕ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਫੀਫਾ ਵਰਲਡ ਕੱਪ 

2026 ਟੋਰਾਾਂਟੋ ਸਕੱਤਰੇਤ ਦੀ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ 

ਸ਼਼ੈਰਨ ਬੋਲਨਬਾਚ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਆਨਲਾਈਨ 

ਪੋਰਟਲ ਲਾਾਂਚ ਹੋਣ ਦੇ ਕੁਝ ਹੀ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ 

2,20,000 ਜਨਰਲ ਐਡਮਿਸ਼ਨ ਟਿਕਟਾਾਂ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ੰਸਕਾਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ।

ਸ਼਼ੈਰਨ ਬੋਲਨਬਾਚ ਨੇ ਇਸ ਭਰਵੇਂ ਹੁੰਗਾਰੇ ‘ਤੇ 

ਖੁਸ਼਼ੀ ਜ਼਼ਾਹਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਉਤਸ਼਼ਾਹ 

ਉਸ ਜਜ਼ਬੇ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਟੋਰਾਾਂਟੋ 

ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ‘ਵਰਲਡ 

ਇਨ ਏ ਸਿਟੀ’ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਲਈ 

ਤਿਆਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਟਿਕਟਾਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਉਮੀਦ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਵੱਧ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਜਨਰਲ ਐਡਮਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ 

ਮੁਫਤ ਟਿਕਟਾਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸਟਾਕ ਖਤਮ ਹੋ ਚੁੱਕਾ 

ਹੈ ਪਰ ਪ੍੍ਰਰੀਮੀਅਮ ਟਿਕਟਾਾਂ ਦੇ ਵਿਕਲਪ ਅਜੇ ਵੀ 

ਆਨਲਾਈਨ ਖਰੀਦ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਆਪਣੀਆਂ ਟਿਕਟਾਾਂ 

ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 15 ਮਈ ਨੂੰ 

ਇੱਕ ਬਾਰਕੋਡ ਵਾਲੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਜਿਹੜੇ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ੰਸਕ ਪਹਿਲੇ ਗੇੜ ਵਿੱਚ ਟਿਕਟਾਾਂ 

ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਾਾਂਝੇ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲਈ 

ਅਜੇ ਵੀ ਮੌਕਾ ਬਾਕੀ ਹੈ। ਸ਼ਹਿਰ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਨੇ ਐਲਾਨ 

ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰੇ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਦੌਰਾਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਪੜਾਵਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਮੁਫਤ ਟਿਕਟਾਾਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀਆਂ 

ਜਾਣਗੀਆਂ। ਟਿਕਟਾਾਂ ਦੀ ਅਗਲੀ ਕਿਸ਼ਤ 15 ਮਈ 

ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ 10 ਵਜੇ (ਈਐਸਟੀ) ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ 

ਜਾਵੇਗੀ। ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 

ਉਹ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਅਧਿਕਾਰਤ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਜਾ ਕੇ 

ਆਪਣੀ ਜਗ੍੍ਹਹਾ ਪੱਕੀ ਕਰਨ। ਇਹ ਇਵੈਂਟ ਹਰ 

ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਖੁੱਲ੍੍ਹਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਵੇਂ ਦਾਖਲਾ 

ਮੁਫਤ ਹੈ ਪਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਪ੍੍ਰਬੰਧਾਾਂ ਕਾਰਨ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੋਂ 

ਬੁਕਿੰਗ ਕਰਵਾਉਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ।

ਫੀਫਾ ਫੈਨ ਫੈਸਟੀਵਲ ਟੋਰਾਾਂਟੋ 11 ਜੂਨ ਤੋਂ 19 

ਜੁਲਾਈ ਤੱਕ ਚੱਲੇਗਾ। ਇਸ ਸ਼਼ਾਨਦਾਰ ਆਯੋਜਨ ਵਿੱਚ 

ਮੈਚਾਾਂ ਦਾ ਲਾਈਵ ਪ੍੍ਰਸਾਰਣ, ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਅਤੇ 

ਕਈ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਇੰਟਰਐਕਟਿਵ ਅਨੁਭਵ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ। 

ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੇ ਸ਼਼ੌਕੀਨਾਾਂ ਲਈ 30 ਤੋਂ ਵੱਧ ਫੂਡ ਵੈਂਡਰ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਕਵਾਨ ਪਰੋਸਣਗੇ ਜੋ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ 

ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣਗੇ। ਵਰਲਡ 

ਕੱਪ ਖੇਡਾਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਉਣ ‘ਤੇ ਹੋਰ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮਾਾਂ 

ਅਤੇ ਕਲਾਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਾਂ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਸਿਟੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਪੂਰੀ ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਵੱਧ 

ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਜਸ਼ਨ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕੇ। This report was written by Divroop Kaur 
as part of the Local Journalism Initiative.

ਕਿਲੋਨਾ ਵਿੱਚ ਛਟੋੀ ਮਿਆਦ ਦ ੇਕਿਰਾਏ ‘ਤ ੇਲੱਗੀ ਰਕੋ ਹਟੀ, 100 ਤੋਂ ਵਧੱ ਲਾਇਸੰਸ ਹਣੋਗ ੇਜਾਰੀ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕਿਲੋਨਾ ਸ਼ਹਿਰ ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਸੈਰ-

ਸਪਾਟਾ ਸੀਜ਼ਨ ਲਈ 100 ਤੋਂ ਵੱਧ ਛੋਟੀ ਮਿਆਦ ਦੇ ਰੈਂਟਲ (STR) 

ਆਪਰੇਸ਼ਨਾਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਸੋਮਵਾਰ 4 

ਮਈ ਨੂੰ ਹੋਈ ਕੌਂਸਲ ਦੀ ਮੀਟਿੰਗ ਦੌਰਾਨ ਜ਼਼ੋਨਿੰਗ ਨਿਯਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ 

ਬਦਲਾਅ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਬਦਲਾਵਾਾਂ ਤਹਿਤ ਹੁਣ ਦਰਜਨਾਾਂ 

ਜਾਇਦਾਦਾਾਂ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵੀ ਛੋਟੀ ਮਿਆਦ ਦੇ 

ਕਿਰਾਏ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਮੁੱਖ ਯੋਜਨਾਕਾਰ 

ਨੋਲਾ ਕਿਲਮਾਰਟਿਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਲਗਭਗ 122 ਲਾਇਸੰਸ 

ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। ਕਿਲਮਾਰਟਿਨ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ 

ਕਿ 4 ਮਈ ਤੱਕ ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਵੱਡੇ ਰੈਂਟਲ ਕਾਰੋਬਾਰਾਾਂ ਲਈ ਕੁੱਲ 

253 ਅਰਜ਼਼ੀਆਂ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੋ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਰੈਂਟਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ 

ਦੀ ਇਹ ਬਹਾਲੀ ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਕਿਲੋਨਾ ਨੂੰ ਛੋਟੀ 

ਮਿਆਦ ਦੇ ਰੈਂਟਲ ਐਕਟ ਤੋਂ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਛੋਟ ਤੋਂ ਕੁਝ 

ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਾਂ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਤਹਿਤ ਕਿਰਾਏ ਦੀ 

ਇਜਾਜ਼ਤ ਸਿਰਫ਼ ਮਾਲਕ ਦੀ ਮੁੱਖ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਜਾਾਂ ਉਸੇ ਜਾਇਦਾਦ ‘ਤੇ 

ਸਥਿਤ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸੂਟ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਸੀ। ਇਸ ਰੋਕ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ ਲਈ 

ਕੌਂਸਲ ਨੇ ਉਪ-ਨਿਯਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਧ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਨਵਾਾਂ “ਸ਼਼ਾਰਟ-ਟਰਮ 

ਰੈਂਟਲ ਸਬਜ਼਼ੋਨ” ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਵੀਂ ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਤਹਿਤ ਹੁਣ 

ਸੰਚਾਲਕਾਾਂ ਲਈ ਜਾਇਦਾਦ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮੁੱਖ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਵਜੋਂ ਵਰਤਣਾ 

ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੌਂਸਲ ਨੇ ਮੀਟਿੰਗ ਦੌਰਾਨ ਮੈਕਕਿਨਲੇ ਬੀਚ 

ਰਿਜ਼਼ੋਰਟ, ਡਾਊਨਟਾਊਨ ਅਰਬਨ ਸੈਂਟਰ, ਪਾਾਂਡੋਸੀ ਅਰਬਨ ਸੈਂਟਰ 

ਅਤੇ ਕੰਟਰੀ ਕਲੱਬ ਡਰਾਈਵ ਵਰਗੇ ਖੇਤਰਾਾਂ ਦੀਆਂ 19 ਜਾਇਦਾਦਾਾਂ ਨੂੰ 

ਇਸ ਨਵੇਂ ਸਬਜ਼਼ੋਨ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿਮਤੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਲਿਓਨ ਐਵੇਨਿਊ ਅਤੇ ਉੱਤਰੀ ਫਲਿੱਕਰ ਕੋਰਟ 

ਦੀਆਂ ਜਾਇਦਾਦਾਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਜ਼਼ੋਨਿੰਗ ਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਸਾਰੇ ਬਦਲਾਅ ਕਿਲੋਨਾ ਵਿੱਚ ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਸੈਰ-ਸਪਾਟਾ ਸੀਜ਼ਨ 

ਦੇ ਆਗਾਜ਼ ਤੋਂ ਠੀਕ ਪਹਿਲਾਾਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ।
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ਬੀ.ਸੀ. ਵਿੱਚ ਤਜੇ਼ ਰਫ਼ਤਾਰ ਅਤ ੇਨਸ਼਼ੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਟਰਕੱ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲ ੇਡਰਾਈਵਰ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਹਾਈਵੇਅ ਪੈਟਰੋਲ ਨੇ 

ਇੱਕ ਭਾਰੀ ਵਪਾਰਕ ਟਰੱਕ ਡਰਾਈਵਰ ਨੂੰ ਗ੍੍ਰਰਿਫਤਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾ 

ਸਿਰਫ ਨਿਰਧਾਰਤ ਰਫਤਾਰ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ ਵਾਹਨ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਸਗੋਂ ਨਸ਼਼ੇ 

ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਹ ਘਟਨਾ 30 ਅਪ੍੍ਰਰੈਲ ਨੂੰ ਸ਼਼ਾਮ 

4 ਵਜੇ ਦੇ ਕਰੀਬ ਵਾਪਰੀ ਜਦੋਂ ਫਰੇਜ਼ਰ ਵੈਲੀ ਰੀਜਨਲ ਡਿਸਟ੍੍ਰਰਿਕਟ 

ਵਿੱਚ ਚਿਲੀਵੈਕ ਦੇ ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਹਾਈਵੇਅ 1 ‘ਤੇ ਪੋਪਕਮ ਨੇੜੇ ਇੱਕ 

ਭਾਰੀ ਫਲੈਟਡੈਕ ਟਰੱਕ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਗਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਲੇਜ਼ਰ ਸਪੀਡ 

ਰੀਡਰ ਰਾਹੀਂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਟਰੱਕ 100 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਹੱਦ 

ਵਾਲੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ 121 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਪ੍੍ਰਤੀ ਘੰਟਾ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਚੱਲ 

ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਹਾਈਵੇਅ ਪੈਟਰੋਲ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੇ ਡਰਾਈਵਰ ਨਾਲ 

ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨਸ਼਼ੇ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਮਿਲੇ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਡਰਾਈਵਰ ਦਾ ਸੋਬਰਾਈਟੀ ਟੈਸਟ ਲਿਆ ਗਿਆ ਤਾਾਂ ਉਹ 

ਦੋ ਵਾਰ ਨਾਕਾਮ ਰਿਹਾ। ਜਾਾਂਚ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਕਿ 

ਡਰਾਈਵਰ ਨੇ ਵਾਹਨ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਸਪੀਡ ਲਿਮਿਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤੀ ਸੀ। ਜ਼਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਬੀ.ਸੀ. ਵਿੱਚ ਅਪ੍੍ਰਰੈਲ 2024 ਤੋਂ ਲਾਗੂ 

ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 11,793 ਕਿਲੋਗ੍੍ਰਰਾਮ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਜ਼ਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ 

ਭਾਰੀ ਵਪਾਰਕ ਵਾਹਨਾਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਰਫਤਾਰ ਨੂੰ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ 105 

ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਪ੍੍ਰਤੀ ਘੰਟਾ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਰੱਖਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ।

ਨਾਰਥ ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਇਸ 46 ਸਾਲਾ ਡਰਾਈਵਰ ਨੂੰ 

ਹੁਣ ਗੰਭੀਰ ਕਾਨੂੰਨੀ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੂੰ 90 ਦਿਨਾਾਂ ਲਈ ਤੁਰੰਤ ਡਰਾਈਵਿੰਗ ਤੋਂ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ 

ਅਤੇ ਟਰੱਕ ਨੂੰ 30 ਦਿਨਾਾਂ ਲਈ ਜ਼ਬਤ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਾਹਨ 

ਨੂੰ ਟੋਅ ਕਰਨ ਅਤੇ ਜ਼ਬਤ ਰੱਖਣ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ ਉਸ ਕੰਪਨੀ ਨੂੰ 

ਭਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਟਰੱਕ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਡਰਾਈਵਰ 

‘ਤੇ 750 ਡਾਲਰ ਦਾ ਪ੍੍ਰਬੰਧਕੀ ਜੁਰਮਾਨਾ, ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰ ਲਈ 196 

ਡਾਲਰ ਦਾ ਟਿਕਟ ਅਤੇ ਸਪੀਡ ਲਿਮਿਟਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ 

368 ਡਾਲਰ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ।

ਬੀ.ਸੀ. ਹਾਈਵੇਅ ਪੈਟਰੋਲ ਦੇ ਕਾਰਪੋਰਲ ਮਾਈਕਲ ਮੈਕਲਾਫਲਿਨ ਨੇ 

ਇਸ ਮਾਮਲੇ ‘ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਪ੍੍ਰਗਟ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰ ਅਤੇ 

ਨਸ਼਼ੇ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਸੜਕੀ ਹਾਦਸਿਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ 

ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਭਾਰੀ ਵਪਾਰਕ ਵਾਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਲਈ 

ਵਧੇਰੇ ਸਾਵਧਾਨੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਮੋੜਨ 

ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਸਮਾਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਸਪੀਡ ਲਿਮਿਟਰ ਨੂੰ ਬੰਦ 

ਕਰਨਾ ਡਰਾਈਵਰ ਦੀ ਗਲਤ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਜੋ ਅਕਸਰ ਨਸ਼਼ੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਦਿਆਂ ਅਜਿਹੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਖ਼ਤ ਕਾਰਵਾਈ 

ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਹੈ। This report was written by Divroop 
Kaur as part of the Local Journalism Initiative.

ਅਪਰਾਧ ਰਕੋਣ ਲਈ ਪਲੁਿਸ ਦੀ ਨਵੀਂ ਪਹਿਲ, ਐਬਟਸਫੋਰਡ ਪਲੁਿਸ ਨ ੇਸ਼਼ੁਰ ੂਕੀਤਾ ਪ੍੍ਰਰੋਜਕੈਟ ਕਲੀਅਰਵਿਊ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਐਬਟਸਫੋਰਡ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਅਤੇ 

ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਹੁਣ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾ 

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਐਬਟਸਫੋਰਡ ਪੁਲਿਸ ਵਿਭਾਗ ਵੱਲੋਂ ਅਪਰਾਧਿਕ ਜਾਾਂਚਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕਾਰਵਾਈ ਨੂੰ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ 

ਕਲੀਅਰਵਿਊ ਨਾਮਕ ਇੱਕ ਨਵਾਾਂ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ 

ਇੱਕ ਸਵੈਇੱਛਤ ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਕੈਮਰਾ ਰਜਿਸਟਰੀ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਹੈ ਜਿਸ 

ਵਿੱਚ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼਼ੀ ਨਾਲ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਇਹ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਇੱਕ ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਅਧਾਰਿਤ ਪਹਿਲਕਦਮੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਕਸਦ ਅਪਰਾਧਿਕ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਜਾਾਂ ਜਨਤਕ ਸੁਰੱਖਿਆ 

ਦੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਵੀਡੀਓ ਸਬੂਤਾਾਂ ਦੀ ਜਲਦੀ ਪਛਾਣ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ 

ਤੇ ਕਿਸੇ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੁਲਿਸ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਆਸਪਾਸ ਦੇ 

ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀਡੀਓ ਫੁਟੇਜ ਲੱਭਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਾਧਨ 

ਲਗਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਕਲੀਅਰਵਿਊ ਰਾਹੀਂ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਹੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਕਿਹੜੀਆਂ ਥਾਵਾਾਂ ਤੇ ਸੀਸੀਟੀਵੀ ਕੈਮਰੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ 

ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਮਾਾਂ ਬਚੇਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ 

ਜਾਾਂਚ ਨੂੰ ਸਹੀ ਦਿਸ਼਼ਾ ਵਿੱਚ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰ ਸਕਣਗੇ।

ਪੁਲਿਸ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ 

ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਸਵੈਇੱਛਤ ਹੈ। ਲੋਕਾਾਂ ਕੋਲ ਹਮੇਸ਼਼ਾ ਇਹ 

ਅਧਿਕਾਰ ਰਹੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਫੁਟੇਜ ਪੁਲਿਸ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਨਿੱਜਤਾ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ 

ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ 

ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਕੈਮਰਿਆਂ ਦੀ ਲਾਈਵ ਫੀਡ 

ਜਾਾਂ ਨਿੱਜੀ ਸਿਸਟਮਾਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ 

ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਨਿਗਰਾਨੀ ਸ਼਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹੈ।

ਇਸ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਵਿੱਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਆਪਣੇ ਆਂਢ 

ਗੁਆਂਢ ਵਿੱਚ ਜਨਤਕ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾ 

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਪ੍੍ਰਭਾਵਸ਼਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਢੁਕਵੀਂ ਜਾਾਂਚ 

ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਮਿਲੇਗੀ। ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੁਲਿਸ ਨੂੰ ਘਰ ਘਰ 

ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਗਿੱਛ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਘਟੇਗੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਹ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ 

ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਉੱਤੇ ਅਜਿਹੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼਼ੀਲ ਸਮੱਗਰੀ ਨੂੰ ਫੈਲਣ ਤੋਂ 

ਰੋਕਣ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੁਲਿਸ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਹਿਲਕਦਮੀ ਪੁਲਿਸ ਅਤੇ ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਵਿਚਕਾਰ ਸਾਾਂਝ 

ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰੇਗੀ। This report was written by Divroop Kaur 
as part of the Local Journalism Initiative.

ਅਲਬਰਟਾ ਵੱਖਵਾਦ ਦੀ ਬਹਿਸ ਵਿੱਚ ਵਿਦਸੇ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦਾ ਖਲੁਾਸਾ

ਰੂਸ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਵੱਲੋਂ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦੀ ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਬੀਤੇ ਦਿਨੀਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਇੱਕ ਵਿਸਤ੍੍ਰਰਿਤ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ 

ਇਹ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਵਿਰੋਧੀ 

ਤਾਕਤਾਾਂ ਅਲਬਰਟਾ ਦੇ ਵੱਖਵਾਦੀ ਮੁੱਦੇ ਵਿੱਚ ਬੇਹੱਦ 

ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਹ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਪ੍੍ਰਭੂਸੱਤਾ ਅਤੇ 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਬਣ ਕੇ 

ਉੱਭਰੀ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਮੁੱਖ ਸੂਚਨਾ ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਾਂ ਦੁਆਰਾ 

ਕੀਤੇ ਗਏ ਇਸ ਅਧਿਐਨ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 

ਅਮਰੀਕੀ ਅਤੇ ਰੂਸੀ ਤਾਕਤਾਾਂ ਇਸ ਪ੍੍ਰਾਾਂਤ ਦੇ ਕੈਨੇਡਾ ਤੋਂ 

ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੇ ਵਿਵਾਦ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਨਕਾਰਾਤਮਕ 

ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। “ਨੈਸ਼ਨਲ ਯੂਨਿਟੀ 

ਅੰਡਰ ਥਰਿੱਟ: ਫੋਰਨ ਇੰਟਰਫੀਰੈਂਸ, ਕੋਗਨਿਟਿਵ 

ਸੋਵਰੇਨਿਟੀ ਐਂਡ ਅਲਬਰਟਾ ਰੈਫਰੈਂਡਮ” ਸਿਰਲੇਖ 

ਵਾਲੀ ਇਸ ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 

ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਇਹ ਅੰਦੋਲਨ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਾਂ 

ਦੀਆਂ ਸ਼਼ਿਕਾਇਤਾਾਂ ਤੋਂ ਸ਼਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ 

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਸ਼਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਇੱਕ ਆਸਾਨ ਨਿਸ਼਼ਾਨਾ ਬਣ ਗਿਆ 

ਹੈ।

ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਬਾਹਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 

ਵੱਖਵਾਦੀ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਵਧਾ-ਚੜ੍੍ਹਹਾ ਕੇ 

ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਲਬਰਟਾ ਦੇ ਅਮਰੀਕਾ 

ਵਿੱਚ ਰਲੇਵੇਂ ਵਰਗੇ ਵਿਚਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਆਮ ਬਣਾਉਣ ਦੀ 

ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਅਖੰਡਤਾ ਲਈ ਸਿੱਧਾ ਖਤਰਾ 

ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਮਾਮਲਿਆਂ 

ਵਿੱਚ ਬਾਹਰੀ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਾਸਕੋ 

ਦਾ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਅਕਸ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਨ 

ਅਤੇ ਗੁੰਮਰਾਹਕੁੰਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਫੈਲਾਉਣ ਦਾ ਇੱਕ 

ਲੰਬਾ ਇਤਿਹਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਇਸ ਖੇਡ ਵਿੱਚ 

ਅਮਰੀਕੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਅਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਡੋਨਾਲਡ 

ਟਰੰਪ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਪ੍੍ਰਭਾਵਸ਼਼ਾਲੀ ਲੋਕ 

ਵੀ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਜੋ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਲਈ 

ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਚੁਣੌਤੀ ਹੈ।

ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਇਸ ਗੱਲ ‘ਤੇ ਵੀ ਚਿੰਤਾ ਜ਼਼ਾਹਰ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਮੁਨਾਫਾਖੋਰ ਸਮੂਹ 

ਆਰਟੀਫੀਸ਼਼ੀਅਲ ਇੰਟੈਲੀਜੈਂਸ (AI) ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਕਰਕੇ ਸੂਚਨਾ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗੁੰਝਲਦਾਰ 

ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮੂਹ ਏਆਈ ਰਾਹੀਂ 

ਅਜਿਹੀਆਂ ਨਕਲੀ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਟਿੱਪਣੀਆਂ ਅਤੇ 

ਖ਼ਬਰਾਾਂ ਫੈਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮਾਉਣ ਦਾ 

ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਸਭ ਮਿਲ ਕੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨਾਾਂ 

ਦੀ ਸਹੀ ਅਤੇ ਨਿਰਪੱਖ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ 

ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਕਮਜ਼਼ੋਰ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਹਿੱਤ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਅੰਦਰੂਨੀ ਬਹਿਸ ਨੂੰ ਸੰਚਾਲਿਤ ਕਰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, 

ਤਾਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਨਾਗਰਿਕਾਾਂ ਦੀ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ 

ਉੱਤੇ ਅਸਰ ਪੈਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਅਧਿਐਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ 

ਕਿ ਕੈਨੇਡੀਅਨਾਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੀ ਸੰਘੀ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ, ਖੇਤਰੀ 

ਸ਼਼ਿਕਾਇਤਾਾਂ ਅਤੇ ਅਲਬਰਟਾ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਬਾਰੇ ਖੁੱਲ੍੍ਹ 

ਕੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ। 

ਖੋਜਕਰਤਾਵਾਾਂ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਖਤਰਾ 

ਵੱਖਵਾਦ ਜਾਾਂ ਸੰਘਵਾਦ ਬਾਰੇ ਬਹਿਸ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 

ਹੈ, ਸਗੋਂ ਅਸਲੀ ਖਤਰਾ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਸਰਕਾਰਾਾਂ, 

ਰਾਜ-ਪ੍੍ਰਰੇਰਿਤ ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ 

ਨੈੱਟਵਰਕਾਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਬਹਿਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼਼ੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਹਰੀ 

ਤਾਕਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਨਿੱਜੀ ਫਾਇਦੇ ਜਾਾਂ ਸਿਆਸੀ ਏਜੰਡੇ 

ਲਈ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਨਾਲ ਖੇਡ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।

ਇਸ ਅਧਿਐਨ ਨੂੰ ਡਿਸਇਨਫੋ ਵਾਚ ਅਤੇ 

ਗਲੋਬਲ ਸੈਂਟਰ ਫਾਰ ਡੈਮੋਕ੍ਰੇਟਿਕ ਰੈਜ਼਼ੀਲੈਂਸ ਸਮੇਤ 

5 ਪ੍੍ਰਮੁੱਖ ਥਿੰਕ ਟੈਂਕਾਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੈ। 

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਨੇ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਨਾਗਰਿਕਾਾਂ ਨੂੰ 

ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਅਜਿਹੀਆਂ 

ਬਾਹਰੀ ਸਾਜ਼਼ਿਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਅਸਫ਼ਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਰਿਪੋਰਟ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਅੰਦਰੂਨੀ ਬਹਿਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰੀ ਪ੍੍ਰਭਾਵਾਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 

ਰੱਖਣਾ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਏਕਤਾ ਅਤੇ ਲੋਕਤੰਤਰ 

ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਬੇਹੱਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਆਉਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਅਲਬਰਟਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 

ਕਿਸੇ ਵੀ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਹਲਚਲ ‘ਤੇ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ 

ਤਾਕਤਾਾਂ ਦਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਪੈਣ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ 

ਲਈ ਸਖ਼ਤ ਨਿਗਰਾਨੀ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਪ੍੍ਰਬੰਧਾਾਂ ਦੀ 

ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਤੱਥਾਾਂ ਨੇ ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਸੁਰੱਖਿਆ 

ਏਜੰਸੀਆਂ ਲਈ ਵੀ ਚਿੰਤਾ ਵਧਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। This 
report was written by Divroop Kaur as part of 
the Local Journalism Initiative.
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ਕਨੈਡੇਾ ਵਿੱਚ ਅਤੰਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਘਟਦੀ ਗਿਣਤੀ 

ਅਤ ੇਕਨੇੈਡੀਅਨ ਕਾਲਜਾਾਂ ਅਤ ੇਯਨੂੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਦਾ ਸੰਕਟ

ਸੰਪਾਦਕੀ

ਕੈਨੇਡਾ ਦੀਆਂ ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪਿਛਲੇ 

ਦੋ ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਨੀਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਵੱਡੇ ਬਦਲਾਅ ਹੁਣ ਧਰਾਤਲ ‘ਤੇ ਆਪਣਾ 

ਅਸਰ ਦਿਖਾਉਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ। ਕੈਨੇਡਾ ਦਾ 

ਵਿਦਿਅਕ ਢਾਾਂਚਾ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਲੰਬੇ 

ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ 

ਆਮਦ ਉੱਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਪਿਛਲੇ 

ਦੋ ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ 

ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਲਗਾਤਾਰ ਕਟੌਤੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 

ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਬਦਲ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਾਂ ਕਟੌਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਟੱਡੀ 

ਵੀਜ਼਼ਿਆਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਗਿਣਤੀ ਉੱਤੇ ਲਗਾਈ ਗਈ 

ਪਾਬੰਦੀ ਵੀ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੈ। ਸਟੈਟਿਸਟਿਕਸ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 

ਮੁੱਢਲੇ ਅੰਕੜੇ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਦਾਖਲਾ ਹੁਣ 

ਸੁੰਗੜ ਕੇ ਉਸ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ 

ਕੋਵਿਡ-19 ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ 

ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਅੰਕੜੇ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 

ਵਿਦਿਅਕ ਅਦਾਰਿਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਚਿੰਤਾ ਦਾ 

ਵਿਸ਼਼ਾ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ 

ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਆਈ ਇਹ ਕਮੀ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ ਉੱਤੇ 

ਅਦਾਰਿਆਂ ਦੇ ਆਰਥਿਕ ਮਾਡਲ ਨੂੰ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੈ।

ਅਕਾਦਮਿਕ ਸਾਲ 2003-2004 ਅਤੇ 

2023-2024 ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ 

ਵਿਦਿਅਕ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ ਸੁਨਹਿਰੀ ਦੌਰ ਕਿਹਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀਆਂ ਜਨਤਕ 

ਪੋਸਟ-ਸੈਕੰਡਰੀ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਵਿੱਚ ਫੁੱਲ-ਟਾਈਮ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 

ਅੱਠ ਗੁਣਾ ਵਾਧਾ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਹ 

ਵਾਧਾ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕੈਨੇਡਾ ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦੇ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਪਸੰਦ ਬਣ ਚੁੱਕਾ 

ਸੀ। ਪਰ ਜਨਵਰੀ 2024 ਵਿੱਚ ਸਥਿਤੀ ਨੇ ਇੱਕ 

ਨਵਾਾਂ ਮੋੜ ਲਿਆ। ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਵਧਦੀ ਭੀੜ 

ਅਤੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਾਂਚੇ ਉੱਤੇ ਪੈ ਰਹੇ ਦਬਾਅ ਨੂੰ 

ਵੇਖਦਿਆਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਉੱਤੇ 

ਪਾਬੰਦੀ ਲਗਾ ਕੇ ਇਸ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨੂੰ ਬ੍੍ਰਰੇਕ ਲਗਾ 

ਦਿੱਤੀ। ਅੰਕੜੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਆਮਦ ਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ 

ਗਿਰਾਵਟ ਆਉਣੀ ਸ਼਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਇਹ ਗਿਣਤੀ 

ਇੱਕ ਤਿਹਾਈ ਤੱਕ ਘਟ ਗਈ। ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰ 

ਦਾ ਇਹ ਕਦਮ ਭਾਵੇਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਨੂੰ 

ਸੁਧਾਰਨ ਲਈ ਚੁੱਕਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਇਸਦੇ 

ਨਤੀਜੇ ਵਿਦਿਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਲਈ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘੇ 

ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।

ਸਟੈਟਿਸਟਿਕਸ ਕੈਨੇਡਾ ਵੱਲੋਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਨਵੇਂ ਅਨੁਮਾਨਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ 

ਤਸਵੀਰ ਹੋਰ ਵੀ ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਹੈ। ਜਨਤਕ ਪੋਸਟ-

ਸੈਕੰਡਰੀ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਵਿੱਚ ਫੁੱਲ-ਟਾਈਮ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 

ਅਕਾਦਮਿਕ ਸਾਲ 2024-2025 ਲਈ 4 ਫੀਸਦੀ 

ਦੀ ਕਮੀ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 

ਸਾਲ 2025-2026 ਲਈ ਇਹ ਗਿਰਾਵਟ ਹੋਰ ਵੀ 

ਭਿਆਨਕ ਹੋਣ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ 26 ਫੀਸਦੀ 

ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਅੰਕੜਿਆਂ ਨੇ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਉਸ ਪੱਧਰ 

ਉੱਤੇ ਲਿਆ ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ 2021-2022 ਵਿੱਚ 

ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਕੋਵਿਡ-19 

ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਪੂਰੇ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਿਆਂ 

ਵਿੱਚ ਭਾਰੀ ਗਿਰਾਵਟ ਆਈ ਸੀ, ਅਤੇ ਹੁਣ 

ਸਰਕਾਰੀ ਨੀਤੀਆਂ ਕਾਰਨ ਉਹੀ ਹਾਲਾਤ ਦੁਬਾਰਾ 

ਬਣਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਹਨ।

ਜੇਕਰ ਕਾਲਜਾਾਂ ਅਤੇ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਦੇ 

ਅੰਕੜਿਆਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਸਥਿਤੀ ਹੋਰ 

ਵੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਲ 2023 ਵਿੱਚ, 

ਜਨਤਕ ਕਾਲਜਾਾਂ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 

288,801 ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਵਿੱਚ 

ਦਾਖਲ 284,160 ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨੂੰ 

ਪਛਾੜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਪਰ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ ਪੱਧਰਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਕਟੌਤੀਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਅਤੇ 

ਸਿੱਧਾ ਅਸਰ ਕਾਲਜਾਾਂ ਦੇ ਦਾਖਲਿਆਂ ਉੱਤੇ ਪਿਆ 

ਹੈ। ਕਾਲਜਾਾਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍੍ਹਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਨਵੇਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਨੇ ਵੱਡੀਆਂ 

ਰੁਕਾਵਟਾਾਂ ਖੜ੍੍ਹਹੀਆਂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ 

ਕਾਲਜਾਾਂ ਦਾ ਵਿੱਤੀ ਢਾਾਂਚਾ ਹਿੱਲ ਗਿਆ ਹੈ।

ਅਕਾਦਮਿਕ ਸਾਲ 2024-2025 ਵਿੱਚ ਕਾਲਜ 

ਦੇ ਦਾਖਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 3 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਮਾਮੂਲੀ 

ਗਿਰਾਵਟ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਸੀ, ਪਰ ਅਸਲ ਝਟਕਾ 

ਸਾਲ 2025-2026 ਲਈ ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਅੰਕੜਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ 2025-2026 ਵਿੱਚ ਕਾਲਜ ਦੇ 

ਦਾਖਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 40 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਭਾਰੀ ਗਿਰਾਵਟ 

ਆਉਣ ਦਾ ਖਦਸ਼਼ਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਮੀ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 

2023-2024 ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਕਾਲਜਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਵਿੱਚ ਕੁੱਲ 

42 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਗਿਰਾਵਟ ਆ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ 

ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਅੰਕੜਾ ਹੈ ਜੋ ਕਾਲਜਾਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ 

ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਉੱਤੇ ਸਵਾਲੀਆ ਨਿਸ਼਼ਾਨ ਲਗਾਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਵਿੱਚ 

2023-2024 ਤੋਂ 2025-2026 ਤੱਕ 17 ਫੀਸਦੀ 

ਦੀ ਕਮੀ ਆਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਹ ਅੰਕੜੇ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ 

ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਵਾਲੇ ਸਾਲ 2019-2020 ਦੇ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ 

ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਹਨ।

ਸੂਬਿਆਂ ਦੇ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ 

ਉਨਟਾਰੀਓ ਸੂਬੇ ਨੂੰ ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਉਨਟਾਰੀਓ ਹਮੇਸ਼਼ਾ ਤੋਂ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਗੜ੍੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, 

ਪਰ ਇੱਥੇ ਦਾਖਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਤੇਜ਼ ਗਿਰਾਵਟ 

ਵੇਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਸਾਲ 2024-2025 ਵਿੱਚ 

ਉਨਟਾਰੀਓ ਵਿੱਚ 6 ਫੀਸਦੀ ਅਤੇ 2025-2026 

ਵਿੱਚ 36 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਕਮੀ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਅਕਾਦਮਿਕ ਸਾਲ 2023-2024 ਦੌਰਾਨ, ਕੈਨੇਡਾ 

ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹਰ 10 ਵਿੱਚੋਂ 6 ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਉਨਟਾਰੀਓ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਰਹੇ ਸਨ। 

ਪਰ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਇਹ ਹਿੱਸੇਦਾਰੀ ਘਟ ਕੇ 54 

ਫੀਸਦੀ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਸਿੱਧਾ ਅਸਰ 

ਉਨਟਾਰੀਓ ਦੀ ਸਥਾਨਕ ਆਰਥਿਕਤਾ, ਰਿਹਾਇਸ਼਼ੀ 

ਬਾਜ਼਼ਾਰ ਅਤੇ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਉੱਤੇ ਪੈ ਰਿਹਾ 

ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਉੱਤੇ ਕਾਫੀ ਹੱਦ ਤੱਕ 

ਨਿਰਭਰ ਸਨ।

ਇਹਨਾਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਫੈਡਰਲ 

ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਇੱਕ ਸਪੱਸ਼ਟ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਅਤੇ 

ਸਮਾਜਿਕ ਨੀਤੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਉੱਤੇ ਲਗਾਈ ਗਈ 

ਇਹ ਪਾਬੰਦੀ ਜਸਟਿਨ ਟਰੂਡੋ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਮਾਰਕ 

ਕਾਰਨੇ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਵੀ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਨੀਤੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ 2027 ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ 

ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਅਸਥਾਈ ਵਸਨੀਕਾਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨੂੰ 

ਕੁੱਲ ਆਬਾਦੀ ਦੇ 5 ਫੀਸਦੀ ਤੋਂ ਹੇਠਾਾਂ ਲਿਆਉਣਾ 

ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਥਾਈ ਵਸਨੀਕਾਾਂ 

ਦੀ ਵੱਧ ਰਹੀ ਗਿਣਤੀ ਕਾਰਨ ਸਿਹਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, 

ਰਿਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਾਂਚੇ ਉੱਤੇ ਅਸਹਿ 

ਦਬਾਅ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨਾ ਸਮੇਂ 

ਦੀ ਮੁੱਖ ਲੋੜ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਟੀਚੇ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਸਟੱਡੀ ਵੀਜ਼਼ਾ ਨਿਯਮਾਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਖ਼ਤ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਮੌਜੂਦਾ ਸਾਲ ਦੇ ਟੀਚਿਆਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦਿਆਂ, 

ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ, ਰਫਿਊਜੀਜ਼ ਐਂਡ ਸਿਟੀਜ਼ਨਸ਼਼ਿਪ 

ਕੈਨੇਡਾ (ਆਈਆਰਸੀਸੀ) ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਲ 

408,000 ਸਟੱਡੀ ਪਰਮਿਟ ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਦੀ 

ਉਮੀਦ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 155,000 ਪਰਮਿਟ ਨਵੇਂ 

ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 

ਲਈ ਰਾਖਵੇਂ ਰੱਖੇ ਗਏ ਹਨ, ਜਦਕਿ 253,000 

ਪਰਮਿਟ ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੋਂ ਮੌਜੂਦ ਅਤੇ ਵਾਪਸ ਆਉਣ 

ਵਾਲੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਵੀਜ਼਼ਾ ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ 

ਹੋਣਗੇ। ਨਵੰਬਰ ਵਿੱਚ ਆਈਆਰਸੀਸੀ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੀ 

ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਹ 408,000 ਦਾ 

ਅੰਕੜਾ ਸਾਲ 2025 ਦੇ 437,000 ਦੇ ਟੀਚੇ ਨਾਲੋਂ 

7 ਫੀਸਦੀ ਘੱਟ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਜੇਕਰ 

ਇਸਦੀ ਤੁਲਨਾ ਸਾਲ 2024 ਦੇ 485,000 ਦੇ 

ਟੀਚੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਇਹ 16 ਫੀਸਦੀ ਘੱਟ 

ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਹੇਠਾਾਂ ਵੱਲ ਜਾ ਰਿਹਾ 

ਗ੍੍ਰਰਾਫ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰ 

ਆਪਣੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਉੱਤੇ ਦ੍੍ਰਰਿੜ ਹੈ ਅਤੇ ਆਉਣ 

ਵਾਲੇ ਸਾਲਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਕੈਨੇਡਾ ਦਾ ਰਸਤਾ ਆਸਾਨ 

ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਵਾਲਾ। ਇਸ ਬਦਲਦੇ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ 

ਵਿਦਿਅਕ ਅਦਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਵਿੱਖ ਨੂੰ 

ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਵੇਂ ਰਾਹ ਤਲਾਸ਼ਣ ਦੀ 

ਸਖ਼ਤ ਲੋੜ ਹੈ।

ਕੈਨੇਡਾ ਦੀਆਂ ਇਹ ਬਦਲਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਜਿੱਥੇ 

ਰਿਹਾਇਸ਼਼ੀ ਅਤੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਾਂਚੇ ਦੇ ਦਬਾਅ ਨੂੰ 

ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 

ਹਨ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਇਹਨਾਾਂ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਿੱਖਿਆ ਖੇਤਰ 

ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਖਲਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਆਈ 

ਇਹ ਵੱਡੀ ਗਿਰਾਵਟ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 

ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਅਤੇ ਕਿਰਤ ਬਾਜ਼਼ਾਰ ‘ਤੇ 

ਕਿਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਪਾਵੇਗੀ, ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਅਜੇ 

ਬਾਕੀ ਹੈ। ਫਿਲਹਾਲ, ਅੰਕੜੇ ਇਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 

ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ ਸੁਨਹਿਰੀ ਦੌਰ 

ਹੁਣ ਨੀਤੀਗਤ ਸਖ਼ਤੀ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚੜ੍੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ।
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RESIDENTIAL,  COMMERCIAL 
SALES & LEASING

ਸਿਆਸੀ ਰਸੋ ਦਾ ਨਵਾਾਂ ਤਰੀਕਾ: ਮਕੈਸੀਕ ੋਦ ੇਨਾਈਟ ਕਲੱਬ ਨ ੇਅਮਰੀਕੀਆਂ ‘ਤ ੇਲਗਾਈ ਭਾਰੀ ਫੀਸ

ਮੈਕਸੀਕੋ ਸਿਟੀ ਦੇ ਨਾਈਟ ਕਲੱਬ ਵੱਲੋਂ ਅਮਰੀਕੀ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਲਈ 300 ਡਾਲਰ ਐਂਟਰੀ ਫੀਸ ਨਿਰਧਾਰਤ

ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਮੈਕਸੀਕੋ ਸਿਟੀ ਦੇ ਇੱਕ ਮਸ਼ਹੂਰ 

ਨਾਈਟ ਕਲੱਬ ਵੱਲੋਂ ਅਮਰੀਕੀ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਲਈ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਐਂਟਰੀ ਫੀਸ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼਼ਾ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਰੋਮਾ ਨੋਰਟੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ‘ਜਪਾਨ’ ਨਾਮਕ ਇਸ ਕਲੱਬ 

ਨੇ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਗਰਿਕਾਾਂ ਲਈ 300 ਅਮਰੀਕੀ ਡਾਲਰ ਦੀ ਐਂਟਰੀ ਫੀਸ 

ਲਗਾਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍੍ਰਬੰਧਕਾਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ‘ਸਿਆਸੀ ਸਟੈਂਡ’ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਜਿੱਥੇ ਅਮਰੀਕੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਮਨੋਰੰਜਨ ਸਥਾਨ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਲਈ 

ਭਾਰੀ ਕੀਮਤ ਚੁਕਾਉਣੀ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਮੈਕਸੀਕੋ ਅਤੇ ਮੱਧ ਤੇ 

ਦੱਖਣੀ ਅਮਰੀਕੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਗਰਿਕਾਾਂ ਲਈ ਇਹ ਫੀਸ ਸਿਰਫ 14 ਡਾਲਰ 

ਰੱਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਹੋਰ ਹਿੱਸਿਆਂ ਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸੈਲਾਨੀਆਂ 

ਲਈ ਇਹ ਫੀਸ 20 ਡਾਲਰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।

ਕਲੱਬ ਪ੍੍ਰਬੰਧਕਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਮਰੀਕੀ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਪੂਰੀ ਕੀਮਤ 

ਵਜੋਂ 5,000 ਪੇਸੋ ਲਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਹੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ 

93 ਪ੍੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਦੀ ਵੱਡੀ ਛੋਟ ਦਿੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੈਕਸੀਕਨ ਅਤੇ ਲਾਤੀਨੀ 

ਅਮਰੀਕੀ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ 95 ਪ੍੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਦੀ ਛੋਟ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਲਈ ਇਹ ਛੋਟ 97 ਪ੍੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ 

ਰੱਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਦਾਖਲੇ ਲਈ 

ਸਿਰਫ 150 ਪੇਸੋ (ਲਗਭਗ 12 ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਡਾਲਰ) ਹੀ ਅਦਾ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ 

ਹਨ। ਕਲੱਬ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਮਰੀਕੀਆਂ ਤੋਂ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ 

ਵੱਧ ਪੈਸੇ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ, ਸਗੋਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਛੋਟ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਨੂੰ ਆਰਥਿਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਕਲੱਬ ਦੇ ਮਾਲਕ ਫੇਡਰਿਕੋ ਕ੍ਰੇਸਪੋਟ ਨੇ ਇਸ ਨੀਤੀ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਦੇ 

ਕਾਰਨਾਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਮੈਕਸੀਕੋ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚਾਲੇ 

ਤਣਾਅਪੂਰਨ ਸਬੰਧਾਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਟਰੰਪ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਵੱਲੋਂ ਲਾਤੀਨੀ ਅਮਰੀਕੀ ਪ੍੍ਰਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਨਿਸ਼਼ਾਨਾ 

ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕ੍ਰੇਸਪੋਟ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੌਰਾਨ 

ਅਮਰੀਕਾ ਵੱਲੋਂ ਮੈਕਸੀਕੋ ਦਾ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਅਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਹ ਨੀਤੀ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਹਮਲਿਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਜਵਾਬ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, 

ਮੈਕਸੀਕੋ ਸਿਟੀ ਵਿੱਚ ਵਧ ਰਹੀ ਜੈਂਟਰੀਫਿਕੇਸ਼ਨ ਕਾਰਨ ਵਧ ਰਹੀਆਂ 

ਕੀਮਤਾਾਂ ਵੀ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਇੱਕ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਥਾਨਕ 

ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।

ਮੈਕਸੀਕੋ ਸਿਟੀ ਵਿੱਚ ਅਮਰੀਕੀ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਅਤੇ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਮਹਿਮਾਨਾਾਂ 

ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਗੁੱਸਾ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰੋਮਾ ਅਤੇ 

ਕੋਂਡੇਸਾ ਵਰਗੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀਆਂ ਦੀ ਭਾਰੀ ਆਮਦ ਕਾਰਨ 

ਮਕਾਨਾਾਂ ਦੇ ਕਿਰਾਏ ਆਸਮਾਨ ਨੂੰ ਛੂਹ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸਥਾਨਕ 

ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਉੱਥੇ ਰਹਿਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਜੁਲਾਈ 

ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਪ੍੍ਰਦਰਸ਼ਨਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਹਿੰਸਾ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਾਂ ਵੀ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈਆਂ 

ਸਨ, ਜਿੱਥੇ ਪ੍੍ਰਦਰਸ਼ਨਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ‘ਮੇਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਤੁਹਾਡਾ ਏਅਰਬੀਐਨਬੀ 

ਨਹੀਂ ਹੈ’ ਵਰਗੇ ਨਾਅਰੇ ਲਗਾਏ ਸਨ। ਕਈ ਥਾਵਾਾਂ ‘ਤੇ ‘ਗ੍੍ਰਰਿਿੰਗੋਸ, ਸਾਡੇ ਘਰ 

ਚੋਰੀ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰੋ’ ਵਰਗੇ ਪੋਸਟਰ ਵੀ ਦੇਖੇ ਗਏ ਸਨ।

ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਤਣਾਅ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਵਧਣਾ ਸ਼਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ 2020 

ਵਿੱਚ ਕੋਵਿਡ-19 ਲਾਕਡਾਊਨ ਦੌਰਾਨ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਅਮਰੀਕੀ 

‘ਡਿਜੀਟਲ ਨੋਮੈਡਸ’ ਮੈਕਸੀਕੋ ਸਿਟੀ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਰਹਿਣ ਲੱਗੇ ਸਨ। 

ਇਹ ਲੋਕ ਸਸਤੇ ਕਿਰਾਏ ਅਤੇ ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ ਦੇ ਘੱਟ ਖਰਚੇ ਦਾ 

ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਉਣ ਲਈ ਇੱਥੇ ਆਏ ਸਨ, ਪਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨੇ 

ਸਥਾਨਕ ਅਰਥਚਾਰੇ ਅਤੇ ਰਿਹਾਇਸ਼਼ੀ ਬਾਜ਼਼ਾਰ ‘ਤੇ ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵ 

ਪਾਇਆ। ਸਥਾਨਕ ਲੋਕ ਹੁਣ ਸੈਰ-ਸਪਾਟੇ ਦੇ ਪੱਧਰ ਨੂੰ ਨਿਯਮਤ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਖ਼ਤ ਰਿਹਾਇਸ਼਼ੀ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਇਸ ਨਾਈਟ ਕਲੱਬ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਇਸੇ ਡੂੰਘੇ ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ 

ਸਿਆਸੀ ਸੰਕਟ ਦਾ ਇੱਕ ਪ੍੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਕੇ ਉੱਭਰਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਦਰਸਾਉਂਦਾ 

ਹੈ ਕਿ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕ ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਅਧਿਕਾਰਾਾਂ ਲਈ 

ਲੜਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਨ। This report was written by Divroop 
Kaur as part of the Local Journalism Initiative.

ਸਮੁਦੰਰੀ ਜਹਾਜ਼ ‘ਚ ਫੈਲਿਆ ਜਾਨਲੇਵਾ ਹੰਟਾਵਾਇਰਸ ਦਾ ਕਹਿਰ, 3 ਦੀ ਮਤੌ ਅਤ ੇਕਈ ਪੀੜਤ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੰਸਥਾ 

(WHO) ਨੇ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅਹਿਮ ਖੁਲਾਸਾ 

ਕਰਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਸਮੁੰਦਰੀ ਕਰੂਜ਼ 

ਜਹਾਜ਼ ‘ਤੇ ਸਵਾਰ ਮੁਸਾਫਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੰਟਾਵਾਇਰਸ ਦੇ 

‘ਐਂਡੀਜ਼’ ਸਟ੍੍ਰਰੇਨ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ 

ਵਾਇਰਸ ਬੇਹੱਦ ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਇੱਕ 

ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਿਅਕਤੀ ਤੱਕ ਫੈਲਣ ਦੀ 

ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਡਬਲਯੂਐਚਓ ਦੇ ਉੱਚ 

ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਨਤਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਸ 

ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਅਜੇ ਘੱਟ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ 

ਗੰਭੀਰਤਾ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਕੋਵਿਡ 

ਵਰਗੀ ਅਗਲੀ ਮਹਾਾਂਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ 

ਇੱਕ ਬੇਹੱਦ ਗੰਭੀਰ ਛੂਤ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ 

ਬਚਾਅ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 

ਜ਼਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਇਸ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ 

ਆਉਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ।

ਹੁਣ ਤੱਕ ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੁੱਲ 8 

ਮਾਮਲੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 5 ਦੀ 

ਲੈਬਾਰਟਰੀ ਟੈਸਟਿੰਗ ਰਾਹੀਂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਹੁਣ ਤੱਕ 3 ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ 

ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਹੰਟਾਵਾਇਰਸ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਚੂਹਿਆਂ ਤੋਂ 

ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਐਂਡੀਜ਼ ਸਟ੍੍ਰਰੇਨ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ 

ਕੁਝ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਨਸਾਨਾਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵੀ 

ਅੱਗੇ ਵੱਧ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਇਸ 

ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਇਲਾਜ ਜਾਾਂ ਪੱਕੀ ਦਵਾਈ 

ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਸਿਹਤ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ 

ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਪੜਾਅ 

ਵਿੱਚ ਸਹੀ ਡਾਕਟਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਉਸ 

ਦੇ ਬਚਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਕਾਫੀ ਵੱਧ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।

ਡੱਚ ਕੰਪਨੀ ਓਸ਼਼ੀਅਨਵਾਈਡ ਐਕਸਪੀਡੀਸ਼ਨਜ਼ 

ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਜਹਾਜ਼ ‘ਐਮਵੀ ਹੌਂਡੀਅਸ’ 

ਤੋਂ 3 ਸ਼਼ੱਕੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਬਾਹਰ 

ਕੱਢ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਇਲਾਜ 

ਲਈ ਮੈਡੀਕਲ ਜਹਾਜ਼ ਰਾਹੀਂ ਨੀਦਰਲੈਂਡ ਭੇਜਿਆ 

ਗਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 2 ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਗੰਭੀਰ 

ਦੱਸੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਜਦਕਿ ਤੀਜੇ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿੱਚ ਅਜੇ 

ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਨਹੀਂ ਹਨ ਪਰ ਉਹ 2 ਮਈ 2026 ਨੂੰ 

ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਨੇੜਲੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਸੀ। 

ਇਹ ਜਹਾਜ਼ ਇਸ ਵੇਲੇ ਕੇਪ ਵਰਡੇ ਦੇ ਤੱਟ ਕੋਲ 

ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ‘ਤੇ ਲਗਭਗ 150 ਲੋਕ ਸਵਾਰ ਹਨ। 

ਇਹ ਜਹਾਜ਼ ਸਪੇਨ ਦੇ ਕੈਨਰੀ ਟਾਪੂਆਂ ਵੱਲ ਜਾਣ 

ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਪਰ ਫਿਲਹਾਲ 

ਕੁਆਰੰਟੀਨ ਅਤੇ ਸਕ੍ਰੀਨਿੰਗ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਾਂ ਕਾਰਨ 

ਸਹੀ ਸਮੇਂ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।

ਦੱਖਣੀ ਅਫਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਿਹਤ ਅਧਿਕਾਰੀ 

ਬੇਹੱਦ ਸਰਗਰਮ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਦੇ 2 

ਮੁਸਾਫਰ ਉੱਥੇ ਉਤਰੇ ਸਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 1 ਦੀ ਮੌਤ 

ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਜਦਕਿ ਦੂਜਾ ਅਜੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ 

ਦਾਖਲ ਹੈ।

ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਅਜਿਹੇ 62 ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਹਵਾਈ ਅੱਡੇ, ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਾਂ 

ਸਫਾਈ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਵਜੋਂ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 

ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਤੱਕ 42 ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 

ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਹੰਟਾਵਾਇਰਸ ਪਾਜ਼਼ੇਟਿਵ ਨਹੀਂ 

ਪਾਇਆ ਗਿਆ। ਨੀਦਰਲੈਂਡ ਦੇ ਸਿਹਤ ਮਾਹਿਰ 

ਅਤੇ ਡਬਲਯੂਐਚਓ ਦੀਆਂ ਟੀਮਾਾਂ ਇਸ ਬਦਲ ਰਹੀ 

ਸਥਿਤੀ ‘ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤਾਾਂ 

ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਫੈਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। This 
report was written by Divroop Kaur as part 
of the Local Journalism Initiative.
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ਸਰੀ ਸਪਰੋਟਸ ਹਾਲ ਆਫ ਫੇਮ ਨਾਲ ਖਡੇ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਨਾਮੀ ਹਸਤੀਆਂ ਦਾ 2 ਜਨੂ ਨੂੰ ਹੋਵਗੇਾ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਸਨਮਾਨ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਰੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵੱਲੋਂ 

ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਬਣਾਏ ਗਏ ‘ਸਰੀ ਸਪੋਰਟਸ ਹਾਲ 

ਆਫ ਫੇਮ’ ਦੇ ਉਦਘਾਟਨੀ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਨ ਲਈ ਚੁਣੇ ਗਏ 

ਪਹਿਲੇ ਜੇਤੂਆਂ ਦੇ ਨਾਵਾਾਂ ਦਾ ਰਸਮੀ ਐਲਾਨ ਕਰ 

ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਾਂ ਮਾਣਮੱਤੀਆਂ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਾਂ 

ਅਤੇ ਟੀਮਾਾਂ ਨੂੰ 2 ਜੂਨ, ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਸਿਟੀ ਹਾਲ 

ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਸਮਾਰੋਹ ਦੌਰਾਨ ਅਹੁਦੇ 

ਦੀ ਸਹੁੰ ਚੁਕਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ। ਸਾਲ 2026 ਦੇ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਗਰੁੱਪ ਵਿੱਚ 

ਉਹਨਾਾਂ ਖਿਡਾਰੀਆਂ, ਕੋਚਾਾਂ, ਬਿਲਡਰਾਾਂ ਅਤੇ ਟੀਮਾਾਂ ਨੂੰ 

ਸ਼਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਸਰੀ 

ਵਿੱਚ ਸਗੋਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵੀ ਖੇਡਾਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ 

ਆਪਣਾ ਅਮਿੱਟ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਛੱਡਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵੱਡੀਆਂ 

ਪ੍੍ਰਰਾਪਤੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ।

ਸਰੀ ਦੀ ਮੇਅਰ ਬਰੈਂਡਾ ਲਾਕ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਖੁਸ਼਼ੀ 

ਜ਼਼ਾਹਿਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਖੇਡਾਾਂ ਹਮੇਸ਼਼ਾ ਹੀ ਸਰੀ 

ਵਿੱਚ ਇੱਕਜੁੱਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਉਹਨਾਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਇਹ ਜੇਤੂ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤਾਾਂ ਸਾਡੇ ਸ਼ਹਿਰ 

ਵਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ, ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼਼ੀ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਅਗਵਾਈ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਸਰਵੋਤਮ ਮਿਸਾਲ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੇਅਰ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਰੀ ਦਾ 

ਖੇਡ ਇਤਿਹਾਸ ਕਈ ਸਾਲਾਾਂ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਬਣਿਆ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਵਰਗੇ ਪ੍੍ਰਤਿਭਾਸ਼਼ਾਲੀ ਲੋਕ ਇਸ ਨੂੰ 

ਲਗਾਤਾਰ ਨਵੀਂ ਦਿਸ਼਼ਾ ਅਤੇ ਉਚਾਈਆਂ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਨ।

ਸਾਲ 2026 ਦੀ ਇਸ ਸੂਚੀ ਵਿੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਖੇਡਾਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਨਾਮੀ ਚਿਹਰੇ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹਨ। ਖਿਡਾਰੀਆਂ 

ਦੀ ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ ਵੇਟਲਿਫਟਿੰਗ ਲਈ ਪ੍੍ਰਭਦੀਪ ਸੰਘੇੜਾ 

ਅਤੇ ਫੁੱਟਬਾਲ ਲਈ ਟੈਰੀ ਬੇਲੀ ਨੂੰ ਚੁਣਿਆ ਗਿਆ 

ਹੈ। ਹਾਈ ਪਰਫਾਰਮੈਂਸ ਐਥਲੀਟ ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ 

ਮਾਸਟਰਜ਼ ਟਰੈਕ ਐਂਡ ਫੀਲਡ ਤੋਂ ਹੈਰੋਲਡ ਮੋਰੀਓਕਾ, 

ਕੁਸ਼ਤੀ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਮੀ ਪਹਿਲਵਾਨ ਜੌਨ ਟੈਂਟਾ ਅਤੇ 

ਵ੍੍ਹਹੀਲਚੇਅਰ ਟੈਨਿਸ ਵਿੱਚ ਕੌਮਾਾਂਤਰੀ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਨਾਮ 

ਕਮਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸਾਰਾਹ ਹੰਟਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੈ। 

ਇਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਆਪਣੀ ਬੇਮਿਸਾਲ ਖੇਡ ਪ੍੍ਰਤਿਭਾ 

ਕਾਰਨ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ ਲਈ ਪ੍੍ਰਰੇਰਨਾ ਦੇ ਸਰੋਤ ਬਣੇ ਹੋਏ 

ਹਨ। ਖੇਡਾਾਂ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਾਂਚੇ ਅਤੇ ਭਵਿੱਖ ਨੂੰ 

ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬਿਲਡਰਾਾਂ ਦੀ ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ 

ਬੇਸਬਾਲ ਅਤੇ ਬਾਸਕਟਬਾਲ ਲਈ ਸਿਰਿਲ ਵਿਲੀਅਮ 

ਗ੍੍ਰਰੀਨਵੈਲ ਅਤੇ ਬੇਸਬਾਲ ਲਈ ਓਰੈਸਟ ਸਪ੍੍ਰਰਿਿੰਗੇਨਾਟਿਕ 

ਨੂੰ ਸਨਮਾਨਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰਗਬੀ ਖੇਡ ਵਿੱਚ 

ਬਿਹਤਰੀਨ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕੋਚ ਐਡਮ ਰੌਬਰਟਸ 

ਵੀ ਇਸ ਮਾਣਮੱਤੀ ਸੂਚੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹਨ। ਟੀਮਾਾਂ ਦੀ 

ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ ਸਾਲ 90 – 93 ਦੀ ਸਰੀ ਮਾਰਲਿਨਜ਼ 

ਸੌਕਰ ਟੀਮ ਦੀਆਂ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ 

ਹੈ, ਜਦਕਿ ਬੀਸੀ ਟਾਈਗਰਜ਼ ਹਰੀਕੇਨਜ਼ 2018 ਨੂੰ 

‘ਗੇਮ ਚੇਂਜਰ’ ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਵਰਗ ਸਰੀ ਦੇ ਖੇਡ ਜਗਤ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ 

ਅਤੇ ਵਿਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਵੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇਗਾ। This report 
was written by Divroop Kaur as part of the 
Local Journalism Initiative.

ਐਮ.ਪੀ. ਤਾਮਾਰਾ ਜਨੈਸਨ ਵਲੋੱਂ ਬਿਲੱ C-218: ਮਾਨਸਿਕ ਬਿਮਾਰੀ ਲਈ ਇਛੱਕੁ ਮਤੌ ’ਤ ੇਪਕੱੀ ਰਕੋ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਮਗੰ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕਲੋਵਰਡੇਲ-ਲੈਂਗਲੀ ਸਿਟੀ ਤੋਂ ਸੰਸਦ 

ਮੈਂਬਰ ਤਾਮਾਰਾ ਜੈਨਸਨ ਨੇ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਮੌਤ (MAiD) ਦੇ 

ਪ੍੍ਰਸਤਾਵਿਤ ਵਿਸਤਾਰ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸੰਸਦੀ ਕਮੇਟੀ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਹੋਈਆਂ 

ਗਵਾਹੀਆਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ‘ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਸਵਾਲ ਉਠਾਏ ਹਨ। ਫੈਡਰਲ 

ਸਰਕਾਰ 17 ਮਾਰਚ 2027 ਤੋਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਸਹੂਲਤ ਦੇ 

ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸਿਰਫ ਮਾਨਸਿਕ 

ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਨ। ਜੈਨਸਨ ਨੇ 4 ਮਈ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਇੱਕ ਪ੍੍ਰਰੈਸ 

ਬਿਆਨ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਰੋਕੂ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਨੇ ਚੇਤਾਵਨੀ 

ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਦਮ ਮਦਦ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਲਕੀਰ 

ਨੂੰ ਧੁੰਦਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਨਿਯਮਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਰਫ ਮਾਨਸਿਕ 

ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਜੂਝ ਰਹੇ ਲੋਕ ਇਸ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਸੰਸਦੀ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਤਾਜ਼਼ਾ ਮੀਟਿੰਗ ਵਿੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਤੱਥਾਾਂ ਨੇ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਸਬੰਧੀ ਚਿੰਤਾਵਾਾਂ ਵਧਾ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਸੰਕਟ ਹੈਲਪਲਾਈਨ 9-8-8 ਦੀ ਮੁੱਖ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫਸਰ ਡਾ. 

ਐਲੀਸਨ ਕ੍ਰਾਫੋਰਡ ਨੇ ਕਮੇਟੀ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਲਗਭਗ 7% ਲੋਕ ਜੋ 

ਇਸ ਸੇਵਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਮੌਤ ਬਾਰੇ 

ਪੁੱਛਗਿੱਛ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 74% ਲੋਕਾਾਂ 

ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਦਿਨਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ ਸੀ। ਡਾ. 

ਕ੍ਰਾਫੋਰਡ ਅਨੁਸਾਰ ਅਜੇ ਤੱਕ ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਕਲੀਨਿਕਲ 

ਤਰੀਕਾ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀ 

ਤਰਕਸੰਗਤ ਇੱਛਾ ਵਿਚਕਾਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਫਰਕ ਕਰ ਸਕੇ।

ਤਾਮਾਰਾ ਜੈਨਸਨ ਨੇ ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਵਿਰੋਧਾਭਾਸੀ ਦੱਸਿਆ 

ਹੈ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਸਰਕਾਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ 9-8-8 ‘ਤੇ ਕਾਲ 

ਕਰਕੇ ਮਦਦ ਲੈਣ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ, 

ਪਰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਹੀ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮੌਤ ਦੇਣ ਦੀ 

ਤਿਆਰੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਨੇ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨਸਿਕ 

ਦੁੱਖਾਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਮੌਤ ਨੂੰ ਆਮ ਬਣਾਉਣ ਨਾਲ ਜਨਤਕ 

ਸਿਹਤ ‘ਤੇ ਬੁਰੇ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਪੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਮਜ਼਼ੋਰ ਵਰਗਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ‘ਕੰਟੇਜਨ ਇਫੈਕਟ’ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੈ, 

ਜਿੱਥੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ ਹੱਲ ਮੰਨਿਆ ਜਾਣ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ।
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ਪਜੰਾਬ ਵਿੱਚ ਬੇਰਜ਼ੁਗਾਰੀ ਅਤ ੇਸਨਅਤੀਕਰਨ 

ਡਾ. ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚ ਆਈ ਖੜੋਤ ਅਤੇ 

ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਇੱਥੇ ਘੱਟ ਹੋਏ 

ਸਨਅਤੀ ਵਿਕਾਸ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਠਹਿਰਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬ 

ਵਿੱਚ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨੂੰ ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਸਰਵਿਸਜ਼ ਸੈਕਟਰ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ। ਇਸ ਸੈਕਟਰ ਵਿੱਚ 

ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਵਿੱਦਿਅਕ ਅਦਾਰੇ ਅਤੇ ਹਸਪਤਾਲ 

ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਸਨਅਤੀ ਵਿਕਾਸ ਪੰਜਾਬ 

ਵਿੱਚ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਇਹ ਆਖ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਹੁਣ ਤਕ ਹੋਇਆ 

ਸਨਅਤੀ ਵਿਕਾਸ ਵੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮੌਜੂਦ 

ਸਮੱਸਿਆਵਾਾਂ ਲਈ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤਕ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਕੋਈ ਅੱਤਕਥਨੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲਗਭਗ 

ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਹੀ ਵਾਹੀਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਸੇਂਜੂ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ 

ਸਾਰੇ ਛੇ ਦੇ ਛੇ ਮੌਸਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਖੇਤੀ ਲਈ ਸੰਸਾਰ 

ਵਿੱਚ ਇਸ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੋਰ ਕੋਈ ਖਿੱਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦੇਸ਼ 

ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਦੂਜੇ ਸੂਬਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਬੰਜਰ ਜ਼ਮੀਨ ਹੈ 

ਜਿੱਥੇ ਸਨਅਤੀ ਕੇਂਦਰ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ 

ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕੇਂਦਰ ਪਿੰਡਾਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾੜ ਕੇ 

ਉਪਜਾਊ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 

ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਨਅਤ ਲੁਧਿਆਣਾ ਵਿਖੇ 

ਹੈ। ਲੁਧਿਆਣਾ ਜ਼ਿਲ੍੍ਹਹੇ ਦੇ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 100 ਪਿੰਡ ਇਸਦੀ 

ਮਾਰ ਹੇਠ ਆਏ ਹਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਪਿੰਡਾਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਨੂੰ ਮਾਾਂ ਵਾਾਂਗ ਪਿਆਰੀ ਸਮਝੀ 

ਜਾਾਂਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਵੇਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਿਆ। ਇਸੇ 

ਧਰਤੀ ਲਈ ਮੁੜ ਕਈ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ 

ਦੱਖਣੀ ਸੂਬਿਆਂ ਤਕ ਜਾਣਾ ਪਿਆ। ਪਿੰਡਾਾਂ ਦੇ ਲੋਕ 

ਵਿਹਲੇ ਹੋ ਗਏ। ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਮਿਲੇ ਪੈਸਿਆਂ ਨਾਲ ਘਰ 

ਬਣਾ ਲਿਆ, ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਧੀਆ ਵਿਆਹ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂ 

ਵਿਦੇਸ਼ ਭੇਜੇ। ਜਦੋਂ ਪੈਸੇ ਖਤਮ ਹੋ ਗਏ ਤਾਾਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਹੀ ਜ਼ਮੀਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਬਣੇ 

ਕਾਰਖਾਨੇ ਅਤੇ ਮਾਲ ਵਿੱਚ ਚੌਕੀਦਾਰੀ ਕਰਨ ਲਈ 

ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਿਆ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜ਼ਮੀਨਾਾਂ ਦੇ 

ਮਾਲਕ ਸਰਦਾਰ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਿਸਾਨ 

ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ 

ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਮਾਲਕਾਾਂ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਅਤੇ ਬੇਰੁਖੀ ਬੜਾ 

ਔਖਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਲੁਧਿਆਣੇ ਦੇ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਘੱਟੋ 

ਘੱਟ 90 ਪ੍੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕਾਮੇ ਦੂਜੇ ਸੂਬਿਆਂ ਤੋਂ ਆਏ ਹੋਏ 

ਹਨ। ਇਹ ਕਾਰਖਾਨੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਗੰਧਲਾ ਪਾਣੀ ਬੁੱਢੇ ਦਰਿਆ ਵਿੱਚ ਜਾਾਂ ਫਿਰ ਧਰਤੀ ਹੇਠ 

ਭੇਜਦੇ ਹਨ। ਜੀਰੇ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰ 

ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਤਾਾਂ ਦੂਜੇ 

ਸੂਬਿਆਂ ਵਾਲੇ ਲੈ ਗਏ ਪਰ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਹਵਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀ 

ਪ੍੍ਰਦੂਸ਼ਿਤ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਦੋਸ਼ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੇ ਸਿਰ 

ਮੜ੍੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਉੱਜੜੇ ਪਿੰਡਾਾਂ ਦੀ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ 

ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰ ਹੈ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਗਲਤ ਵਰਤੋਂ ਸਾਡੇ ਰਾਜਸੀ 

ਆਗੂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਨਿਮਰਤਾ, ਸਹਿਜ ਅਤੇ 

ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ੍੍ਹਹਾਉਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਕਰਨ 

ਅਤੇ ਕਾਨੂੰਨ ਤੋੜਨ ਦਾ ਸਬਕ ਪੜ੍੍ਹਹਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਚੋਣਾਾਂ ਦੇ ਦਿਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਥਕਾਵਟ ਲਾਹੁਣ ਲਈ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਲੜ ਲਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ 

ਕੋਈ ਸਿਆਸੀ ਪਾਰਟੀ ਹਿੱਕ ਥਾਪੜ ਕੇ ਆਖ ਸਕਦੀ 

ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਚੋਣਾਾਂ ਸਮੇਂ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤੀ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਉਜਲੇ ਭਵਿੱਖ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਮਾਮੂਲੀ ਮੁੱਦੇ ਖੜ੍੍ਹਹੇ ਕਰਕੇ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਉਕਸਾਇਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਵੀ 

ਸਿਆਸੀ ਪਾਰਟੀ ਨੇ ਕੋਈ ਯੋਜਨਾ ਨਹੀਂ ਉਲੀਕੀ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਚੋਣਾਾਂ ਜਿੱਤਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚੋਣ ਜਿੱਤਣ 

ਲਈ ਉਹ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਉੱਤੇ ਚਿੱਕੜ ਸੁੱਟਦੇ ਹਨ ਜਾਾਂ 

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਮੁਫਤ ਦੀਆਂ ਰੀਊੜੀਆਂ ਦੇਣ 

ਦੇ ਵਾਅਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਰਗੀ ਅਣਖੀ 

ਕੌਮ ਨੂੰ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਕਿਰਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਹਾਈ 

ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਨੂੰ ਮੁਫਤਖੋਰੀ ਵੱਲ ਧੱਕਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸਮਝੇ ਜਾਾਂਦੇ ਕਿਸਾਨ 

ਅਤੇ ਜਵਾਨ ਹੁਣ ਕਿਰਤ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਾਜ ਦੀ 

ਅਸੈਂਬਲੀ ਦਾ ਮੰਤਵ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਚੁਣ ਕੇ ਜਿਹੜੇ 

ਨੁਮਾਇੰਦੇ ਭੇਜੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਹਲਕੇ ਦੀਆਂ 

ਸਮੱਸਿਆਵਾਾਂ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਯੋਜਨਾਵਾਾਂ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ 

ਲਿਆਉਣ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਵਿਚਾਰ ਵਿਟਾਾਂਦਰੇ ਪਿੱਛੋਂ ਪੂਰੇ 

ਸੂਬੇ ਲਈ ਵਿਕਾਸ ਯੋਜਨਾ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 

ਸਰਕਾਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਨੂੰ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਲਾਗੂ ਕਰਨ, ਇਸਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਹਲਕੇ 

ਦੇ ਵਿਧਾਇਕ ਦੀ ਹੋਵੇ। ਫਿਰ ਸੂਬੇ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਵਿਕਾਸ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਫਸੋਸ ਨਾਲ ਲਿਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਅਸੈਂਬਲੀ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ ਵਿਚਾਰ ਵਿਟਾਾਂਦਰਾ ਹੁਣ ਬੀਤੇ 

ਸਮੇਂ ਦੀ ਗੱਲ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੱਤਾਧਾਰੀ 

ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਲਈ 

ਸੈਸ਼ਨ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਵਿਰੋਧੀ ਧਿਰ ਦਾ ਯਤਨ 

ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚਿੱਕੜ ਸੁੱਟਣ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੋਵੇਂ ਧਿਰਾਾਂ 

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਉੱਤੇ ਤੋਹਮਤਾਾਂ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਰੌਲੇ 

ਰੱਪੇ ਵਿੱਚ ਵਿਰੋਧੀ ਧਿਰ ਹਾਲ ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਬਿੱਲ ਪਾਸ ਕਰਵਾਉਣਾ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਿਨਾਾਂ ਕਿਸੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਟਾਾਂਦਰੇ ਦੇ ਪਾਸ ਹੋ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਮਿਸਾਲ ਪੰਜਾਬ ਅਸੈਂਬਲੀ ਦੇ 

ਇਜਲਾਸਾਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ ਬਾਰੇ ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਹੜ੍੍ਹ 

ਕਿਉਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕੀ ਕੀਤਾ 

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਆਏ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ 

ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ 

ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਸਾਰਾ ਸਮਾਾਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 

ਨੂੰ ਭੰਡਿਆ ਗਿਆ। ਸਾਰੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹਨ, ਹੜ੍੍ਹ ਆਉਂਦੇ 

ਰਹਿਣਗੇ ਤੇ ਕਈਆਂ ਦੇ ਘਰ ਵੀ ਭਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। 

ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹੈ, ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਵਿੱਚ ਤਾਾਂ ਦੁੱਖ 

ਸਹਿਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਖੇਤੀ ਦਾ ਵੀ ਸਨਅਤੀਕਰਨ ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਸਾਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਨਵੇਂ ਤਜਰਬੇ ਕਰਨ 

ਲਈ ਤਿਆਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਕਣਕ-ਝੋਨਾ ਹੀ 

ਮੁੱਖ ਫਸਲੀ ਚੱਕਰ ਹੈ ਤੇ ਖੇਤੀ ਦਾ ਮੁਕੰਮਲ 

ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੇ ਸਭ 

ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਵਧ ਝਾੜ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕਿਸਮਾਾਂ ਨੂੰ 

ਅਪਣਾਇਆ ਤੇ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਬ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ। 

ਇਸ ਨਾਲ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਆਮਦਨ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ 

ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਾਂ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬਦਲਿਆ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਪਿੰਡਾਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਘਰ ਹੀ ਪੱਕੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪੱਕੀ 

ਸੜਕ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹਨ ਤੇ ਬਿਜਲੀ ਵੀ ਹੈ। ਅਜਿਹਾ ਹੋਰ 

ਸੂਬਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਪਿਛਲੀ ਅੱਧੀ ਸਦੀ 

ਤੋਂ ਇੱਕੋ ਹੀ ਫਸਲ ਚੱਕਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਦੇ 

ਬੀਤਣ ਨਾਲ ਲਾਗਤਾਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ, 

ਪਰ ਉਸੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਉਪਜ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਵੱਧ 

ਸਕਿਆ। ਇੰਝ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧ ਆਮਦਨ ਹਰ ਸਾਲ 

ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਫਸਲ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਵਿਹਲ ਵੀ 

ਬਹੁਤ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਆਮਦਨ ਵਿੱਚ ਵਾਧੇ ਅਤੇ 

ਉਸਦੀ ਵਿਹਲ ਨੂੰ ਆਹਰੇ ਲਾਉਣ ਲਈ ਖੇਤੀ ਸਹਾਇਕ 

ਧੰਦਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਡੇਅਰੀ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੀ 

ਕਾਸ਼ਤ ਲਈ ਪੰਜਾਬ ਸਭ ਤੋਂ ਢੁੱਕਵਾਾਂ ਹੈ ਪਰ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ 

ਵਿਕਰੀ ਅਤੇ ਘੱਟ ਮੁੱਲ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤੇ 

ਇਸ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ ਮੁੜ ਰਹੇ। ਜੇਕਰ ਸਰਕਾਰ ਚਾਹਵੇ ਤਾਾਂ 

ਪੰਜਾਬ ਲਈ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਯੋਜਨਾ ਉਲੀਕੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਉਪਜ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਦੀ 

ਨਿਗਰਾਨੀ ਹੇਠ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਸਦੀ ਵਾਜਬ ਮੁੱਲ ਉੱਤੇ 

ਵਿਕਰੀ ਦਾ ਪ੍੍ਰਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਖੇਤੀ 

ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਕਈ ਮਹਿਕਮੇ ਅਤੇ ਦਰਜਨ ਤੋਂ ਵਧ 

ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਾਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਆਪੋ ਵਿੱਚ ਹਲਕੇ 

ਵੰਡਕੇ ਉਪਜ ਦੀ ਖਰੀਦ ਕਰਕੇ ਵਿਕਰੀ ਜਾਾਂ 

ਪਦਾਰਥੀਕਰਨ ਦਾ ਪ੍੍ਰਬੰਧ ਕਰਨ ਤਾਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ 

ਕਾਇਆ ਕਲਪ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਲਈ ਨੇਕ 

ਇਰਾਦੇ ਅਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬਿਨਾਾਂ 

ਹੱਥ ਗਰਮ ਕੀਤਿਆਂ ਖਰੀਦ ਹੋਣੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਾਂ ਫਿਰ 

ਸਫਲਤਾ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਸਾਡੇ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ 

ਪੰਜਾਬ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹ 

ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ, ਫਿਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਚੋਣਾਾਂ 

ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਹੇਰਾਫੇਰੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ 

ਸਗੋਂ ਲੋਕ ਆਪ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥਾਾਂ ਉੱਤੇ ਚੁਕਣਗੇ।

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਵੀ ਹਿੰਮਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਕੁਝ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਕੁਝ ਉੱਦਮੀ ਕਿਸਾਨ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਇਸ 

ਪਾਸੇ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਿਰਾ 

ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ 

ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਸਨਅਤੀ ਵਿਕਾਸ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਗੰਭੀਰ ਸੋਚ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਜ਼ਾਦੀ ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ 

ਬਰਬਾਦੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਲੱਖਾਾਂ ਲੋਕ ਮਾਰੇ ਗਏ, ਘਰੋਂ 

ਬੇਘਰ ਹੋਏ ਪਰ ਪੈਰ ਲੱਗਦਿਆਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਆਪਣੀ 

ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਯੋਜਨਾਬੱਧ 

ਨੀਤੀਆਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਪਹਿਲੇ ਨੰਬਰ ਦਾ 

ਵਿਕਸਿਤ ਸੂਬਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਹਰ ਪਾਸੇ ਵਿਕਾਸ ਕਾਰਜ 

ਜ਼ੋਰਾਾਂ ’ਤੇ ਸਨ। ਪਿੰਡਾਾਂ ਵਿੱਚ ਮੁਰੱਬੇਬੰਦੀ, ਸਿੱਧੀਆਂ 

ਸੜਕਾਾਂ, ਨਵੇਂ ਸਕੂਲ, ਕਾਲਿਜ ਅਤੇ ਨਹਿਰਾਾਂ ਦਾ ਜਾਲ਼ 

ਵਿਛਾਇਆ ਗਿਆ। ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇਸ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮੇ ਨੂੰ 

ਦੇਖਣ ਲਈ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਵਿਦਵਾਨਾਾਂ ਨੇ ਖੋਜ 

ਕੀਤੀ, ਕਿਤਾਬਾਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਉਦੋਂ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 

ਸਿਰ ਕੋਈ ਕਰਜ਼ਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਕਾਰਜ 

ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ। ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਜੀ.ਟੀ. 

ਰੋਡ ਦੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਫਰੀਦਾਵਾਦ ਤਕ ਛੋਟੇ ਤੇ 

ਦਰਮਿਆਨੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਲੱਗ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲਈ 

ਪਿੰਡਾਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪਿੰਡਾਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ 

ਨੂੰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮਿਲ ਗਿਆ ਸੀ। ਖੇਤੀ ਦੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਉਹ ਰੱਜਵੀਂ ਰੋਟੀ 

ਖਾਣ ਲੱਗ ਪਏ ਸਨ। ਵੱਡੀਆਂ ਸਨਅਤਾਾਂ ਦੇ ਆਉਣ 

ਨਾਲ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਬੰਦ ਹੋ 

ਰਹੇ ਸਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਬੰਦ ਹੋਣ ਦਾ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਸੂਬੇ 

ਵਿੱਚ ਫੈਲੀ ਰਿਸ਼ਵਤਖੋਰੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਫੈਕਟਰੀ ਦੇ 

ਮਾਲਿਕ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਜਾਾਂਚ 14 ਮਹਿਕਮਿਆਂ 

ਦੇ ਕਰਿੰਦੇ ਕਰਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ 

ਮਹੀਨਾ ਬੰਨ੍੍ਹਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਡੇ ਪਾਣੀ ਦਾ 

ਸੈਂਪਲ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਸਗੋਂ ਆਪਣੀ ਬੋਤਲ ਭਰ ਕੇ 

ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਮਹੀਨਾ ਨਾ ਦੇਈਏ ਤਾਾਂ ਚਲਾਣ 

ਭੁਗਤਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਰਿਸ਼ਵਤਖੋਰੀ ਦੂਜੇ ਸੂਬਿਆਂ ਵਿੱਚ 

ਵੀ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ।

ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਸਨਅਤੀ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ 

ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਫੋਕਲ ਪੁਆਇੰਟ ਸਕੀਮ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ 

ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਖੇਤੀ ਉਪਜ ਅਧਾਰਿਤ ਛੋਟੇ 

ਕਾਰਖਾਨੇ ਲਾਏ ਜਾਣ। ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀ ਉਪਜ ਦੀ ਵਿਕਰੀ 

ਲਈ ਦੁਕਾਨਾਾਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਲਾਗਲੇ ਪਿੰਡਾਾਂ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਨੂੰ 

ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮਿਲੇਗਾ। ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਤਕਨੀਕੀ ਕਾਮੇ 

ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਨਅਤੀ ਸਿਖਲਾਈ ਕੇਂਦਰ 

ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਬੀਤਣ ਨਾਲ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਆਧੁਨਿਕ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਤਾਾਂ ਸਗੋਂ 

ਨਿਘਾਰ ਵੱਲ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਇਮਾਰਤਾਾਂ ਤਾਾਂ ਖਾਲੀ 

ਪਈਆਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਸਹੀ ਸਿਖਲਾਈ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ 

ਨੌਜਵਾਨ ਕਾਰਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ 

ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਾਂ 

ਨੂੰ ਉਜਾੜ ਕੇ ਵਿਉਪਾਰਕ ਅਦਾਰੇ ਖੜ੍੍ਹਹੇ ਕਰਨਾ ਸੂਬੇ 

ਲਈ ਘਾਤਕ ਸਿੱਧ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਹੋ ਵੀ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਨਅਤ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲਾਈ ਜਾਵੇ ਜਿੱਥੇ ਬੰਜਰ ਜਾਾਂ 

ਸਰਕਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਹੈ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਕੇਂਦ੍੍ਰਰਿਤ ਨਾ 

ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਹੁਣ ਕੋਈ ਮਾਨਸਾ ਤੋਂ ਆਕੇ ਲੁਧਿਆਣੇ 

ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦਾ 

ਵਸੀਲਾ ਘਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਕੰਮ 

ਕਰਕੇ ਕਾਮਾ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਾਪਸ ਜਾ ਸਕੇ। ਪੰਜਾਬ 

ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀ ਸਨਅਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਲੋੜ ਘੱਟ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਹਵਾ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 

ਪਰਦੂਸ਼ਿਤ ਨਾ ਕਰਦੀ ਹੋਵੇ।
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ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਧੌਂਸਬਾਜ਼ੀ ਕਾਰਨ ਉਸ ਵੱਲੋਂ 

ਇਰਾਨ ’ਤੇ ਹਮਲੇ ਕਰਕੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਨਾਲ ਉੱਚ ਆਗੂ ਅਯਾਤੁੱਲਾ ਅਲੀ ਖ਼ਮੇਨੇਈ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਉੱਚ ਅਧਿਕਾਰੀ ਮਾਰੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਵੈਨੇਜ਼ੁਏਲਾ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨਿਕੋਲਸ ਮਾਦੁਰੋ ਨੂੰ ਉਸ 

ਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚੋਂ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿੱਠੂ ਨੂੰ 

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਬਣਾਉਣਾ, ਕਿਊਬਾ ਦੀ ਆਰਥਿਕ 

ਘੇਰਾਬੰਦੀ, ਗਰੀਨਲੈਂਡ ਨੂੰ ਕਬਜ਼਼ਾਉਣ ਦੀਆਂ 

ਘੁਰਕੀਆਂ ਮਾਰਨਾ ਆਦਿ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਬਿਲਕੁਲ 

ਤਾਜ਼਼ੀਆਂ ਹਨ। ਦੁਨੀਆ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ, 

ਅਤਿਵਾਦ ਦੇ ਖਾਤਮੇ ਅਤੇ ਜਮਹੂਰੀਅਤ ਬਚਾਉਣ ਦੇ 

ਨਾਾਂ ’ਤੇ ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ ਪਿਛਲੇ 50 ਸਾਲਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਜੰਗਾਾਂ ਮੜ੍੍ਹਕੇ ਲੱਖਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ 

ਕਤਲੇਆਮ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਜੰਗਾਾਂ-ਹਮਲਿਆਂ-ਘੇਰਾਬੰਦੀਆਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 

ਅੱਡੋ-ਅੱਡ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਾਂ ’ਤੇ ਕਬਜ਼ੇ ਕਰਨੇ, 

ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਾਂ ਜਿਵੇਂ ਤੇਲ ਅਤੇ ਕੀਮਤੀ ਧਾਤਾਾਂ ’ਤੇ 

ਕਬਜ਼ੇ ਕਰਨੇ, ਇੱਥੋਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੁੱਟ, ਵਪਾਰ 

ਦੇ ਲਾਾਂਘਿਆਂ ਨੂੰ ਕਬਜ਼਼ਾਉਣਾ ਅਤੇ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਆਪਣੇ ਫੌਜੀ ਅੱਡੇ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਕੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਉੱਪਰ 

ਆਪਣੀ ਚੌਧਰ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਮਰੀਕੀ 

ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਦੇ ਕਾਲੇ ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਦਾ ਲੰਮਾ ਇਤਿਹਾਸ 

ਹੈ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਦੀ ਚਰਚਾ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਦੇ ਕੋਝੇ 

ਨੈਣ-ਨਕਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਜਪਾਨੀ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਹੀਰੋਸ਼ੀਮਾ ਅਤੇ ਨਾਗਾਸਾਕੀ 

ਉੱਪਰ ਪਰਮਾਣੂ ਬੰਬ ਸੁੱਟਣਾ: ਦੂਸਰੀ ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਤਾਕਤ ਬਣ ਕੇ 

ਉੱਭਰੇ ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਕਰੋੜਾਾਂ 

ਬੇਕਸੂਰ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਖੂਨ ਨਾਲ ਲਿੱਬੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਨੇ ਆਪਣੀ ਚੌਧਰੀ ਦਾ ਐਲਾਨ ਵੀ ਜਪਾਨ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ 

ਹੀਰੋਸ਼ੀਮਾ ਅਤੇ ਨਾਗਾਸਾਕੀ ਉੱਪਰ ਪਰਮਾਣੂ ਬੰਬ 

ਸੁੱਟ ਕੇ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਹਮਲੇ ਦਾ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਜੇਤੂ 

ਹੋਣ ਨਾਲ ਵੀ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ 

ਜਰਮਨੀ-ਜਪਾਨ ਧੜਾ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਹਾਰ ਚੁੱਕਿਆ ਸੀ। 

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਪਰਮਾਣੂ ਹਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 1 ਲੱਖ 70 ਹਜ਼਼ਾਰ ਤੋਂ 

ਲੈ ਕੇ 2 ਲੱਖ 46 ਹਜ਼਼ਾਰ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਈ ਸੀ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਵਿੱਚੋਂ 90 ਫੀਸਦ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਆਮ ਲੋਕ ਸਨ। 

ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ 6 ਅਗਸਤ 1945 ਨੂੰ 

ਹੀਰੋਸ਼ੀਮਾ ਸ਼ਹਿਰ ’ਤੇ ਕੀਤੇ ਹਮਲੇ ਵਿੱਚ 90 ਹਜ਼਼ਾਰ 

ਤੋਂ 1 ਲੱਖ 66 ਹਜ਼਼ਾਰ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਅਤੇ 9 ਅਗਸਤ ਨੂੰ 

ਨਾਗਾਸਾਕੀ ’ਤੇ ਕੀਤੇ ਹਮਲੇ ਵਿੱਚ 60 ਤੋਂ 80 ਹਜ਼਼ਾਰ 

ਲੋਕ ਮਾਰੇ ਸਨ। ਕੁੱਲ ਮੌਤਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅੱਧੀਆਂ ਮੌਤਾਾਂ ਇੱਕ 

ਦਿਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੋ ਗਈਆਂ ਸਨ।

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਹਮਲਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਜਪਾਨੀ 

ਹਿਬਾਕੁਸ਼ਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸਾਢੇ ਛੇ 

ਲੱਖ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਹੈ। ਪਰਮਾਣੂ ਕਿਰਨਾਾਂ ਦੇ ਭਿਆਨਕ 

ਤਾਪ, ਚਮੜੀ ਦੇ ਮੱਚਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੱਟਾਾਂ ਕਾਰਨ ਦੋ ਤੋਂ 

ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਕੀ ਮੌਤਾਾਂ ਹੋਈਆਂ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਹਮਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੱਕ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਫੈਲਣ ਦੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਤੇਜ਼ ਰਹੀ। 

ਸਰੀਰਕ ਅੰਗਾਾਂ ਵਿੱਚ ਘਾਟਾਾਂ- ਕਮਜ਼਼ੋਰੀਆਂ ਅਤੇ ਘੱਟ-

ਵਿਕਸਿਤ ਦਿਮਾਗ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਜੰਮਦੇ ਰਹੇ।

ਕੋਰਿਆਈ ਜੰਗ (1950-1953): ਦੂਸਰੀ 

ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਜਰਮਨੀ-ਜਪਾਨ ਦਾ ਧੜਾ ਹਾਰਿਆ 

ਅਤੇ ਜਪਾਨ ਦੇ ਕਬਜ਼਼ੇ ਹੇਠਲੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚੱਲ 

ਰਹੀਆਂ ਜਗੀਰਦਾਰੀ-ਬਸਤੀਵਾਦੀ ਵਿਰੋਧੀ ਲਹਿਰਾਾਂ ਨੇ 

ਹੋਰ ਜ਼਼ੋਰ ਫੜਿਆ। ਕੋਰਿਆਈ ਲੋਕ ਵੀ ਜਪਾਨੀ ਕਬਜ਼਼ੇ 

ਹੇਠ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਿਸਦੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ 

ਰਾਹ ’ਤੇ ਸਨ। ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ ਕੋਰੀਆ 

ਅੰਦਰ ਸਮਾਜਵਾਦੀ ਸੋਵੀਅਤ ਯੂਨੀਅਨ ਦੇ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ 

ਠੱਲ੍੍ਹਣ ਲਈ ਦੱਖਣੀ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀਆਂ ਫੌਜਾਾਂ 

ਉਤਾਰੀਆਂ। ਜੂਨ 25, 1950 ਵਿੱਚ ਸਿੰਗਮੈਨ ਰੀ ਧੜੇ 

ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਲਾ ਕੇ ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ ਉੱਤਰੀ 

ਕੋਰੀਆ ਦੇ ਜਮਹੂਰੀ ਗਣਰਾਜ ਉੱਤੇ ਹੱਲਾ ਬੋਲ ਦਿੱਤਾ 

ਤੇ 38ਵੇਂ ਪੈਰੇਲਲ ਉੱਤੇ ਹੋਏ ਸਮਝੌਤੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਤਰਫ਼ਾ 

ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਇੱਥੋਂ ਹੀ 

ਕੋਰਿਆਈ ਜੰਗ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੋਈ ਮੰਨੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।

ਅਗਲੇ ਹੀ ਦਿਨ ਅਮਰੀਕਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬੰਬਾਰੀ 

ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਉੱਤਰੀ ਕੋਰੀਆ ਵਿੱਚ ਉਤਾਰ 

ਦਿੱਤਾ। ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਚੱਲੀ (1950-1953) ਕੋਰਿਆਈ 

ਜੰਗ ਵਿੱਚ 40 ਲੱਖ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਈ। ਅਮਰੀਕੀ 

ਹਵਾਈ ਸੈਨਾ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਉੱਤਰੀ 

ਕੋਰੀਆ ਉੱਤੇ 6.35 ਲੱਖ ਟਨ ਬੰਬ ਸੁੱਟੇ ਗਏ ਜੋ ਕਿ 

ਦੂਜੀ ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਸਮੇਂ ਪੂਰੇ ਪ੍੍ਰਸ਼ਾਾਂਤ ਖਿੱਤੇ ਵਿੱਚ ਹੋਏ 

ਬੰਬਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਸੀ। ਇਹ ਜੰਗਬੰਦੀ ਦਾ 

ਸਮਝੌਤਾ ਕੋਈ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਸਮਝੌਤਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਕੁਝ ਸਮੇਂ 

ਲਈ ਲੜਾਈ ਰੋਕਣ ਦਾ ਸਮਝੌਤਾ ਸੀ। ਅਧਿਕਾਰਤ 

ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਦੱਖਣੀ ਤੇ ਉੱਤਰੀ ਕੋਰੀਆ ਵਿੱਚ ਇਹ ਜੰਗ 

ਹਾਲੇ ਵੀ ਜਾਰੀ ਹੈ।

ਵੀਅਤਨਾਮ ਜੰਗ (1955-75): ਅਮਰੀਕੀ 

ਅਰਥਚਾਰੇ ਦੇ ਹੋਰ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਦੱਖਣ-ਪੂਰਬੀ 

ਏਸ਼ਿਆਈ ਖਿੱਤੇ ’ਚ ਨਿਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਖੁੱਲ੍੍ਹ ਹੋਣਾ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਉੱਪਰੋਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਖਿੱਤਾ ਰਬੜ, ਟੀਨ, 

ਟੰਗਸਟੀਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੀਮਤੀ ਧਾਤਾਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਵੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਖਿੱਤੇ ’ਚ ਪਿੱਠੂ ਸਰਕਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ 

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਧਾਤਾਾਂ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਅਤੇ ਵਪਾਰ ਦੇ ਬਹੁਤ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰਸਤੇ ’ਤੇ ਕਾਬਜ਼ ਹੋਣਾ ਸੀ ਜਿੱਥੋਂ 

ਪੂਰਬੀ ਏਸ਼ਿਆਈ ਖਿੱਤੇ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਸੀ। ਇਸ ਖਿੱਤੇ ਦੀ ਘੇਰਾਬੰਦੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 

ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸਮਾਜਵਾਦ ਦੇ ਫੈਲਾਅ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ ਸੀ। 

ਸੋਵੀਅਤ ਯੂਨੀਅਨ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਤੋਂ ਚੀਨ ਸਮੇਤ 

ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਵੱਡੇ ਖੇਤਰਫਲ ਵਿੱਚ ਲਾਲ ਝੰਡਾ ਉੱਚਾ 

ਲਹਿਰਾਉਂਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਵੀਅਤਨਾਮ ਸਮੇਤ 

ਲਾਓਸ, ਕੰਬੋਡੀਆ ਆਦਿ ਮੁਲਕਾਾਂ ਤੱਕ ਵੀ ਫੈਲ 

ਚੁੱਕਿਆ ਸੀ।

ਇਸ ਖਿੱਤੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾਜਵਾਦ ਦੇ ਫੈਲਾਅ ਦਾ 

ਮਤਲਬ ਪੂਰੇ ਖਿੱਤੇ ਵਿੱਚੋਂ ਅਮਰੀਕੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਯੂਰਪੀ 

ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਦੇ ਬਿਸਤਰੇ ਗੋਲ ਕਰਕੇ, ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਦੇ ਮੁਨਾਫੇ ’ਤੇ ਸੱਟ ਵੱਜਣਾ ਸੀ ਜਿਸ 

ਕਾਰਨ 1945 ਤੋਂ ਹੀ ਫਰਾਾਂਸ ਸਮੇਤ ਅਮਰੀਕੀ 

ਸਾਮਰਾਜ ਨੇ ਵੀਅਤਨਾਮ ’ਚ ਤਖ਼ਤਾਪਲਟ ਕਰਵਾਉਣ 

ਲਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ। 20 

ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਵਰ੍੍ਹਹੇ ਚੱਲੀ ਇਸ ਜੰਗ ਵਿੱਚ 25 ਤੋਂ 

30 ਲੱਖ ਵੀਅਤਨਾਮੀ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ 

ਬਚਾਉਂਦਿਆਂ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ। 58000 ਦੇ ਕਰੀਬ 

ਅਮਰੀਕੀ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਜਾਨ ਗਵਾਈ। 

ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ ਆਧੁਨਿਕ ਹਥਿਆਰਾਾਂ 

ਸਮੇਤ ਰਸਾਇਣੀ ਬੰਬ/ਹਥਿਆਰ ਜਿਵੇਂ ਏਜੰਟ ਓਰੇਂਜ 

ਵਰਤਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸੰਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂਕਿ 

ਵੀਅਤਨਾਮੀ ਕੁਹਾੜੀਆਂ, ਕਹੀਆਂ, ਲੱਕੜ ਦੇ 

ਦਸਤਿਆਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ।

ਇਰਾਕ ਜੰਗ (2003-2011): 19 ਮਾਰਚ 

2003 ਨੂੰ ਅਮਰੀਕੀ ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਨਾਾਂ ਲੈ ਇਰਾਕ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ’ਤੇ ਹੱਲਾ 

ਬੋਲਿਆ। ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਵਿੱਚ ਸੱਦਾਮ ਦਾ ਨਾਾਂ ਅਲ-

ਕਾਇਦਾ ਤੇ 9/11 ਦੇ ਹਮਲਿਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੀ 

ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਝੂਠ ਨਾ ਚੱਲਿਆ 

ਤਾਾਂ ਬੁਸ਼ ਤੇ ਬਲੇਅਰ ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਨੇ ‘ਮਾਰੂ ਹਥਿਆਰਾਾਂ’ 

ਦਾ ਰੌਲਾ ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਇਰਾਕ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ 

ਸੰਸਾਰ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ ਗਰਦਾਨ ਕੇ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 

ਇਰਾਕ ’ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਫੌਜੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨਾਲ ਉੱਥੇ 

ਜਮਹੂਰੀ ਰਾਜ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਸਮੁੱਚੇ 

ਖਿੱਤੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਤੇ ਸਥਿਰਤਾ ਲਿਆਂਦੀ ਜਾਵੇਗੀ।

ਇਸ ਤੋਂ ਤੁਰੰਤ ਮਗਰੋਂ ਅਮਰੀਕੀ ਫੌਜ ਨੇ ਇੱਕ 

ਪਿੱਠੂ ਪ੍੍ਰਸ਼ਾਸਕੀ ਢਾਾਂਚਾ ਕਾਇਮ ਕਰਕੇ ਆਰਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ 

ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੂੰ ਇਰਾਕ ਦੇ 

ਕੁਦਰਤੀ ਵਸੀਲੇ ਲੁੱਟਣ ਲਈ ਕਾਨੂੰਨੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਖੁੱਲ੍੍ਹਹਾ 

ਹੱਥ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਇਸੇ ਆਰਜ਼ੀ ਹਕੂਮਤ ਨੇ ‘ਪਾੜੋ ਤੇ 

ਰਾਜ ਕਰੋ’ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਹਿਤ ਇਰਾਕ ਵਿੱਚ ਫਿਰਕਾਵਾਰ 

ਵੰਡੀਆਂ ਨੂੰ ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਇਰਾਕ 

ਨੂੰ ਲੰਬੀ ਘਰੇਲੂ ਜੰਗ ਵੱਲ ਧੱਕ ਦਿੱਤਾ। ਚਿੱਟੀ 

ਫਾਸਫੋਰਸ ਜਿਹੇ ਪਾਬੰਦੀਸ਼ੁਦਾ ਹਥਿਆਰ ਤੱਕ ਵਰਤੇ 

ਗਏ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਲੱਖਾਾਂ ਬੇਦੋਸ਼ੇ ਇਰਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦੇ 

ਘਾਟ ਉਤਾਰਿਆ। ਜਮਹੂਰੀਅਤ, ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸਥਿਰਤਾ 

ਜਿਹੇ ਭਰਮਾਊ ਸ਼ਬਦਾਾਂ ਪਿੱਛੇ ਇਰਾਕ ’ਤੇ ਹਮਲੇ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਡਾਲਰ ਦੀ ਚੌਧਰ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ 

ਪੰਜਵੇਂ ਵੱਡੇ ਤੇਲ ਸਰੋਤਾਾਂ ਉੱਪਰ ਕਬਜ਼਼ਾ ਕਰਨਾ ਸੀ 

ਅਤੇ ਯੁੱਧਨੀਤਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਮੱਧ ਪੂਰਬ ਅੰਦਰ 

ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜ ਦੀ ਚੌਧਰ ਸਥਾਪਤੀ ਲਈ ਇਹ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਇਰਾਕ ਵਿੱਚ ਦਸ ਲੱਖ ਤੋਂ ਵੱਧ ਬੇਕਸੂਰ 

ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਮੌਤ, 90 ਲੱਖ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ, 

ਇਰਾਕ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਆਲ-ਜੰਜਾਲ ਢਾਾਂਚੇ ਦੀ ਤਬਾਹੀ, 

ਇੱਕ-ਤਿਹਾਈ ਤੋਂ ਵੱਧ ਗ਼ਰੀਬੀ ਦਰ ਤੇ ਅਥਾਹ 

ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡੀ। 

ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਨੇ ਇਸੇ ਤਬਾਹੀ-ਬਰਬਾਦੀ ਨੂੰ 

ਜਮਹੂਰੀਅਤ ਦਾ ਨਾਾਂ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਢਕਣ ਦੀ 

ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ।

ਅਫ਼ਗਾਨਿਸਤਾਨ ਦੀ ਜੰਗ (2001-2021): 

9/11 ਹਮਲੇ ਨੂੰ ਬਹਾਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਅਲ-ਕਾਇਦਾ ਦਾ 

ਖਾਤਮਾ ਕਰਨ ਦੇ ਐਲਾਨ ਨਾਲ ਅਫ਼ਗਾਨਿਸਤਾਨ 

ਅੰਦਰ ਜੰਗ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਦੋਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅਸਲ 

ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਕੇਂਦਰੀ ਏਸ਼ੀਆ ਦੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਗੋਲਿਕ-

ਰਾਜਨੀਤਕ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠੂ ਹਕੂਮਤ 

ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਖਿੱਤੇ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘਦੀਆਂ 

ਗੈਸ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਪਾਈਪਲਾਈਨਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 

ਦੇਖ-ਰੇਖ ਹੇਠ ਲਿਆਉਣਾ ਸੀ। 20 ਸਾਲ ਤੋਂ ਉੱਪਰ 

ਚੱਲੀ ਇਸ ਜੰਗ ਵਿੱਚ 46000 ਤੋਂ ਵੱਧ ਮੌਤਾਾਂ ਹੋਈਆਂ 

ਦੱਸੀਆਂ ਜਾਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਈ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਮੁਤਾਬਕ 

ਅਸਲ ਗਿਣਤੀ ਕਿਤੇ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਹੈ। ਲੜਾਕਿਆਂ ਸਮੇਤ 

ਇਹ ਗਿਣਤੀ 1 ਲੱਖ 70000 ਤੋਂ ਵੀ ਟੱਪ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇੱਕ ਰਿਪੋਰਟ ਮੁਤਾਬਕ 2021 ਤੱਕ ਦੇਸ਼ ਦੇ 

ਸ਼ਰਣਾਰਥੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲਗਭਗ 26 ਲੱਖ ਸੀ 

ਜਦਕਿ 40 ਲੱਖ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ 

ਆਪਣਾ ਘਰ-ਬਾਰ ਛੱਡਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ 

ਪਿਆ। ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ 

ਭਾਈਵਾਲਾਾਂ ਦੇ ਕੁਕਰਮਾਾਂ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆਏ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਲੜਿਆ ਅਤੇ 2021 ਵਿੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਨੂੰ 

ਅਫ਼ਗਾਨਿਸਤਾਨ ਵਿੱਚੋਂ ਭੱਜਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ 

ਪਿਆ। ਇਹ ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ 

ਭਾਈਵਾਲਾਾਂ ਵੱਲੋਂ ਦੂਜੇ ਮੁਲਕਾਾਂ ’ਤੇ ਥੋਪੀਆਂ ਜੰਗਾਾਂ ਦੀਆਂ 

ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਨਾਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚ ਲੱਖਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਾਂ ਗਵਾਉਣੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਬਿਨਾਾਂ ਲੀਬੀਆ, ਪਨਾਮਾ, ਚਿੱਲੀ, ਯਮਨ, 

ਗੁਆਟੇਮਾਲਾ, ਕਿਊਬਾ, ਸੀਰੀਆ ਆਦਿ ਸਮੇਤ 

ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜੀਆਂ ਦੇ ਕੁਕਰਮਾਾਂ ਦਾ ਲੰਮਾ 

ਇਤਿਹਾਸ ਹੈ। 1950 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਰਥਿਕ ਮੁਨਾਫਿਆਂ 

ਅਤੇ ਸਿਆਸੀ ਚੌਧਰ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਲਈ ਅਮਰੀਕੀ 

ਸਾਮਰਾਜ 200 ਤੋਂ ਵੱਧ ਜੰਗਾਾਂ ਜਾਾਂ ਹਮਲਿਆਂ, ਹਵਾਈ 

ਹਮਲਿਆਂ, ਤਖ਼ਤਾਪਲਟ, ਫੌਜੀ ਘੇਰਾਬੰਦੀ ਕਰਨ 

ਆਦਿ ਦਾ ਹਿੱਸੇਦਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਸੰਸਾਰ ਜੰਗ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਚੌਧਰੀ ਬਣ ਕੇ ਉੱਭਰਿਆ 

ਅਮਰੀਕੀ ਸਾਮਰਾਜ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਅੱਡੋ-ਅੱਡ ਖਿੱਤਿਆਂ 

’ਤੇ ਕਬਜ਼਼ਿਆਂ, ਜ਼ਮੀਨੀ ਵੰਡ, ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਾਂ ਨੂੰ 

ਹੜੱਪਣ ਲਈ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਜੰਗਾਾਂ ਜਾਾਂ ਜੰਗੀ 

ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ ਝੋਕ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਅਮਰੀਕਾ ਵਲੋੱਂ ਥੋਪੀਆਂ ਜਗੰਾਾਂ

ਖਾਸ ਿਰਪੋਰਟ 

ਇਹ ਸੁਣਨ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਖੁਦ ਨੂੰ 

ਰਿਲੈਕਸ ਕਰਨ ਲਈ ਫਨੀ ਮੀਮਜ਼ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਾਂ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ 

ਇਹ ਆਦਤ ਤੁਹਾਡੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਅਤੇ ਨੀਂਦ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਓ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਰਾਤ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ 

‘ਡੂਮ-ਸਕ੍ਰੋਲਿੰਗ’ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡੀ ਨੀਂਦ ਕਿਵੇਂ ਖਰਾਬ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਨੀਂਦ ਉੱਡਣ ਦੇ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ:

ਬਲੂ ਲਾਈਟ ਦਾ ਖੇਡ: ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇੱਕ ਬਾਇਓਲੋਜੀਕਲ ਘੜੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਡਾ ਦਿਮਾਗ 

ਮੇਲਾਟੋਨਿਨ ਹਾਰਮੋਨ ਰਿਲੀਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਸਿਗਨਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੌਣ ਦਾ 

ਸੰਕੇਤ ਹੈ। ਪਰ ਫ਼ੋਨ ਦੀ ਬਲੂ ਲਾਈਟ ਇਸ ਸਿਗਨਲ ਨੂੰ ਡਿਸਟਰਬ ਕਰ 

ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਨੀਂਦ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।

ਦਿਮਾਗ ਅਲਰਟ ਮੋਡ ’ਤੇ: ਨੀਂਦ ਲਈ ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਸ਼ਾਾਂਤ ਹੋਣਾ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਭੜਕਾਊ ਵੀਡੀਓ, ਸਿਆਸੀ ਬਹਿਸ ਜਾਾਂ 

ਦੁਖਦਾਈ ਖ਼ਬਰਾਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਦਿਮਾਗ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਪ੍੍ਰਰੋਸੈਸ ਕਰਨ 

ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਿਲੈਕਸ ਨਹੀਂ ਹੋ ਪਾਉਂਦਾ।

ਤਣਾਅ ਅਤੇ ਕੋਰਟੀਸੋਲ ਦਾ ਵਧਣਾ: ਨੈਗੇਟਿਵ ਕੰਟੈਂਟ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ 

ਵਿੱਚ ਕੋਰਟੀਸੋਲ ਦਾ ਪੱਧਰ ਵੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਨੀਂਦ ਵਿੱਚ ਵਿਘਨ 

ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਸਵੇਰੇ ਉੱਠਣ ’ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਥਕਾਵਟ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਡੂਮ-ਸਕ੍ਰੋਲਿੰਗ ਦੀ ਆਦਤ ਕਿਵੇਂ ਛੱਡੀਏ?

ਡਿਜੀਟਲ ਕਰਫਿਊ: ਸੌਣ ਤੋਂ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 1 ਘੰਟਾ ਪਹਿਲਾਾਂ ਫ਼ੋਨ 

ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ।

ਪੁਰਾਣਾ ਤਰੀਕਾ ਅਪਣਾਓ: ਅਲਾਰਮ ਲਈ ਫ਼ੋਨ ਦੀ ਜਗ੍੍ਹਹਾ ਸਧਾਰਨ 

ਅਲਾਰਮ ਘੜੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ।

ਨਾਈਟ ਮੋਡ: ਜੇਕਰ ਫ਼ੋਨ ਚਲਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਾਂ ਬਲੂ 

ਲਾਈਟ ਫਿਲਟਰ ਜਾਾਂ ਨਾਈਟ ਮੋਡ ਚਾਲੂ ਰੱਖੋ।

ਰਾਤਾਾਂ ਦੀ ਨੀਂਦ 

’ਤ ੇਅਸਰ 

ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਮਬੋਾਇਲ ਫੋਨ
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ਬੰਦੀ ਸਿਘੰਾਾਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਸਬੰਧੀ ਦਹੂਰ ੇਮਾਪਦਡੰ ਕਿਉਂ?

ਬਘੇਲ ਸਿੰਘ ਧਾਲੀਵਾਲ

2027 ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੀਆਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਧਾਨ ਸਭਾ 

ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਾਂ ਕਾਰਨ ਬੰਦੀ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਦਾ 

ਮਾਮਲਾ ਫਿਰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਬੰਦੀ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦਾ ਮਸਲਾ ਮਹਿਜ਼ ਕਾਨੂੰਨੀ ਵਿਵਾਦ 

ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਨਿਆਂ 

ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ, ਸਟੇਟ ਦੀ ਵਿਤਕਰੇਬਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਸਿੱਖ 

ਲੀਡਰਸ਼ਿਪ ਦੀ ਨਾਕਾਮੀ ਦਾ ਪ੍੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਕੌੜਾ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੋਂ ਜੇਲ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਬੰਦ ਉਹ ਜੁਝਾਰੂ ਸਿੰਘ, ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਕੌਮੀ ਕਾਰਜਾਾਂ 

ਲਈ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 20-30 ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਮਾਾਂ ਕੈਦ ਵਿੱਚ ਬਿਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਮੌਜੂਦਾ ਸਿੱਖ ਸਿਆਸਤ ਲਈ ਚੋਣ ਮੁੱਦੇ ਤੋਂ 

ਵੱਧ ਕੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਜੇਕਰ ਭਾਰਤੀ ਨਿਆਂ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ 

ਜਾਵੇ, ਤਾਾਂ ਭਾਰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਕ ਲੋਕਤੰਤਰਿਕ 

ਅਤੇ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਦੇਸ਼ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਨਿਆਂ, 

ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਅਧਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਿਧਾਾਂਤ ਜ਼ਮੀਨੀ ਹਕੀਕਤ ਨਾਲ ਮੇਲ 

ਕੇ ਦੇਖੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ 

ਕਾਗਜ਼ੀ ਦਾਅਵੇ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਾਂਦੇਹਨ। ਬੰਦੀ 

ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਦਾ ਮਸਲਾ ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਇੱਕ 

ਕਸੌਟੀ ਬਣ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਕਾਨੂੰਨ, ਰਾਜਨੀਤੀ 

ਅਤੇ ਵਿਤਕਰੇਬਾਜ਼ੀ ਦੇ ਤਿੰਨੋਂ ਰੰਗ ਸਾਫ਼ ਦਿਖਾਈ ਦੇ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਕਾਾਂਗਰਸ ਸਰਕਾਰ ਨੇ 

ਸਿੱਖਾਾਂ ’ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਢਾਹੇ ਤੇ ਜੇਲ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁੱਟਿਆ ਅਤੇ 

ਹੁਣ ਮੌਜੂਦਾ ਸਰਕਾਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਸਿੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ 

ਕੀਮਤ ’ਤੇ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਤਖ਼ਤ ’ਤੇ 

ਬੇਸ਼ੱਕ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਸਿੱਖਾਾਂ ਨਾਲ ਵਿਤਕਰੇਬਾਜ਼ੀ 

ਜਾਰੀ ਰਹੇਗੀ।

ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਗ੍੍ਰਹਿ ਮੰਤਰੀ ਅਮਿਤ ਸ਼ਾਹ 

ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਬੰਦੀ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ 

ਫਿਰ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ 

’ਤੇ ਪਛਤਾਵਾ ਹੋਵੇ, ਨਿਆਂ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਅਸੂਲਾਾਂ ਦੇ 

ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਭਾਰਤ ਦੀ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਵਿੱਚ ਸਜ਼ਾ ਦੀ ਮਿਆਦ ਅਤੇ 

ਵਿਹਾਰਕ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਮੁੱਖ ਮਾਪਦੰਡ ਹਨ, ਜਦੋਂਕਿ 

ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਜਾਾਂ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਕਾਨੂੰਨੀ 

ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਖੁੰਢਾ ਹੋਣ ਦੇ ਸਬੂਤ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਅਜਿਹੀ 

ਸ਼ਰਤ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ-ਚਾਰ ਦਹਾਕੇ ਪਹਿਲਾਾਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀਆਂ 

ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰੀਆਂ ਸਮੇਂ ਰੱਖੀ ਜਾਾਂਦੀ ਤਾਾਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਸੀ, 

ਪਰ ਦੋ-ਦੋ ਸਜ਼ਾਵਾਾਂ ਕੱਟ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ 

ਕਹਿਣਾ ਸਿੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਬੇਗਾਨਗੀ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ 

ਕਰਵਾਉਣ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਭਾਜਪਾ ਦੇ 

ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਿੱਖ ਆਗੂ ਆਰ.ਪੀ. ਸਿੰਘ ਦਾ ਇਹ 

ਬਿਆਨ ਕਿ ‘ਮੁਆਫ਼ੀ ਮੰਗਣ ਨਾਲ ਰਿਹਾਈ ਬਾਰੇ 

ਵਿਚਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ’, ਜਿੱਥੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ 

ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਇਹ ਬਿਆਨ 

ਲੋਭ-ਲਾਲਸਾ ਵਿੱਚ ਗ੍੍ਰਸੇ ਸਿੱਖ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦੀ 

ਗਿਰਾਵਟ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ ਕੌਮੀ 

ਹਿੱਤਾਾਂ ਨੂੰ ਤਿਲਾਾਂਜਲੀ ਦੇ ਕੇ ਕੇਂਦਰੀ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦਾ 

ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ 

ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ, 

ਤਾਾਂ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸੰਵਿਧਾਨ ਦਾ ਆਰਟੀਕਲ 14 ਸਪੱਸ਼ਟ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਨਾਗਰਿਕ ਕਾਨੂੰਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 

ਬਰਾਬਰ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਰਟੀਕਲ 21 

ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਨਿੱਜੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਦਿੰਦਾ 

ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਆਰਟੀਕਲ 72 ਅਤੇ 161 

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਅਤੇ ਰਾਜਪਾਲ ਨੂੰ ਮੁਆਫ਼ੀ ਜਾਾਂ ਸਜ਼ਾ 

ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ 

ਅਧਿਕਾਰ ਇੱਕ ਨਿਰਪੱਖ ਅਤੇ ਸਮਾਨ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ 

ਦੇ ਅਧੀਨ ਵਰਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਸੁਪਰੀਮ 

ਕੋਰਟ ਦੇ ਕਈ ਫੈਸਲੇ ਇਹ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 

ਉਮਰ ਕੈਦ ਕੱਟ ਰਹੇ ਕੈਦੀਆਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਲਈ 

ਮੁੱਖ ਮਾਪਦੰਡ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦੀ ਮਿਆਦ, ਵਿਹਾਰ 

ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਵਾਪਸੀ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਕਿਸੇ ਵੀ ਫੈਸਲੇ ਵਿੱਚ ਪਛਤਾਵਾ ਜਤਾਉਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ 

ਸ਼ਰਤ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ।

ਬੰਦੀ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਵਿੱਚ 

ਹੋਰ ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਬਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਈ ਕੈਦੀ 

30-35 ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮਾਾਂ ਜੇਲ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚ ਬਿਤਾ ਚੁੱਕੇ 

ਹਨ। ਜੇ ਇਹ ਸਮਾਾਂ ਵੀ ਰਿਹਾਈ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ, 

ਤਾਾਂ ਫਿਰ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਮਿਆਦ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਰਹਿ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ? ਰਾਜੀਵ ਗਾਾਂਧੀ ਹੱਤਿਆ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ 

ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਹਾਈ ਮਿਲ ਚੁੱਕੀ ਹੈ; ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ 

ਵਿੱਚ ਕਾਨੂੰਨੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ ਰੱਖਿਆ 

ਗਿਆ, ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਵਾਧੂ ਸ਼ਰਤ ਲਗਾਈ ਗਈ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਮਰਹੂਮ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਜਹਾਜ਼ 

ਅਗਵਾ ਮਾਮਲੇ ਦੇ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਾਂ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਤੌਰ 

’ਤੇ ਸਨਮਾਨਿਤ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 20 ਦਸੰਬਰ 

1978 ਨੂੰ ਮਰਹੂਮ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨੂੰ ਸੰਸਦ ਦੀ 

ਮਾਣਹਾਨੀ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਵਿੱਚ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, 

ਜਿਸ ਦੇ ਰੋਸ ਵਿੱਚ ਭੋਲਾ ਨਾਥ ਪਾਾਂਡੇ ਅਤੇ ਦਵਿੰਦਰ 

ਪਾਾਂਡੇ ਨੇ ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰਲਾਈਨਜ਼ ਦਾ ਜਹਾਜ਼ 

(93-410) ਅਗਵਾ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਮੰਗ 

ਸੀ ਕਿ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨੂੰ ਤੁਰੰਤ ਰਿਹਾਅ ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਆਤਮ-ਸਮਰਪਣ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, 

ਪਰੰਤੂ 1980 ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਦੁਬਾਰਾ ਕਾਾਂਗਰਸ ਦੀ 

ਸਰਕਾਰ ਬਣੀ, ਤਾਾਂ ਉੱਤਰ ਪ੍੍ਰਦੇਸ਼ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਵਿਰੁੱਧ ਕੇਸ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲਏ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, 

ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਕਾਾਂਗਰਸ ਵੱਲੋਂ ਟਿਕਟਾਾਂ ਦੇ ਕੇ 

ਵੀ ਨਿਵਾਜਿਆ ਗਿਆ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਜਹਾਜ਼ ਅਗਵਾ 

ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਜਲਾਵਤਨ ਰਹਿ ਕੇ 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ 

ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਗਏ ਸਿੱਖਾਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਥੇ ਲੰਮਾ ਸਮਾਾਂ 

ਜੇਲ੍੍ਹਾਾਂ ਕੱਟਣੀਆਂ ਪਈਆਂ, ਉੱਥੇ ਹੁਣ ਬੁਢਾਪੇ ਵਿੱਚ 

ਵੀ ਅਦਾਲਤਾਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਉਲਝਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨਾਾਂ ਇਹੋ ਦਰਸਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ 

ਕਿ ਭਾਰਤ ਅੰਦਰ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਮਾਪਦੰਡ ਹਰ ਜਗ੍੍ਹਹਾ 

ਇੱਕੋ ਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਸਿਰਸਾ ਮੁਖੀ ਦਾ ਮਾਮਲਾ 

ਵੀ ਇਸੇ ਦੋਹਰੇ ਮਾਪਦੰਡ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਹੈ। 

ਗੰਭੀਰ ਜ਼ੁਰਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸਜ਼ਾ ਕੱਟਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਸ 

ਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੈਰੋਲ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਬੰਦੀ 

ਸਿੰਘਾਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ’ਤੇ 

ਵੀ ਪੈਰੋਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਜਾਾਂ ਫਿਰ ਕੁਝ ਘੰਟਿਆਂ ਦੀ 

ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।

ਇਹ ਵੀ ਸਚਾਈ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦੀ ਇਸ ਦੁਰਦਸ਼ਾ 

ਲਈ ਸਿੱਖ ਲੀਡਰਸ਼ਿਪ ਬਰਾਬਰ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਸਿੱਖ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਹਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬੰਦੀ 

ਸਿੰਘਾਾਂ ਦਾ ਮਸਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਨਾਅਰਾ 

ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਰ ਪਾਰਟੀ ਅਤੇ ਆਗੂ 

ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਿਆਸੀ ਲਾਭ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 

ਹਕੀਕਤ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਠੋਸ ਕਾਨੂੰਨੀ ਜਾਾਂ ਰਣਨੀਤਿਕ 

ਲੜਾਈ ਨਹੀਂ ਲੜੀ ਜਾ ਰਹੀ। ਸ਼੍੍ਰਰੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ 

ਹੋਵੇ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਸਿੱਖ ਧਿਰਾਾਂ, ਸਭ ਨੇ ਇਸ ਮਸਲੇ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਸਿਆਸੀ ਮੁਫ਼ਾਦ ਲਈ ਵਰਤਿਆ। ਸ੍੍ਰਰੀ 

ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜਥੇਦਾਰ ਸਾਹਿਬਾਨਾਾਂ ਦੀ 

ਭੂਮਿਕਾ ਵੀ ਕੋਈ ਤਸੱਲੀਬਖਸ਼ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਇਹ 

ਸਚਾਈ ਹੈ ਕਿ ਆਜ਼ਾਦ ਸਿੱਖ ਪ੍੍ਰਭੂਸੱਤਾ ਦੇ ਪ੍੍ਰਤੀਕ, 

ਮੀਰੀ-ਪੀਰੀ ਦੇ ਸਰਵਉੱਚ ਅਸਥਾਨ ’ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ 

ਵੀ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬਾਨ ਕੌਮ ਦੇ ਹਿੱਤਾਾਂ ਪ੍੍ਰਤੀ ਸੰਜੀਦਾ 

ਨਹੀਂ ਰਹੇ।

ਕੇਂਦਰੀ ਤਾਕਤਾਾਂ ਵੱਲੋਂ ਸਿੱਖਾਾਂ ਨਾਲ ਵਿਤਕਰੇਬਾਜ਼ੀ 

ਕਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਇੱਕ ਕਾਰਨ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ 

ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਆਪਸੀ 

ਧੜੇਬੰਦੀ, ਨਿੱਜੀ ਵਿਰੋਧ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਟਕਰਾਅ 

ਨੇ ਕੌਮ ਦੀ ਸਾਾਂਝੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਖੋਖਲਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਕੌਮ ਅੰਦਰੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਵੇ, ਤਾਾਂ ਬਾਹਰੀ 

ਤਾਕਤਾਾਂ ਲਈ ਉਸ ’ਤੇ ਦਬਾਅ ਬਣਾਉਣਾ ਆਸਾਨ 

ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਮਾਜਿਕ ਸਥਿਤੀ ਵੀ 

ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਹੈ; ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹਿੱਸਾ ਵਿਦੇਸ਼ਾਾਂ 

ਵੱਲ ਕੂਚ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਇੱਥੇ ਰਹਿ ਗਈ 

ਜਵਾਨੀ ਨੂੰ ਸਾਜ਼ਿਸ਼ ਤਹਿਤ ਨਸ਼ਿਆਂ ਵੱਲ ਧੱਕਿਆ 

ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਅਜਿਹੇ ਹਾਲਾਤ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਅਪੀਲਾਾਂ ਅਤੇ 

ਬਿਆਨਾਾਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਦਲੇਗਾ। ਬੰਦੀ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੀ 

ਰਿਹਾਈ ਦਾ ਮਸਲਾ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਦੀ ਪਾਟੋਧਾੜ ਤੋਂ 

ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅੱਜ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਲੋੜ 

ਇੱਕਜੁੱਟਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੂਨੀ 

ਕਾਟੋ-ਕਲੇਸ਼ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਸ੍੍ਰਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ 

ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਾਾਂਝੀ ਰਣਨੀਤੀ 

ਬਣਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਇਤਿਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 

ਵੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਦਿਸ਼ਾ ਮਿਲੀ 

ਹੈ, ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੇ ਨਵੇਂ ਦਿਸਹੱਦੇ ਸਿਰਜੇ ਹਨ। 

2018 ਦਾ ‘ਬਰਗਾੜੀ ਇਨਸਾਫ਼ ਮੋਰਚਾ’ ਇਸ ਗੱਲ 

ਦਾ ਗਵਾਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਸੰਗਤ ਨੇ ਅਗਵਾਈ ਨੂੰ 

ਕਬੂਲਿਆ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਗੋਡਿਆਂ ਭਾਰ ਕਰ 

ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਕੌਮ ਦੀ ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਰਹੀ ਕਿ 

ਲੀਡਰਸ਼ਿਪ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਬਚਨਾਾਂ ’ਤੇ ਪਹਿਰਾ ਨਾ ਦੇ 

ਸਕੀ।

ਅੰਤ ਵਿੱਚ, ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਗ਼ਲਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ 

ਕਿ ਬੰਦੀ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਦਾ ਮਸਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਲੜਾਈ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਕੌਮ ਦੀ ਅਸਲੀ 

ਤਾਕਤ ਦੀ ਪਰਖ ਹੈ। ਜੇ ਕੌਮ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 

ਲੜੇਗੀ ਤਾਾਂ ਨਤੀਜੇ ਵੀ ਚੰਗੇ ਆਉਣਗੇ। ਜੇਕਰ ਕੌਮ 

ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਲੀਡਰਸ਼ਿਪ ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਬੁਰਕੀ ਦੀ ਝਾਕ 

ਛੱਡ ਕੇ ਸ੍੍ਰਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋ 

ਜਾਵੇ, ਤਾਾਂ ਨਾ ਹੀ ਰਾਜ ਸੱਤਾ ਦੂਰ ਰਹੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾ 

ਹੀ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦੇ ਲਟਕਦੇ ਮਸਲੇ। ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵਿੱਚ 

ਮਸ਼ਰੂਫ਼ ਸਿੱਖ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ ਕੌਮੀ ਯੋਧਿਆਂ ਅਤੇ ਕੌਮੀ 

ਹਿੱਤਾਾਂ ਪ੍੍ਰਤੀ ਇਮਾਨਦਾਰ ਪਹੁੰਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸੁਮੱਤ 

ਬਖਸ਼ੇ।

Prof. Gurdev Singh Phull, 
Prof. Amrik Singh Phull 
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To	Learn	Indian	Classical,	
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gurbwxI dI ijs piv~qr pMkqI ‘‘ndir kry qw ismirAw 
jwie ]’’  dy sMbMD iv~c vIcwr AsIN sWJI kr rhy hW auh SRI 
gurU gRMQ swihb jI dy pwvn AMk 661 ’qy DnwsrI rwgu AMdr gurU 
nwnk swihb jI duAwrw aucwrn kIqy Sbd iv~c suBwiemwn hY[ 
ies Sbd dw kyNdrI Bwv ArQwq ‘rhwau’ vwlw pdw hY ‘‘gur 
prswdI; pwieAw jwie ]  hir isau icqu lwgY; iPir kwlu n Kwie 
]ñ] rhwau ]’’ (mhlw ñ/ööñ) ies dw ArQ hY ik prmwqmw 
gurU dI ikrpw nwl hI pRwpq ho skdw hY[ gurU dI ikrpw nwl jdoN 
mnu~K dw icq, surq hrI nwl l~g jWdI hY iPr auh Awqimk mOq 
nhIN mrdw Aqy srIrk mOq dw vI fr mu~k jWdw hY[

jgq dy AwrMB qoN hI mnu~Kqw AMdr do qrHW dI ivcwr cldI 
AweI hY[ ie~k Dwrw dy lok ieh kihMdy hn ik ienswn dw duKI-
suKI, AmIr-grIb qQw rogI ArogI hoxw; Awpxy krmW dy v~s 
hY Aqy dUjy pRkwr dy lok ieh kihMdy hn ik mnu~K qW ie~k pRkwr 
dI kTpuqlI hY[ iksy dw AmIr-grIb, rwxI qy dwsI, suc~jI-
kuc~jI hoxw; Awpxy ADIn nhIN sgoN prmwqmw pRBU ncwvxhwr 
dI AwigAw ADIn hY[ ieh lok inrw kihMdy hI nhIN sgoN Dwrimk 
gMRQW iv~coN hvwlw vI idMdy hn [ ieh dovyN lok Awpo AwpxI QW 
s~cy huMdy vI vwsqivkqw Bwv AslIAq qoN bhuq dUr hn[ kwrn 
ieh ik auh mUrqI dy dovyN pihlU nhIN vyKdy AQvw auh Awpxw 
p~K auGwVn leI Awpxy-Awpxy p~K dIAW audwhrxW idMdy hn[ 
hr mnu~K AwpxI p~Kqw dI pRoVqw dy hvwly idMdw hY[ ienHW ie~k 
p~KI ivcwrDwrw qoN do pRkwr dy ivcwr pYdw hoey hn[ ijhVy kihMdy 
hn ik hr g~l dw krqw mnu~K Awp hY, au~Qy hMkwr dw vwsw hY[ 
dUsrI Dwrw dy lok jo kihMdy hn ‘‘ijau ncwey iqau iqau ncin 
..]’’ (mhlw õ/ñúòú)  auh AwlsI qy ivhlV bx gey hn[ 
prmwqmw dI QW ijhVy mnu~K Awp krqw bx bYTy[ auh krqy 
ƒ Bu~l ky mwieAw iv~c glqwn ho gey qQw prmySr ƒ Bu~l ky 
burweIAW iv~c pY gey hn Aqy dUsrI ivcwrDwrw dy lok sMswr qoN 
pry au~T ‘‘hoie AqIqu igRhsiq qij; iPir aunhu ky Gir mMgix 
jweI[’’ BweI gurdws jI (vwr ñ pauVI ôú) Bwv iBKwrIAW vwlw 
jIvn jI rhy hn[ iPr ieMnw dohW ivcwrW dy sumyl qoN qIjI Dwrw 
pYdw ho geI[ qIsrI ivcwrDwrw dy lokW ny Awpxy bl, bu~DI, Dn 
Bwv Awpxy su~K Aqy sPlqw ƒ qW Awpxy krmW dw Pl kihxw SurU 
kr id~qw pr AwpxI kmzorI, AwpxI grIbI, Awpxy doSW Aqy 
AsPlqw dw zuMmyvwr, aus inrMkwr Akwl purK ƒ Tihrw id~qw[

smwj leI ieh iqMny DwrwvW Kqrnwk is~D hoeIAW hn[ 
smwj ƒ nw hI svwrQ iv~c fu~by AhMkwrIAW dI loV hY[ nw hI 
l~q ’qy l~q Dr ivhly bYT ky Kwx vwly r~b pUjkW dI Aqy nw hI 
Aijhy lokW dI, jo hr nyk kMm dw krqw Awpxy Awp ƒ jqwaux 
pr bury kMm leI dUsry ƒ doSI bxwaux[  gurU vwk hY ‘‘Awsku eyhu 
n AwKIAY; ij lyKY vrqY soie ]’’ (Awsw kI vwr/mhlw ò/ô÷ô)

gIqw iv~c krmW dI is~DI leI pMj isDWq drj hn (1) 
krqw (2) krx (3) AwDwr (ijvyN hl Awid) (4) cyStw Bwv 
ie~Cw, lgn, imhnq, igAwn (5) dYv SkqI kudriq [ gurU 
nwnk dyv jI ny soriT rwg AMdr bKiSS kIqI hY ‘‘mnu hwlI, 
ikrswxI krxI; srmu pwxI, qnu Kyqu ]  nwmu bIju, sMqoKu suhwgw; 
rKu grIbI vysu ]  Bwau krm kir jMmsI; sy Gr BwgT dyKu ]’’ 
(mhlw ñ/õùõ) ies Sbd iv~c ij~Qy Bwau jW pRym rUpI PL 
pRwpqI iv~c qn mn dI Su~Dqw qQw Srmu (imhnq) sMqoK grIbI 
Awid SuB guxw ƒ vsIlw igixAw igAw hY[ au~Qy ‘‘nwnk ! vyKY 
ndir kir; cVY cvgx vMnu ]’’ (mhlw ñ/õùö) vcnW rwhIN 
pRBU dI imhr, ikrpw, idRStI ƒ iksy isDI jW sPlqw dw AwDwr 
mMinAw hY[ hr kwrj dI sPlqw mnu~K dy krm Bwv purSwrQ 
Aqy pRBU dI ndir dy sumyl dy ADIn hY[ eISvr aunHW dI shwieqw 
krdw hY, jo shwiek leI idloN pukwr krdy hn[ gurmiq ny 
ij~Qy swƒ ‘‘jIA kI ibrQw hoie; su gur pih Ardwis kir ]’’ 
(mhlw õ/õñù)  rwhIN gurU dy crnW iv~c Ardws bynqI krnw 
isKwieAw au~Qy ‘‘Awgwhw kU qRwiG.. ] (mhlw õ/ñúùö), audmu 
kryidAw jIau qUM; kmwvidAw suK BuMcu ]  iDAwieidAw qUM pRBU 
imlu; nwnk ! auqrI icMq ]’’ (mhlw õ/õòò) vrgI vfmu~lI 
is~iKAw b^SI hY Bwv ik ies ibKm mwrg ’qy c~l ky su~K Pl 
jW iprm rs ƒ c~Kx vwly ivrly hI huMdy hn[ BweI gurdws jI  
28vIN vwr dI 17vIN pauVI rwhIN swƒ smJwauNdy hn ik auh 
ivrly mnu~K huMdy hn, jo pqMgy dI qrHW joqI joq hox leI mr 
imtx[ imrg dI qrHW Sbd surq dw sumyl krdy hn[ Bvry dI 
qrHW smrpx huMdy hn, m~CI dI qrHW r~b dI Xwd nhIN Bu~ldy[ 
gurU dI is~iKAw rwhIN s~cy syvk bxdy hn[ jnm qoN mrn q~k 
gurU Aqy prmwqmw dy BY iv~c jIvdy hoie Awpw Bwv imtw ky ‘‘so 
jIivAw; ijsu min visAw soie ]’’ (mhlw ñ/ñôò) pdvI hwsl 

krdy hn[ kQn hY :
qy ivrly sYNswr ivic; drsn joiq pqMg imlMdy[

qy ivrly sYNswr ivic; sbd suriq hoie imrg mrMdy[
qy ivrly sYNswr ivic; crx kvl huie Bvr vsMdy[

qy ivrly sYNswr ivic; iprm snyhI mIn qrMdy[
qy ivrly sYNswr ivic; guru isK guru isK syv krMdy[

BY ivic jMmin BY rhin; BY ivic mir guru isK jIvMdy[
gurmuK suK Plu iprmu cKMdy ]ñ÷] 

(BweI gurdws jI/vwr òø pauVI ñ÷)
gurbwxI iv~c ie~k QW ilKxw ‘‘ddY; dosu n dyaU iksY; dosu 

krMmw AwpixAw ] (ptI/mhlw ñ/ôóó), nwrwiex inMdis kwie 
BUlI gvwrI ]  duikRqu suikRqu Qwro krmu rI ]ñ] rhwau ]’’ (Bgq 
iqRlocn/öùõ) Aqy dUsrI jgHw ieh  ‘‘Awpxw lwieAw iprmu n 
lgeI; jy locY sBu koie ]  eyhu iprmu ipAwlw Ksm kw; jY BwvY 
qY dyie ]’’ (mhlw ó/ñó÷ø) do prspr ivroDI ivcwrW dy 
Awaux dw kwrn kyvl sQwn dI ivroDqw krky hY ‘‘dosu krMmw 
AwpixAw ] (mhlw ñ/ôóó), duikRqu suikRqu Qwro krmu rI ]ñ] 
rhwau ]’’ (Bgq iqRlocn/öùõ) vcn aunHW Bu~lV lokW leI hn, 

jo iksy AsPlqw smyN Awpxy AMdr JwqI mwr ky Awpxy doSW jW 
kmzorIAW ƒ l~Bx dI QW dUijAW ƒ doSI TihrwauNdy rihMdy hn jW 
pRBU ƒ inMdx l~gx pYNdy h, pr dUsrw p~K ‘‘eyhu iprmu ipAwlw 
Ksm kw’’  vwlw aupdyS iksy pRBU ipAwry v~loN hY, jo mwlk nwl 
ipAwr pw ky hMkwrI nhIN huMdw sgoN inmrqw iv~c AwKdw hY ik 
qyry nwl jo myrw ipAwr hY, auh iksy myrI KUbI kwrn nhIN sgoN 
sB; gurU Aqy qyrI imhr sdkw hY bs iesy AwSy ƒ gurU Amrdws 
jI Purmwn krdy hn ‘‘bwbw ! ijsu qU dyih; soeI jnu pwvY ]  pwvY 
q so jnu dyih ijs no; hoir ikAw krih vycwirAw  ?]’’ (AnMd/
mhlw ó/ùñø)

gurU is~iKAw ’qy qur ky jo Awpw svwr lYNdy hn auh pRBU dw 
DMnvwd krn leI kihMdy hn ik jy qyrI imhr n huMdI qW mYN vI 
hornW dI qrHW BrmW BulyiKAW iv~c, Btkxw iv~c iPrnw sI hy 
dwqw ! qyrw l~K-l~K Su~kr hY[ prmwqmw dI ndir krm qoN 
ibnW qW ‘‘kItw AMdir kItu kir; dosI dosu Dry ]’’ (jpu) vcnW 
vwlI durdSw hY ikauNik mwieAw qoN pYdw hoey aus dy pMj lwfly 
ivkwr ibnW dMdW qoN hI mnu~Kqw ƒ ingl rhy hn ‘‘mwieAw mmqw 
mohxI; ijin ivxu dMqw jgu KwieAw ]’’ (mhlw ó/öôô)

ikqy kwm AwpxI sohxI sUrq nwl swƒ AwpxI bu~kl ’c lY 
irhw hY[ ikqy kRoD swfy AMdr cMfwl dw rUp Dwr lYNdw hY; ieauN 
hI inrMqr swfw r~q pINdy jWdy hn ‘‘kwmu kRoDu kwieAw kau gwlY 

]  ijau kMcn sohwgw FwlY ]’’ (mhlw ñ/ùóò) ieh dovyN ivkwr 
kyvl srIrk s~iqAw hI nhIN mukWdy sgoN mnu~K ƒ SrimMdgI 
qy pCuqwvw vI dyNdy hn[ jogI, sMinAwsI jMgm, rwjy, mhwrwjy, 
rMk Awidk koeI vI ienHW dI igR&q qoN nhIN bc sikAw ‘‘jogI 
jMgm Aru sMinAws ]  sB hI pir fwrI ieh Pws ]’’ (mhlw 
ù/ññøö)

kRoDI mnu~K inguxI ijhI vsqU qoN mhW Bwrq mcw idMdw hY Aqy 
iPr AdwlqW dy c~kr lgwauNdw D~ky KWdw, Dn Aqy izMdgI dw 
kImqI smW brbwd krdw iPrdw hY, iesy leI gurbwxI aupdyS 
b^SdI hY ‘‘Enw pwis duAwis n iBtIAY; ijn AMqir kRoDu cMfwl 
]’’ (mhlw ô/ôú)

lok lwj iv~c bMdw; kwm, kRoD qoN bcx dw ivKwvw mwqr 
Xqn kr lYNdw hY, pr moh qoN koeI nhIN bc sikAw; ijDr dyKo 
‘‘sB hI pir fwrI ieh Pws ]’’ (mhlw ù/ññøö) prqIq huMdw 
hY bs ieMj l~gdw hY ‘‘eyqu moih (’c), fUbw sMswru ]  gurmuiK 
koeI auqrY pwir ]’’ (mhlw ñ/óõö)  siqgur jI dI is~iKAw qW 
smu~cI mnu~Kqw leI hY ‘‘jyqw mohu prIiq suAwd ]  sBw kwlK 
dwgw dwg ]  dwg dos muih cilAw lwie ]  drgh bYsx nwhI 
jwie ]’’ (mhlw ñ/ööò) iesy krky gurmuK jn ‘‘mwn moh Aru 
loB ivkwrw; bIE cIiq n GwilE ]  nwm rqnu guxw hir bxjy; 
lwid vKru lY cwilE ]’’ (mhlw õ/ñúúú) gurU aupdyS rwhIN 
izMdgI sPl krdy hn[

ijau kUkru hrkwieAw; DwvY dh ids jwie ]  loBI jMqu 
n jwxeI; BKu ABKu sB Kwie ] (mhlw õ/õú) kih ky gurU 
swihb loBI dI qulnw ku~qy nwl krdy hn qy nwl hI is~iKAw 
drj kIqI hY ‘‘loBI kw vyswhu n kIjY; jy kw pwir vswie ]  
AMiq kwil iqQY DuhY; ijQY hQu n pwie ]’’ (mhlw ó/ñôñ÷) 
hMkwr qW ienHW swirAW dw srdwr hY ‘ijfw isr EfI pIVw’ 
dy kQn Anuswr swrIAW jonIAW dy iskdwr mnu~K dy ih~sy hI 
AwieAw hY ‘‘haumY rogu mwnuK kau dInw ]’’ (mhlw õ/ññôú) 
vcnW qoN spSt hY ik ieh rog hor iksy jIv jMqU AMdr nhIN[ 
hMkwr Aijhw FIT hY ik Dwrimk lokW Aqy Dwrimk sQwnW ’qy 
vI pRvyS kr lYNdw hY[ dwnI dy lMgr iv~c jw vVdw hY[ pwTW, 
vrqW, nymW Awid nyk kwrjW iv~c mnu~K dI kIqI krweI 
Gwlxw ’qy pwxI Pyr idMdw hY: nwvyN pwiqSwh jI &urmwn krdy 
hn ‘‘qIrQ brq Aru dwn kir; mn mY DrY gumwnu ]  nwnk ! 
inhPl jwq iqh; ijau kuMcr iesnwnu ]’’ (mhlw ù/ñôòø) 
ieMnw kuJ jwxidAW vI ‘‘hm bf kib, kulIn hm pMifq; 
hm jogI sMinAwsI ]  igAwnI gunI sUr hm dwqy; ieh buiD 
kbih n nwsI ]’’ (Bgq rivdws/ù÷ô) dI Bwvnw ’c Psy 
jIvn brbwd krI jWdy hW pr prmwqmw kMq dw imlwp qW 
‘‘haumY jweI qw kMq smweI ]’’ (mhlw ñ/÷õú) dy isDWq 
ivc hI hY[ iesy leI jigAwsU hwr Q~k ky swihb jI dI 
hzUrI iv~c Ardws krdw hY ‘‘kwm kRoD Aru loB moh; ibnis 
jwie AhMmyv ]  nwnk ! pRB srxwgqI; kir pRswdu gurdyv 
]’’ (suKmnI/mhlw õ/òöù) gurU Arjn dyv jI ny mnu~K ƒ 
‘‘ndir kry qw ismirAw jwie ]’’ (mhlw ñ/ööñ) dI soJI 
dyx leI suKmnI swihb jI dI 6vIN AStpdI iv~c 37 vwr 
‘pRswid’ l&z dI vrqoN kIqI hY qW ik smJ l~g sky ik 
ij~Qy dwqy v~loN b^SIAW dwqW dw Sukrwnw krnw hY, au~Qy nwl 
hI pRqIq krnI hY ik ‘‘Awip jpwey; jpY so nwau ]  Awip 
gwvwey; su hir gun gwau ]  pRB ikrpw qy; hoie pRgwsu ]  pRBU 
dieAw qy; kml ibgwsu ]  pRB supRsMn bsY min soie ]  pRB 
dieAw qy; miq aUqm hoie ]  srb inDwn pRB ! qyrI mieAw 
]  Awphu kCU n iknhU lieAw ]  ijqu ijqu lwvhu; iqqu lgih 
hir nwQ !]  nwnk ! ien kY kCU n hwQ ]ø]ö]’’ (suKmnI/
mhlw õ/ò÷ñ)

so Dwrimk BwSw iv~c ndir, imhr jW ikRpw dw Bwv hY ik 
swfI Xogqw qoN ibnW vI Akwl purK dI rihmq hoxI[ is~KI AwSy 
muqwbk ‘ndir’ dy ArQ hn ik prmwqmw dI dieAwlqw nwl 
Xogqw-AXogqw, piVHAw-AxpiVHAw, AmIr-grIb dw i^Awl 
mn AMdr nw rhy ikauNik aus dy dr Gr iv~c ‘‘krmI AwvY 
kpVw; ndrI moKu duAwru ]’’ (jpu) dw isDWq c~ldw hY[ ‘‘nwnk 
! ndrI krmI dwiq ]òô]’’ (jpu) vwlw inXm p~kw hY[  au~Qy 
qW ‘‘ndrI krim pvY nIswxu ]’’ (jpu) Bwvnw pRgt hoxI hY[ 
ijs prmwqmw dw suBwA ‘‘nwnk ! ndrI ndir inhwl ]óø]’’ 
(jpu) krnw hY Aqy jigAwsU Awpw iqAwg aus nwl sWJ pw lYNdw 
hY[ ismrn krdw krdw aus dw rUp ho ky vI inmrqw sihq iehI 
AwKdw hY ‘‘ndir kry qw ismirAw jwie ]  Awqmw dRvY rhY; ilv 
lwie ]’’ (mhlw ñ/ööñ)
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ਉਹਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਸ: ਬੁੱਧ ਸਿੰਘ ਤੇ ਕੌਰ ਸਿੰਘ ਉਸ ਇਲਾਕੇ 

ਦੇ ਫ਼਼ੌਜਦਾਰ ਥਾਪੇ। ਅਪ੍੍ਰਰੈਲ, 1764 ਈ: ਵਿਚ ਭੰਗੀ ਤੇ ਨਕਈ ਅਬਦਾਲੀ 

ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਛੱਡ ਕੇ ਲਾਹੌਰ ਵੱਲ ਮੁੜ ਪਏ ਸਨ। ਸ: ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਨਕਈ 

ਨੇ ਇਲਾਕਾ ਨੱਕਾ ਤੇ ਲੰਮਾ ਮੱਲ ਲਿਆ। ਸ: ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਭੰਗੀ ਨੇ ਮੁਲਤਾਨ 

ਮੱਲਿਆ। ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਭੰਗੀਆਂ ਨੇ ਦਰਿਆ ਅਟਕ ਟੱਪ ਕੇ 

ਡੇਰਾਜਾਤ ਵੀ ਜਾ ਲੁੱਟੇ। ਉਪਰੋਂ ਮੁੜ ਕੇ ਭੰਗੀ ਮਿਸਲ ਨੇ ਝੰਗ ਉੱਤੇ 

ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ। ਸਿਆਲ ਲੜ ਕੇ ਹਾਰ ਗਏ। ਸ: ਝੰਡਾ ਸਿੰਘ ਭੰਗੀ ਨੇ 

ਝੰਗ, ਖੁਸ਼਼ਾਬ, ਚਨਿਓਟ, ਆਦਿ ਮੱਲ ਲਏ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਇਲਾਕੇ ਦਾ 

ਫ਼਼ੌਜਦਾਰ ਸ: ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਢਿੱਲੋਂ ਨੂੰ ਬਣਾਇਆ। ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਤਿੰਨ-ਕੁ 

ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ। ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਤੇ ਪਸਰੂਰ ਦਾ ਇਲਾਕਾ 

ਕਨ੍੍ਹਈਆਂ ਨੇ ਕਬਜ਼਼ੇ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਥਾਣੇ ਬਿਠਾ ਦਿੱਤੇ।

ਸਿੱਖ ਮਿਸਲਾਾਂ ਦਾ ਵਧਦਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵ

ਪਰਗਣਾ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦਪੁਰਾ ਤੇ ਦਰਿਆ ਬਿਆਸ ਦੇ ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ 

ਰਾਮਗੜ੍੍ਹਹੀਆ ਮਿਸਲ ਨੇ ਮੁਲਕ ਮੱਲ ਲਿਆ। ਦੁਆਬਾ ਜਲੰਧਰ, 

ਡੱਲੇਵਾਲੀ ਤੇ ਆਹਲੂਵਾਲੀਆ ਮਿਸਲਾਾਂ ਨੇ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ। 

ਸ਼ਹਿਰ ਲਾਹੌਰ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਛੱਡ ਕੇ, ਦਰਿਆ ਅਟਕ ਤੇ ਜਮਨਾ ਦੇ 

ਵਿਚਲਾ ਸਾਰਾ ਮੁਲਕ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੇ ਕਾਬੂ ਆ ਗਿਆ ਸੀ।   

ਕੇ ਭੰਗੀ ਮਿਸਲ ਨੇ ਝੰਗ ਉੱਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ। ਸਿਆਲ ਮੜ੍੍ਹ ਕੇ 

ਹਾਰ ਗਏ। ਸ. ਝੰਡਾ ਸਿੰਘ ਭੰਗੀ ਨੇ ਝੰਗ, ਖੁਸ਼਼ਾਬ, ਚੀਨਿਓਟ, 

ਆਦਿ ਮੱਲ ਮੱਲੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਸੂਬੇਦਾਰ ਸ. ਕਰਮ 

ਸਿੰਘ ਦੁੱਮੂ ਨੂੰ ਬਣਾਇਆ। ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਤਿੰਨ-ਕੁ ਮਹੀਨਿਆਂ 

ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ।

ਗਿਰਦਵਾਰੂ ਤੋਂ ਪਹਾੜ ਦਾ ਇਲਾਕਾ

ਕਟੋਚੀਆਂ ਨੇ ਕਬਜ਼਼ਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਾਂਵੇਂ ਲਿਖਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਪਰਗਣਾ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦਪੁਰਾ ਤੇ ਦਰਿਆ ਬਿਆਸ ਦੇ ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੇ 

ਰਾਮਗੜ੍੍ਹਹੀਆ ਮਿਸਲ ਨੇ ਮੁਲਕ ਮੱਲ ਲਿਆ। ਦੁਆਬਾ ਜਲੰਧਰ, 

ਹੋਸ਼਼ਿਆਰਪੁਰ ਤੇ ਅਟਕ ਤੋਂ ਜਿਹਲਮਾਾਂ ਤੱਕ ਆਹਲੂਵਾਲੀ ਮਿਸਲਾਾਂ 

ਨੇ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ। 

ਸ਼ਹਿਰ ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਜਲੰਧਰ ਛੱਡ ਕੇ, ਦਰਿਆ ਅਟਕ ਤੇ 

ਜਿਹਲਮਾਾਂ ਦੇ ਵਿਚਲਾ ਸਾਰਾ ਮੁਲਕ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੇ ਕਾਬੂ ਆ 

ਗਿਆ ਸੀ।

ਜਵਾਹਰ ਮੱਲ ਤੇ ਨਜੀਬੁੱਦੌਲਾ

25 ਦਸੰਬਰ, 1763 ਈ. ਨੂੰ ਨਜੀਬੁੱਦੌਲਾ ਨੇ ਇਕ ਲੜਾਈ 

ਵਿਚ ਭਰਤਪੁਰ ਦੇ ਰਾਜੇ ਸੂਰਜ ਮੱਲ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਜਵਾਹਰ ਮੱਲ ਨੇ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰੀ 

ਕੀਤੀ ਤੇ ਮਰਹੱਟਿਆਂ ਨੂੰ ਮਦਦ ਵਾਸਤੇ ਬੁਲਾ ਲਿਆ।

ਬੁੱਢਾ ਦਲ ਦਾ ਜਮਨਾ ਪਾਰ ਹਮਲਾ

ਨਵੰਬਰ, 1764 ਈ. ਵਿਚ ਜਵਾਹਰ ਮੱਲ ਨੇ ਨਜੀਬੁੱਦੌਲਾ ਨੂੰ 

ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਘੇਰ ਲਿਆ। ਉਪਰੋਂ ਬੁੱਢਾ ਦਲ ਵੀ ਸ. ਜੱਸਾ ਸਿੰਘ 

ਆਹਲੂ ਦੀ ਜਥੇਦਾਰੀ ਹੇਠ ਬਾਰੀ ਦੁਆਬ ਤੋਂ ਯਮੁਨਾ ਟੱਪ ਪਿਆ। 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਜੀਬੁੱਦੌਲਾ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਲੁੱਟ ਮਾਰ ਮਚਾ ਦਿੱਤੀ। 

ਹਾਫਿਜ਼ ਰਹਿਮਤ ਖਾਾਂ ਛੇ ਹਜ਼਼ਾਰ ਫੌਜ ਸਣੇ ਟਾਕਰੇ ‘ਤੇ ਆਇਆ, 

ਪਰ ਹਾਰ ਕੇ ਨੱਸ ਗਿਆ। ਸਿੱਖਾਾਂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਇਲਾਕਾ ਲੁੱਟ ਲਿਆ। 

ਮਹੀਨਾ, ਡੇਢ ਮਹੀਨਾ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਘੇਰੇ ਨੂੰ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਲੜਾਈ 

ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਇਆ।

ਸਿੱਖ, ਜਵਾਹਰ ਮੱਲ ਦੀ ਮਦਦ ਉੱਤੇ

ਸ਼਼ੁਰੂ ਜਨਵਰੀ, (1765 ਈ.) ਵਿਚ ਜਵਾਹਰ ਮੱਲ ਬੁੱਢਾ ਦਲ ਦੀ 

ਮਦਦ ਆਇਆ ਤੇ ਨਜ਼ਰਾਨਾ ਭੇਟ ਕੀਤਾ। ਖਾਾਂ, ਸਿੰਘਾਾਂ ਦੀ ਏਸ ਚਾਲ ਵਿਚ 

ਆ ਗਿਆ। ਉਹਨੇ ਕਿਲ੍੍ਹਹੇਓਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਸਿੰਘਾਾਂ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕੀਤਾ। 

ਜਦ ਉਹ ਕਿਲ੍੍ਹਹੇਓਂ ਦੂਰ ਬਾਹਰ ਗਿਆ, ਤਾਾਂ ਸ: ਚੜ੍੍ਹਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਪਿੱਛੇ ਪਰਤ 

ਕੇ ਧਾਵਾ ਬੋਲ ਦਿੱਤਾ। ਸਰਫ਼ਰਾਜ਼ ਖ਼਼ਾਨ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਹਾਰ ਗਿਆ। ਸ: ਚੜ੍੍ਹਤ 

ਸਿੰਘ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ—ਸਣੇ ਹਾਰੇ ਹੋਏ ਸਿਪਾਹੀਆਂ—ਚਲੇ ਜਾਣ ਦੀ ਆਗਿਆ 

ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਆਪ ਕਿਲ੍੍ਹਹਾ ਰੁਹਤਾਸ ਉਤੇ ਕਬਜ਼਼ਾ ਕਰ ਲਿਆ। ਜਦ ਅਬਦਾਲੀ 

ਆਇਆ ਸੀ, ਉਹਨੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਸੂਬੇਦਾਰ ਸਰਬੁਲੰਦ ਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮਦਦ 

ਵਾਸਤੇ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ। ਅਬਦਾਲੀ ਹਾਰ ਕੇ ਮੁੜ ਗਿਆ, ਤਾਾਂ ਸਰਬੁਲੰਦ ਖ਼ਾਂ 

ਨੇ ਵੀ ਬਾਰਾਾਂ ਹਜ਼਼ਾਰ ਫੌਜ ਸਣੇ ਆ ਸਿਰ ਕਢਿਆ। ਸ. ਚੜ੍੍ਹਤ ਸਿੰਘ ਨੇ 

ਰੁਹਤਾਸ ਤੋਂ ਉਠ ਕੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ। ਏਸ ਲੜਾਈ ਵਿਚ ਵੀ 

ਦੁਰਾਨੀ ਹਾਰ ਗਏ। ਸਰਬੁਲੰਦ ਖ਼ਾਂ ਫੜਿਆ ਗਿਆ। ਉਸਦੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ 

ਫੌਜ ਮਾਰੀ ਗਈ। ਉਸ ਨੂੰ ਰੁਹਤਾਸ ਦੇ ਕਿਲ੍੍ਹਹੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਿਨ ਕੈਦ ਰੱਖਿਆ 

ਗਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਕਰ ਕੇ ਕਾਬਲ ਨੂੰ ਤੋਰ ਦਿੱਤਾ। �

ਦਰਿਆ ਅਟਕ ਤੇ ਜਿਹਲਮ ਦਾ ਵਿਚਲਾ ਸਾਰਾ ਇਲਾਕਾ 

(ਧੰਨੀ, ਪੋਠੋਹਾਰ, ਚਕਵਾਲ, ਜਲਾਲਪੁਰ, ਸਈਦਪੁਰ, ਪਿੰਡ 

ਦਾਦਨ ਖਾਾਂ ਮਿਆਣੀ—ਲੂਣ ਦੀ ਖਾਣ) ਸ. ਚੜ੍੍ਹਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਮੱਲ 

ਲਿਆ। ਉਹਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਸ. ਬੁਧ ਸਿੰਘ ਤੇ ਕੌਰ ਸਿੰਘ ਉਸ 

ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਫੌਜਦਾਰ ਥਾਪੇ।

ਅਪ੍੍ਰਰੈਲ, 1764 ਈ. ਵਿਚ ਭੰਗੀ ਤੇ ਨਕਈ ਅਬਦਾਲੀ ਦਾ 

ਪਿੱਛਾ ਛੱਡ ਕੇ ਲਾਹੌਰ ਵੱਲ ਮੁੜ ਪਏ ਸਨ। ਸ. ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ 

ਨਕਈ ਨੇ ਇਲਾਕਾ ਨੱਕਾ ਤੇ ਲੰਮਾ ਮੱਲ ਲਿਆ। ਸ. ਹਰੀ ਸਿੰਘ 

ਭੰਗੀ ਨੇ ਮੁਲਤਾਨ ਮੱਲਿਆ। ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਭੰਗੀਆਂ ਨੇ 

ਦਰਿਆ ਅਟਕ ਟੱਪ ਕੇ ਡੇਰਾਜਾਤ ਵੀ ਜਾ ਲੁੱਟੇ।
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ਖਾਸ ਿਰਪੋਰਟ 

ਝਾਰਖੰਡ, ਜਿਸ ਨੂੰ ‘ਜੰਗਲਾਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ’ ਕਿਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੁੱਖ 

ਤੌਰ ’ਤੇ ਆਦਿਵਾਸੀ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਵਾਲਾ ਰਾਜ ਹੈ ਪਰ ਇੱਥੇ 

ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਜੜ੍੍ਹਾਾਂ ਕਈ ਸਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਹਨ। ਸਿੱਖੀ ਦੀਆਂ 

ਜੜ੍੍ਹਾਾਂ ਉਦੋਂ ਲੱਗੀਆਂ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 

ਕੀਤੀ। ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਿੱਖੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ, ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਅਗਰਹਰੀ ਸਿੱਖ ਵਜੋਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਾਂ। ਝਾਰਖੰਡ ਦੀ ਧਰਤੀ 

ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਚਰਨ ਛੋਹ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੈ। ਸ੍੍ਰਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਉਦਾਸੀ ਦੌਰਾਨ ਰਾਾਂਚੀ ਅਤੇ ਰਾਜਗਿਰੀ ਦੇ 

ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘੇ ਸਨ। ਸ੍੍ਰਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨੇ 17ਵੀਂ 

ਸਦੀ ਵਿੱਚ ਅਸਾਮ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ’ਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸਮੇਂ ਝਾਰਖੰਡ (ਉਸ ਸਮੇਂ 

ਦਾ ਜੰਗਲ ਦੇਸ਼) ਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪ੍੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ। ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਕਈ 

ਕਬੀਲਿਆਂ ਅਤੇ ਵਪਾਰੀ ਵਰਗ (ਅਗਰਹਰੀ) ਉੱਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਗਹਿਰਾ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ। ਸ੍੍ਰਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਪਟਨਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ 

ਪ੍੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਯਾਤਰਾਵਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਇਸ ਖੇਤਰ 

ਨਾਲ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਗਹਿਰਾ ਸਬੰਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿੱਖ ਸਿੱਖੀ ਦੀਆਂ 

ਪਰੰਪਰਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ।

ਝਾਰਖੰਡ 2000 ਵਿੱਚ ਬਿਹਾਰ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹੋ ਕੇ ਬਣਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 

ਬਿਹਾਰ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ। ਉਦਯੋਗਿਕ 

ਵਿਕਾਸ ਕਾਰਨ ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ (ਟਾਟਾ ਨਗਰ), ਰਾਾਂਚੀ, ਬੋਕਾਰੋ ਵਰਗੇ 

ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਵੱਧ ਹੈ। ਜਦੋਂ 1907 ਵਿੱਚ 

ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ ਵਿੱਚ ‘ਟਾਟਾ ਸਟੀਲ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋਈ ਸੀ ਤਾਾਂ ਪੰਜਾਬ 

ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖ ਇੰਜੀਨੀਅਰ, ਤਕਨੀਸ਼ੀਅਨ ਅਤੇ 

ਮਜ਼ਦੂਰ ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ ਵੱਸ ਗਏ ਸਨ। 1947 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ 

(ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਤੋਂ ਉੱਜੜ ਕੇ ਆਏ ਕਈ ਸਿੱਖ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਰਾਾਂਚੀ 

ਅਤੇ ਧਨਬਾਦ ਵਰਗੇ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ।

ਝਾਰਖੰਡ ਵਿੱਚ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ

ਝਾਰਖੰਡ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੂੰ ਗੁਰਦੁਆਰੇ 

ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਨੁਮਾਨ ਅਨੁਸਾਰ 100 ਤੋਂ ਵੱਧ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਹਨ। 

ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ ਅਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਰਾਾਂਚੀ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਸ੍੍ਰਰੀ ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਸਤਸੰਗ ਸਭਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਪ੍੍ਰਸਿੱਧ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿੱਚ ਹਟੀਆ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ, ਕਦਰੂ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹਨ। ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ ਵਿੱਚ 34 ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੀ ਮੁੱਖ ਸੰਸਥਾ ਸੈਂਟਰਲ 

ਸਿੱਖ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਕਮੇਟੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਸਿੱਖ 

ਸੰਗਤ ਲਈ ਸਥਾਨ ਹਨ ਬਲਕਿ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਲੰਗਰ, ਕੀਰਤਨ ਅਤੇ ਨਗਰ 

ਕੀਰਤਨ ਵਰਗੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। ਝਾਰਖੰਡ 

ਵਿੱਚ ਸਿੱਖ ਸਿਧਾਾਂਤਾਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵ ਦਿੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਂਟਰਲ ਸਿੱਖ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਕਮੇਟੀ (ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ) ਵਰਗੀਆਂ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ 

ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ ਤਾਲਮੇਲ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀਆਂ ਦੇ ਹੱਕਾਾਂ 

ਲਈ ਦਬਾਅ ਸਮੂਹ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਸਿੱਖ ਆਗੂ ਅਕਸਰ ਰਾਾਂਚੀ ਅਤੇ ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ ਵਰਗੇ ਸ਼ਹਿਰੀ 

ਹਲਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਿਰਣਾਇਕ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਸਿੱਖ 

ਆਗੂ ਨਗਰ ਨਿਗਮਾਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਇਕਾਈਆਂ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ 

ਅਹੁਦਿਆਂ ’ਤੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਝਾਰਖੰਡ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਵਿੱਚ ਪ੍੍ਰਸਿੱਧ ਸਿੱਖ 

ਨਾਮ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨਾਮਧਾਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਝਾਰਖੰਡ ਵਿਧਾਨ ਸਭਾ ਦੇ 

ਪਹਿਲੇ ਸਪੀਕਰ ਬਣੇ ਸਨ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਮੰਤਰੀ ਤੇ ਸਾਾਂਸਦ ਵੀ ਰਹੇ 

ਸਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਨੇ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦਾ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਕੱਦ 

ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਿੱਖ ਆਗੂ ਹੁਣ ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ 

ਪਾਰਟੀ ਅਤੇ ਕਾਾਂਗਰਸ ਵਿੱਚ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਵਜੋਂ ਸਰਗਰਮ ਹਨ।

ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ ਪੂਰਬੀ ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸੀਟਾਾਂ ਹਨ ਜਿੱਥੇ 

ਸਿੱਖ ਵੋਟਾਾਂ ਹਾਰ-ਜਿੱਤ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ 

ਲਈ ਸਿਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਸਿੱਖ ਚਿਹਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਥਾਨਕ ਕਮੇਟੀਆਂ 

ਅਤੇ ਨਿਗਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਦਿੰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਸਿੱਖਾਾਂ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਅਤੇ ਆਰਥਿਕ ਸਥਿਤੀ

ਝਾਰਖੰਡ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰਾ ਘੱਟ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਹੈ ਪਰ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ। 2011 ਦੀ ਜਨਗਣਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਕੁੱਲ 

71,422 ਸਿੱਖ ਸਨ, ਜੋ ਕਿ ਕੁੱਲ ਆਬਾਦੀ ਦਾ 0.22% ਹੈ। ਟਾਟਾ 

ਨਗਰ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ 5% ਸਿੱਖ ਹਨ। ਸਿੱਖ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ’ਤੇ ਵਪਾਰ, 

ਟਰਾਾਂਸਪੋਰਟ, ਉਦਯੋਗ ਅਤੇ ਵਪਾਰਕ ਕੰਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸਰਗਰਮ ਹਨ। 

ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ ਵਿੱਚ ਟਰਾਾਂਸਪੋਰਟ ਕੰਪਨੀਆਂ ਅਤੇ ਵਪਾਰ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦਾ 

ਦਬਦਬਾ ਹੈ। ਅਗਰਹਰੀ ਸਿੱਖ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਵਪਾਰ ਅਤੇ ਖੇਤੀ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ ਹਨ। ਉਦਯੋਗਿਕ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਨੌਕਰੀਆਂ ਅਤੇ ਵਪਾਰ ਕਾਰਨ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਸਥਿਤੀ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਿੱਖ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀਆਂ ਤੋਂ 

ਇੱਥੇ ਵੱਸੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਦਭਾਵ ਤੋਂ ਬਿਨਾਾਂ 

ਸੁਖਾਲੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜੀ ਰਹੇ ਹਨ।

ਸੰਕਟਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਭੂਮਿਕਾ

ਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰਾ ‘ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ’ ਦੇ ਸਿਧਾਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਮੇਸ਼ਾ 

ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਅੱਗੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕੋਵਿਡ-19 ਦੀ ਦੂਜੀ ਲਹਿਰ (2021) 

ਦੌਰਾਨ ਝਾਰਖੰਡ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖਾਾਂ ਨੇ ਅੱਗੇ ਆ ਕੇ ਆਕਸੀਜਨ ਲੰਗਰ ਅਤੇ 

ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਾਇਤਾ ਦਿੱਤੀ। ਜਮਸ਼ੇਦਪੁਰ ਦੀ ਸੈਂਟਰਲ ਸਿੱਖ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਕਮੇਟੀ ਨੇ 3 ਮਈ 2021 ਨੂੰ ਆਕਸੀਜਨ ਲੰਗਰ ਸੇਵਾ 

ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ 70 ਤੋਂ ਵੱਧ ਆਕਸੀਜਨ ਸਿਲੰਡਰਾਾਂ ਨਾਲ 

ਆਧੁਨਿਕ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਬੈੱਡ ਬਣਾਏ ਸਨ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 30 ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ 

ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਰਾਾਂਚੀ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਹਸਪਤਾਲ ਅਤੇ ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕੂਲ ਨੇ ਆਕਸੀਜਨ ਸਿਲੰਡਰ ਸੇਵਾ 

ਅਤੇ ਕੋਵਿਡ ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਲਈ ਇਲਾਜ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ। ਹੋਰ 

ਸਿੱਖ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਹੋਟਲਾਾਂ ਵਿੱਚ ਆਈਸੋਲੇਸ਼ਨ ਰੂਮ ਅਤੇ ਆਕਸੀਜਨ 

ਕੈਨ ਵੰਡੇ। ਇਹ ਸੇਵਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਲੰਗਰ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦਾ 

ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਦਿਵਾਸੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵੱਲੋਂ ਵੀ ਸਿੱਖਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ 

ਕੀਤੀ ਗਈ। ਝਾਰਖੰਡ ਵਿੱਚ ਸਿੱਖ ਛੋਟੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਦੇ 

ਬਾਵਜੂਦ ਸਮਾਜ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ।

ਝਾਰਖਡੰ ਵਿੱਚ ਸਿਖੱਾਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜ੍੍ਹਾਾਂ ਕਿਵੇਂ ਲੱਗੀਆਂ?
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ਐਬਟਸਫੋਰਡ ਵਿੱਚ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਮਲੇੇ ਦੀਆਂ ਤਿਆਰੀਆਂ ਮਕੁਮੰਲ, 

23 ਮਈ ਨੂੰ ਰਟੋਰੀ ਸਟਡੇੀਅਮ ’ਚ ਲੱਗਣਗੀਆਂ ਰਣੌਕਾਾਂ

ਐਬਟਸਫੋਰਡ , (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਪੰਜਾਬੀ 

ਵਿਰਸੇ ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਸੱਭਿਆਚਾਰ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ 

ਰੱਖਣ ਲਈ ‘ਡਾਇਮੰਡ ਕਲਚਰਲ ਕਲੱਬ 

ਐਬਟਸਫੋਰਡ’ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਵਰ੍੍ਹਹੇ ਵੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ 

ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ 

ਸ਼਼ਾਨਦਾਰ ਮੇਲਾ 23 ਮਈ 2026 ਨੂੰ ਐਬਟਸਫੋਰਡ 

ਦੇ ਰੋਟਰੀ ਸਟੇਡੀਅਮ ਵਿਖੇ ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਬੀਤੇ ਦਿਨੀਂ ਕਲੱਬ ਦੇ ਸਮੂਹ 

ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਵੱਲੋਂ ਇੱਕ ਅਹਿਮ ਮੀਟਿੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ, 

ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੇਲੇ ਦੇ ਪ੍੍ਰਬੰਧਾਾਂ ਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਉਲੀਕਣ 

ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮੇਲੇ ਦਾ ਪੋਸਟਰ ਵੀ ਪ੍੍ਰਭਾਵਸ਼਼ਾਲੀ 

ਢੰਗ ਨਾਲ ਰਿਲੀਜ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨੇ 

ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਿਵਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਮੇਲਾ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 

ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਯਾਦਗਾਰੀ ਹੋਵੇਗਾ।

ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਵਿਸਥਾਰਪੂਰਵਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ 

ਕਰਦਿਆਂ ਕਲੱਬ ਦੇ ਬੁਲਾਰੇ ਸੋਨੀ ਸਿੱਧੂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ 

ਕਿ ਮੇਲੇ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਗੀਤ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਮੀ 

ਕਲਾਕਾਰ ਆਪਣੀ ਗਾਇਕੀ ਰਾਹੀਂ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦਾ 

ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਵਾਰ ਮੇਲੇ ਦੀ ਮੁੱਖ ਖਿੱਚ 

ਸੁਪਰ ਸਟਾਰ ਗਾਇਕ ਆਰ ਨੇਤ, ਸੱਜਣ ਅਦੀਬ, 

ਹਰਦੇਵ ਮਾਹੀਨੰਗਲ, ਸੁਖਪਾਲ ਔਜਲਾ ਅਤੇ 

ਗੁਰਤੇਜ ਸਿੱਧੂ ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪੰਜਾਬੀ 

ਗੀਤਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ‘ਇਨਸਾਇਕਲੋਪੀਡੀਆ’ ਵਜੋਂ 

ਜਾਣੇ ਜਾਾਂਦੇ ਅਸ਼਼ੋਕ ਬਾਾਂਸਲ ਮਾਨਸਾ ਵੀ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 

‘ਤੇ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਿਰਕਤ ਕਰਨਗੇ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਮੇਲੇ ਦੀ ਸ਼਼ਾਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਧਾਏਗੀ।

ਕਲੱਬ ਦੇ ਪ੍੍ਰਬੰਧਕਾਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੇਲੇ ਦੀਆਂ 

ਤਿਆਰੀਆਂ ਪੂਰੇ ਜ਼਼ੋਰਾਾਂ ‘ਤੇ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਸਮਾਗਮ ਕੇਵਲ ਮਨੋਰੰਜਨ ਤੱਕ 

ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮਕਸਦ 

ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਦੀ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਮੀਰ 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਰਸੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਅਤੇ ਆਪਸੀ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਾਂਝ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਲੱਬ 

ਵੱਲੋਂ ਸਮੂਹ ਸੰਗੀਤ ਪ੍੍ਰਰੇਮੀਆਂ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍੍ਹਹਾ ਸੱਦਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 23 ਮਈ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਸਮੇਤ ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ 

ਰੌਣਕਾਾਂ ਵਧਾਉਣ। ਮੇਲੇ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਭਾਰੀ ਉਤਸ਼਼ਾਹ ਪਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।
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ਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਲਮੇਲ ਿਬਠਾਉਣ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸੇਵਾਵਾਂ ਉਪਲਬਧ ਹਨ। ਭਾਵੇੰ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ 
ਮਹੀਿਨਆ ਂਤੋੰ ਜਾ ਂਕੁਝ ਸਾਲਾ ਂਤੋੰ ਇੱਥੇ ਰਿਹ ਰਹੇ ਹੋ, ਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ 
ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਦੋਸਤਾਨਾ ਅਤੇ ਤਜਰਬੇਕਾਰ 
ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ

⬛ ਨੌਕਰੀ ਲੱਭਣ ਿਵੱਚ
⬛ ਤੁਹਾਡੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਜਾਂ ਫ�ੈਂਚ ਨੰੂ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ

ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ
⬛ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨਾਲ

ਜੁੜਨ ਿਵੱਚ
⬛ ਸੈਟਲਮੇੰਟ ਸੇਵਾਵਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕਰਨ ਲਈ ਚਾਇਲਡ ਕੇਅਰ

ਅਤੇ ਆਵਾਜਾਈ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਿਵੱਚ

ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ ਨਵੇੰ ਆਉਣ ਵਾਿਲਆ ਂਲਈ 
ਸੇਵਾਵਾ ਂਲੱਭਣ ਲਈ Canada.ca/
newcomer-Punjabi ‘ਤੇ ਜਾਓ।

ਕੈਨੇਡਾ ਿਵੱਚ 
ਨਵੇੰ ਹੋ?
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ਓਨਟਾਰੀਓ ਵਿੱਚ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਦਨੁੀਆ 

ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੱਾ ਨਿਊਕਲੀਅਰ ਪਲਾਾਂਟ

“ਬਰੂਸ ਸੀ” ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਨਾਲ 48 ਲੱਖ ਘਰਾਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗੀ ਬਿਜਲੀ

ਔਟਵਾ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): 

ਓਨਟਾਰੀਓ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਸੂਬੇ ਦੀ 

ਊਰਜਾ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ 

ਲਈ ਇੱਕ ਇਤਿਹਾਸਕ ਫੈਸਲਾ 

ਲੈਂਦਿਆਂ ਕਿਨਕਾਰਡਾਈਨ ਸਥਿਤ 

ਬਰੂਸ ਪਾਵਰ ਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਨਵੇਂ 

ਨਿਊਕਲੀਅਰ ਬਿਜਲੀ ਘਰ ਦੀ 

ਤਿਆਰੀ ਲਈ 300 ਮਿਲੀਅਨ 

ਡਾਲਰ ਦੇ ਖਰਚੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਝੰਡੀ ਦੇ 

ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਹਿਮ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ 

ਨੂੰ “ਬਰੂਸ ਸੀ” ਦਾ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ 

ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਹੋਇਆ 

ਸਮਝੌਤਾ ਇੰਡੀਪੈਂਡੈਂਟ 

ਇਲੈਕਟ੍੍ਰਰਿਸਿਟੀ ਸਿਸਟਮ 

ਓਪਰੇਟਰ (ਆਈਈਐਸਓ) ਅਤੇ 

ਬਰੂਸ ਪਾਵਰ ਵਿਚਕਾਰ ਸਿਰੇ 

ਚੜ੍੍ਹਹੇਗਾ। ਇਹ ਪਿਛਲੇ 30 ਸਾਲਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਓਨਟਾਰੀਓ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 

ਵੱਡਾ ਨਿਊਕਲੀਅਰ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਹੈ 

ਜੋ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ 

ਸਾਈਟ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ 

ਵੱਡਾ ਨਿਊਕਲੀਅਰ ਬਿਜਲੀ 

ਉਤਪਾਦਨ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਊਰਜਾ ਮੰਤਰੀ ਸਟੀਫਨ ਲੈਚੇ ਨੇ 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਖੁਸ਼਼ੀ ਜ਼਼ਾਹਰ ਕਰਦਿਆਂ 

ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਰਾਹੀਂ 

ਹਜ਼਼ਾਰਾਾਂ ਨਵੀਆਂ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੇ 

ਮੌਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਸੂਬੇ ਦੀ 

ਬਿਜਲੀ ਸਪਲਾਈ ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ 

ਵਾਧਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਰਕਾਰ ਦੀ 

ਯੋਜਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨਵੇਂ 

ਪਲਾਾਂਟ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ 4,800 

ਮੈਗਾਵਾਟ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਲਗਭਗ 48 

ਲੱਖ ਘਰਾਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿਜਲੀ ਲੋੜਾਾਂ 

ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ 

ਹੋਵੇਗਾ। ਤਿਆਰੀਆਂ ਦਾ ਇਹ 

ਕੰਮ 2030 ਤੱਕ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਣ 

ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 

ਬਰੂਸ ਪਾਵਰ ਸਾਈਟ ਉੱਤੇ ਅੱਠ 

ਰਿਐਕਟਰਾਾਂ ਵਾਲੇ ਦੋ ਸਟੇਸ਼ਨ, 

ਬਰੂਸ ਏ ਅਤੇ ਬਰੂਸ ਬੀ, ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਹੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਵੇਂ 

ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਵਿੱਚ ਰਿਐਕਟਰਾਾਂ ਦੀ 

ਗਿਣਤੀ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲਾ ਆਉਣ 

ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਨੂੰ ਅਮਲੀ ਜਾਮਾ 

ਪਹਿਨਾਉਣ ਲਈ ਫੈਡਰਲ 

ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮਨਜ਼਼ੂਰੀਆਂ ਅਤੇ 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਉੱਤੇ ਪੈਣ ਵਾਲੇ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਾਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ 

ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਰਕਾਰ 

ਨੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 

ਉਹ ਫਰਸਟ ਨੇਸ਼ਨਜ਼ 

ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਵੀ ਲਗਾਤਾਰ 

ਰਾਬਤਾ ਕਾਇਮ ਰੱਖੇਗੀ ਤਾਾਂ ਜੋ 

ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਸਹਿਮਤੀ ਨਾਲ ਇਸ 

ਵਿਸ਼਼ਾਲ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਨੂੰ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ੍੍ਹਹਿਆ 

ਜਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਕਦਮ ਓਨਟਾਰੀਓ 

ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੀ ਊਰਜਾ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਵਿੱਚ ਮੋਹਰੀ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ 

ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ। This report 
was written by Divroop 
Kaur as part of the Local 
Journalism Initiative.
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ਸੰਜੇ ਗੁਪਤ

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਟਰੰਪ ਨੇ ਅਮਰੀਕਾ-ਇਜ਼ਰਾਇਲ 

ਅਤੇ ਇਰਾਨ ਵਿਚਾਲੇ ਦੋ ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਜਾਰੀ 

ਜੰਗਬੰਦੀ ਨੂੰ ਜਿਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਅਚਾਨਕ ਅਣਮਿੱਥੇ ਸਮੇਂ 

ਲਈ ਵਧਾਇਆ, ਉਸ ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ ਉਹ ਆਪਣੇ 

ਕਦਮ ਪਿਛਾਾਂਹ ਖਿੱਚਦੇ ਹੋਏ ਪ੍੍ਰਤੀਤ ਹੋਏ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ 

ਜੰਗਬੰਦੀ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਦਾ ਐਲਾਨ ਅਜਿਹੇ ਸਮੇਂ 

ਕੀਤਾ, ਜਦ ਇਸਲਾਮਾਬਾਦ ਵਿਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਦੂਜੇ 

ਗੇੜ ਦੀ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਵਾਰਤਾ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ੰਕਾ ਕਾਇਮ ਸੀ।

ਇਰਾਨ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ਗੇੜ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਨਾਕਾਮ ਹੋਣ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਅਮਰੀਕਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ 

ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਉਸ ਤੋਂ ਇਹੀ ਲੱਗ 

ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਬੰਦਰਗਾਹਾਾਂ ਦੀ 

ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਕਾਬੰਦੀ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਾਂ ਨਾ ਤਾਾਂ 

ਹੋਰਮੁਜ਼ ਸਮੁੰਦਰੀ ਮਾਰਗ ਖੋਲ੍੍ਹਣ ਲਈ ਤਿਆਰ 

ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਵਾਰਤਾ ਵਾਸਤੇ। ਹੁਣ ਜੇ ਉਹ 

ਵਾਰਤਾ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ ਤਾਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ 

ਕਿਉਂਕਿ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਕਾਬੰਦੀ ਉਸ ਲਈ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਜਦ ਤੱਕ ਦੂਜੇ 

ਗੇੜ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦੀ ਅਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ 

ਨਤੀਜੇ ’ਤੇ ਨਹੀਂ ਪੁੱਜ ਜਾਾਂਦੀ, ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਪੱਛਮੀ 

ਏਸ਼ੀਆ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਊਰਜਾ ਸੰਕਟ ਖ਼ਤਮ 

ਹੋਣ ਦੇ ਆਸਾਰ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਅਮਰੀਕਾ ਤੇ ਇਰਾਨ ਵਿਚਾਲੇ ਪਹਿਲੇ ਗੇੜ ਦੀ 

ਵਾਰਤਾ ਇਸ ਲਈ ਨਾਕਾਮ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ 

ਇਰਾਨ ਨਾ ਤਾਾਂ ਯੂਰੇਨੀਅਮ ਸੁਧਾਈ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਤੋਂ 

ਪਿੱਛੇ ਹਟਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹੋਰਮੁਜ਼ ’ਤੇ 

ਆਪਣੇ ਹੱਕ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਲਈ। ਇਸ ਦੀ ਅਣਦੇਖੀ 

ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਕਿ ਜੰਗਬੰਦੀ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਵੀ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਬੰਦ ਹੈ। ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਕੇਬੰਦੀ 

ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਉੱਥੋਂ ਇੱਕਾ-ਦੁੱਕਾ ਜੋ ਜਹਾਜ਼ ਨਿਕਲ 

ਰਹੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਉਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਰਾਨ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਕਾਬੰਦੀ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਦੀ 

ਸ਼ਰਤ ਰੱਖਣ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ’ਤੇ ਵੀ ਅੜਿਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣ ਵਾਲੇ 

ਜਹਾਜ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਵਿਚ ਨਿਕਲਣ 

ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਤੋਂ ਫੀਸ ਵੀ ਵਸੂਲੇਗਾ।

ਇਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ-ਨਾ ਤਾਾਂ 

ਅਮਰੀਕਾ ਨੂੰ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਖਾੜੀ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੂੰ, ਕਿਉਂਕਿ 

ਹੋਰਮੁਜ਼ ਸੁਤੰਤਰ ਕੌਮਾਾਂਤਰੀ ਜਲ-ਮਾਰਗ ਹੈ। 

ਹੋਰਮੁਜ਼ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਵ ਦੇ ਲਗਪਗ 20 ਫ਼ੀਸਦੀ ਤੇਲ ਤੇ 

ਗੈਸ ਦੀ ਢੁਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਅੜਿੱਕਾ ਪੈਣ 

ਕਾਰਨ ਭਾਰਤ ਸਮੇਤ ਏਸ਼ਿਆਈ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਊਰਜਾ 

ਸੰਕਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਸਰ ਅਮਰੀਕਾ ਸਮੇਤ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ 

’ਤੇ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਅਮਰੀਕਾ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਗੈਸ 

ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਹਨ ਪਰ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਤੋਂ ਊਰਜਾ ਸਪਲਾਈ 

ਠੱਪ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਤੇਲ ਤੇ ਗੈਸ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਉਸ 

ਦੇ ਇੱਥੇ ਵੀ ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਅਮਰੀਕੀ ਜਨਤਾ 

ਤੇਲ ਤੇ ਗੈਸ ਮਹਿੰਗੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਦੀ 

ਮਹਿੰਗਾਈ ਵਧਣ ’ਤੇ ਡਾਹਢੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਕਾਰਨ ਟਰੰਪ ਨੂੰ ਸਿਆਸੀ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਡਰ 

ਸਤਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਵਜ੍੍ਹਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਈਰਾਨ ਨਾਲ 

ਟਕਰਾਅ ਨੂੰ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦੇ ਹੋਰ 

ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗੰਭੀਰ ਊਰਜਾ ਸੰਕਟ ਦਾ 

ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਰਾਨ 

ਇਹ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਨੂੰ ਬੰਦ ਕਰ 

ਕੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੂੰ ਅਮਰੀਕਾ ’ਤੇ ਇਸ ਲਈ 

ਦਬਾਅ ਪਾਉਣ ਵਿ¾ਚ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਉਹ ਟਕਰਾਅ ਤੋਂ ਪਿੱਛੇ ਹਟੇ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਵੀ 

ਸਖ਼ਤ ਰਵੱਈਆ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਵਤੀਰਾ 

ਦੂਜੇ ਗੇੜ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾਕਾਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਇਰਾਨ ਅਮਰੀਕੀ ਹਮਲਿਆਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿਚ 

ਖਾੜੀ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 

ਬਣਾਉਣ ਵਿ¾ਚ ਵੀ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ 

ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਰਾਨ ਦੇ ਹਮਲਿਆਂ 

ਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ 

ਦਿਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਅਮਰੀਕੀ ਫ਼ੌਜੀ 

ਅੱਡਿਆਂ ਵਾਲੇ ਖਾੜੀ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਬੇਚੈਨੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਖੁੱਲ੍੍ਹਣ ਵਿਚ ਜਿੰਨੀ ਦੇਰੀ 

ਹੋਵੇਗੀ, ਊਰਜਾ ਸੰਕਟ ਓਨਾ ਹੀ ਡੂੰਘਾ ਹੁੰਦਾ 

ਜਾਵੇਗਾ।

ਇਸ ਸੰਕਟ ਕਾਰਨ ਅਮਰੀਕਾ ਇਰਾਨ ਨੂੰ ਨਵੇਂ 

ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਤਾਾਂ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਟਰੰਪ ਲਈ ਉਸ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਅਜਿਹਾ 

ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ 

ਉਹ ਕਦੇ ਇਰਾਨ ਨੂੰ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਦੀ ਧਮਕੀ ਦਿੰਦੇ 

ਹਨ ਅਤੇ ਕਦੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤੇ ਦੀ ਉਮੀਦ ਪ੍੍ਰਗਟ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਬੀਤੇ 10-12 ਦਿਨਾਾਂ ਵਿਚ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 

ਕਿੰਨੀ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਬਿਆਨ ਬਦਲ ਚੁੱਕੇ ਹਨ।

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਬਦਲਦੇ ਅਤੇ ਆਪਾ-

ਵਿਰੋਧੀ ਬਿਆਨਾਾਂ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਇਹੀ ਸੰਦੇਸ਼ ਜਾ 

ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੱਛਮੀ ਏਸ਼ੀਆ ਵਿ¾ਚ ਉਪਜੇ 

ਸੰਕਟ ਦਾ ਹੱਲ ਕੱਢਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਸਭ ਦੌਰਾਨ ਈਰਾਨ ਨੇ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ 

ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣ 

ਵਾਲੇ ਜਹਾਜ਼ਾਾਂ ਤੋਂ ਵਸੂਲੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਪਤਾ 

ਨਹੀਂ ਸੱਚ ਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਬੰਦ ਰਹਿਣ ਕਾਰਨ 

ਊਰਜਾ ਸੰਕਟ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਇਸ ਮੌਜੂਦਾ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਅਮਰੀਕਾ ਪਿੱਛੇ 

ਹਟਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਫਜ਼ੀਹਤ ਤਾਾਂ 

ਹੋਵੇਗੀ ਹੀ, ਜੰਗ ਵਿਚ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਭਰਪਾਈ 

ਦੇ ਨਾਾਂ ’ਤੇ ਇਰਾਨ ਹੋਰਮੁਜ਼ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣ ਵਾਲੇ 

ਜਹਾਜ਼ਾਾਂ ਤੋਂ ਵਸੂਲੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵੀ ਸਮਰੱਥ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਇਸ ਨਾਲ ਵੀ ਤੇਲ ਤੇ ਗੈਸ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਵਧ 

ਜਾਣਗੀਆਂ। ਹੋਰਮੁਜ਼ ’ਤੇ ਇਰਾਨ ਦੇ ਦਬਦਬੇ ਨਾਲ 

ਉਸ ਅਤੇ ਖਾੜੀ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਟਕਰਾਅ ਵਧਣਾ 

ਤੈਅ ਹੈ। ਟਰੰਪ ਨੇ ਅਣਮਿੱਥੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਜੰਗਬੰਦੀ ਨੂੰ 

ਚਾਹੇ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵੀ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਾਰਨ ਵਧਾਇਆ ਹੋਵੇ, ਪਰ 

ਉਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਹੀ ਦਿਸਦੀ ਹੈ। 

ਇਕ ਵੱਡੀ ਮਜਬੂਰੀ ਤਾਾਂ ਇਰਾਨ ਵਿਰੁੱਧ ਜੰਗ ਛੇੜਨ 

ਲਈ ਅਮਰੀਕੀ ਸੰਸਦ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ। ਅਮਰੀਕੀ 

ਕਾਨੂੰਨ ਤਹਿਤ ਜੇ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਰੁੱਧ 

ਜੰਗ ਛੇੜਦੇ ਹਨ ਤਾਾਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 60 ਦਿਨਾਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਸੰਸਦ ਤੋਂ ਪ੍੍ਰਵਾਨਗੀ ਲੈਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਸਾ 

ਇਕ ਮਈ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ 

ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਸੰਸਦ ਦੀ ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਮਿਲਣੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ 

ਹੈ।

ਖ਼ੁਦ ਟਰੰਪ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉੱਥੋਂ ਦਾ 

ਇਕ ਵੱਡਾ ਸਿਆਸੀ ਵਰਗ ਜੰਗ ਦੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 

ਹੈ। ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਟਰੰਪ ਨੇ 

ਜੰਗਬੰਦੀ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪ੍੍ਰਧਾਨ 

ਮੰਤਰੀ ਸ਼ਾਹਬਾਜ਼ ਸ਼ਰੀਫ ਅਤੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਫ਼ੌਜ ਮੁਖੀ 

ਆਸਿਮ ਮੁਨੀਰ ਦੀ ਇਸ ਕਥਿਤ ਅਪੀਲ ਦੀ ਆੜ 

ਲਈ ਕਿ ਜੰਗਬੰਦੀ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ ਜਾਵੇ। ਪਾਕਿਸਤਾਨ 

ਵੀ ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਵਿਆਕੁਲ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਇਰਾਨ ਵਿਚਾਲੇ ਸਮਝੌਤਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਅਜਿਹਾ ਨਾ ਹੋਣ ’ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਾਂ ਵਧ 

ਜਾਣਗੀਆਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜੰਗ ਫਿਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ 

ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਊਦੀ ਅਰਬ ਨਾਲ ਹੋਏ 

ਸਮਝੌਤੇ ਤਹਿਤ ਉਸ ਨਾਲ ਅਤੇ ਇਰਾਨ ਵਿਰੁੱਧ 

ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਹੋਣਾ ਪਵੇਗਾ।

ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ 

ਇਰਾਨ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਮਰੀਕਾ-

ਇਰਾਨ ਵਿਚਾਲੇ ਦੂਜੇ ਗੇੜ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਦਾ ਜੋ ਵੀ 

ਨਤੀਜਾ ਹੋਵੇ, ਹੋਰਮੁਜ਼ ਦਾ ਖੁੱਲ੍੍ਹਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 

ਕਿਉਂਕਿ ਖਾੜੀ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਤੇਲ ਤੇ ਗੈਸ 

ਨਿਰਯਾਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਾਨ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ 

ਹੈ। ਹੋਰਮੁਜ਼ ਦੇ ਬਦਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਜ਼ਮੀਨੀ 

ਰਸਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਾਂ ਤਲਾਸ਼ੀਆਂ ਜਾ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਣ ਵਿਚ 

ਸਾਲਾਾਂਬੱਧੀ ਸਮਾਾਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਉਂਝ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਬਦਲਵੇਂ ਮਾਰਗਾਾਂ ’ਤੇ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 

ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਬਿਹਤਰ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ 

ਨਹੀਂ ਕਿ ਪੱਛਮੀ ਏਸ਼ੀਆ ਵਿਚ ਫਿਰ ਕਦੋਂ ਨਵਾਾਂ 

ਸੰਕਟ ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਵੈਸੇ ਵੀ ਇਰਾਨ ਇਸ ਤਾਕ 

ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਹੋਰਮੁਜ਼ ’ਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ 

ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦਬਦਬਾ ਬਣ ਜਾਵੇ।

ਵਿਸ਼ਵ ’ਚ ਸਮਸਿਆ ਬਣਿਆ 

ੳਰੂਜਾ ਸੰਕਟ

ਸੰਜੇ ਗੁਪਤਾ

ਚਾਰ ਬੈਂਕ ਮੈਨੇਜਰਾਾਂ ਸਮੇਤ ਆਠ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗਾਾਂ ਦੀ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰੀ 

ਇਸ ਸ਼ੰਕਾ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬੈਂਕ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਅਤੇ 

ਆਨਲਾਈਨ ਠੱਗਾਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਮਿਲੀਭੁਗਤ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ 

ਸਾਈਬਰ ਠੱਗ ਠੱਗੀ ਦੀ ਰਕਮ ਨੂੰ ਇੱਧਰ-ਉੱਧਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ 

ਹੋਰ ਦੇ ਖਾਤਿਆਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਊਲ ਖਾਤੇ ਕਿਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਦਾ ਸਹਾਰਾ 

ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਖਾਤੇ ਬੈਂਕ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦੀ ਗੰਢ-ਤੁੱਪ 

ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍੍ਹਦੇ ਹਨ।

ਕਾਨਪੁਰ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਪਹਿਲੀ ਅਜਿਹੀ ਘਟਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 

ਸਾਈਬਰ ਠੱਗੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਬੈਂਕ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ 

ਜ਼਼ਾਹਰ ਹੋਈ ਹੋਵੇ। 

ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਕਈ ਮਾਮਲੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਚੁੱਕੇ ਹਨ 

ਜੋ ਇਹ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੈਂਕ ਅਧਿਕਾਰੀ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗਾਾਂ ਨਾਲ 

ਮਿਲ ਕੇ ਫ਼ਰਜ਼਼ੀ ਜਾਾਂ ਮਿਊਲ ਖਾਤੇ ਖੁਲ੍੍ਹਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਸਮਾਾਂ ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਲਖਨਊ ਵਿਚ ਇਕ ਬੈਂਕ ਮੈਨੇਜਰ ਸਮੇਤ ਚਾਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਸਾਈਬਰ 

ਧੋਖਾਧੜੀ ਦੇ ਦੋਸ਼ ’ਚ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ, 

ਤੇਲੰਗਾਨਾ ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਇਕ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਮੁਹਿੰਮ ਚਲਾ ਕੇ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗਾਾਂ 

ਨਾਲ ਮਿਲੀਭੁਗਤ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਦੋ ਬੈਂਕਾਾਂ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰਾਾਂ ਨੂੰ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰ 

ਕੀਤਾ ਸੀ।

ਇਹ ਬਿਨਾਾਂ ਤਸਦੀਕ ਦੇ ਖਾਤੇ ਖੁਲ੍੍ਹਵਾਉਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ 

ਬਦਲੇ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗਾਾਂ ਤੋਂ ਕਮਿਸ਼ਨ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਕੁਝ ਬੈਂਕ ਮੈਨੇਜਰ 

ਡਿਜੀਟਲ ਅਰੈਸਟ ਜ਼ਰੀਏ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਠੱਗੀ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਵੀ 

ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਸਾਈਬਰ ਠੱਗੀ ਦੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ 

ਬੈਂਕਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ੱਕੀ ਭੂਮਿਕਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਜ਼਼ਿਕਰ ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਨੇ 

ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਉਹ ਡਿਜੀਟਲ ਅਰੈਸਟ ਦੇ ਨਾਾਂ ’ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 

ਠੱਗੀ ਦੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਦੀ ਸੁਣਵਾਈ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਹੁਕਮਾਾਂ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗਾਾਂ ਖ਼਼ਿਲਾਫ਼ ਸਖ਼ਤੀ ਵਰਤਣੀ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍੍ਰਰਿਫ਼ਤਾਰੀਆਂ ਵੀ ਹੋਈਆਂ।

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਰਿਜ਼ਰਵ ਬੈਂਕ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਵੀ ਬੈਂਕਾਾਂ 

ਨੇ ਆਰਟੀਫੀਸ਼਼ੀਅਲ ਇੰਟੈਲੀਜੈਂਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਕੇ ਅਜਿਹੀਆਂ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਾਲ ਠੱਗੀ ਦਾ ਪੈਸਾ ਤੇਜ਼਼ੀ ਨਾਲ ਇਕ 

ਖਾਤੇ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋਣ ’ਤੇ ਬੈਂਕਾਾਂ ਨੂੰ ਇਸ 

ਦੀ ਭਿਣਕ ਲੱਗ ਸਕੇ ਪਰ ਇਹ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਬਰ 

ਠੱਗ ਧੋਖਾਧੜੀ ਦੇ ਨਵੇਂ-ਨਵੇਂ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਮਾਹਿਰ ਹਨ।

ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗ ਆਨਲਾਈਨ 

ਧੋਖਾਧੜੀ ’ਤੇ ਲਗਾਮ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਏਜੰਸੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਤ 

ਦੇਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਚੌਕਸ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵੀ ਅਣਡਿੱਠ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਸਾਈਬਰ 

ਠੱਗ ਵੀ ਏਆਈ ਸਮੇਤ ਹੋਰ ਆਧੁਨਿਕ ਤਕਨੀਕਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ 

ਵਿਚ ਸਮਰੱਥ ਹਨ।

ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਵੀ ਸਾਈਬਰ ਠੱਗੀ ਨੂੰ 

ਅੰਜਾਮ ਦਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਫੜੋਫੜੀ ਵਿਚ ਤੇਜ਼਼ੀ ਆਉਣ ਦੇ 

ਬਾਵਜੂਦ, ਇਹ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਸੰਕੇਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਹਿਮਾਕਤ 

ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਮੀ ਆਉਂਦੀ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੀ। ਸਾਈਬਰ ਠੱਗੀ ’ਤੇ 

ਲਗਾਮ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਏਜੰਸੀਆਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਰਗਰਮੀ ਦਾ ਪੱਧਰ 

ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਘੱਟੋ-

ਘੱਟ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਡਿਜੀਟਲ ਅਰੈਸਟ ਵਰਗੀ 

ਕੋਈ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ।

ਸਾਈਬਰ ਠੱਗਾਾਂ 

ਦ ੇਸਾਥੀ
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ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਢਿੱਡ ਭਰਨ ਵਾਲਾ ਅੰਨਦਾਤਾ ਇਸ 

ਵੇਲੇ ਰੋਟੀ ਤੋਂ ਵੀ ਅਵਾਜ਼਼ਾਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸਾਨ 

ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਾਂ ਜਿੱਥੇ ਕੁਦਰਤੀ ਕਰੋਪੀ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ 

ਹਨ, ਉੱਥੇ ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਘਰਾਣਿਆਂ ਤੇ ਸਰਕਾਰਾਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀਆਂ ਜੰਗਾਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਤ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸਾਨ 

ਇਸ ਵੇਲੇ ਖੇਤੀ ਛੱਡਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 

ਉਹਦੇ ਪੱਲੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਪੈ ਰਿਹਾ। ਜਿੱਥੇ ਫੈਕਟਰੀਆਂ, 

ਕਾਰਖਾਨੇ ਅਤੇ ਸ਼ੌਪਿੰਗ ਮਾਲਜ਼ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ 

ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਣੀ, ਹਵਾ ਅਤੇ 

ਧਰਤੀ ਦਾ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਿਛਲੇ 

ਕਈ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਭਾਰੀ ਮੀਂਹ ਤੇ ਗੜਿਆਂ ਸਮੇਤ ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ 

ਕਾਰਨ ਹੋਈ ਤਬਾਹੀ ਨਾਲ ਜਿੱਥੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦਾ ਵੱਡੇ 

ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਫ਼ਸਲਾਾਂ ਦੀ 

ਪੈਦਾਵਾਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਗਿਰਾਵਟ 

ਆਈ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਕ, ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਵਿਭਾਗ ਵੱਲੋਂ ਦਾਅਵੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਫ਼ਸਲਾਾਂ 

ਦਾ ਝਾੜ ਪਿਛਲੇ ਚਾਰ ਪੰਜ ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਵਧਿਆ 

ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲੀਅਤ ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ 

ਵਿੱਚ 2023 ਅਤੇ 2025 ਦੌਰਾਨ ਆਏ ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਇੰਨੀ ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਝੰਬਿਆ ਕਿ 

ਉਹ ਦੁਬਾਰਾ ਪੈਰਾਾਂ ਸਿਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਵੇਲੇ 

ਹਾਲਾਤ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਗੜਿਆਂ ਨੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀ 

ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਜ਼ਰਾਈਲ-ਅਮਰੀਕਾ ਤੇ ਇਰਾਨ ਵਿਚਾਲੇ ਜੰਗ ਨੇ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੇ ਸਾਹ ਸੁਕਾ ਦਿੱਤੇ। ਭਾਵੇਂ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨਾਲ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਪੂਰਾ ਮੁੱਲ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਪਰ ਇਸ 

ਵਾਅਦੇ ਦੇ ਵਫ਼਼ਾ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਭਵਿੱਖ ਹੀ ਦੱਸੇਗਾ। 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਮੰਡੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਕਾਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 

ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਣਕ ਦਾ ਝਾੜ ਘਟਣ 

ਕਾਰਨ ਉਹ ਚਿੰਤਾ ਵਿੱਚ ਹਨ।

ਜ਼਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਮਾਰਚ ਮਹੀਨੇ 

ਅਤੇ ਅਪਰੈਲ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਪਏ ਬੇਮੌਸਮੀ ਮੀਂਹ 

ਅਤੇ ਗੜਿਆਂ ਨੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀਆਂ ਆਸਾਾਂ ’ਤੇ ਪਾਣੀ 

ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਝੰਬੇ 

ਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਮਾਰ ਨੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਆਰਥਿਕ ਪੱਖੋਂ ਹੋਰ ਮਧੋਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸਾਲਾਾਂ 

ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਇਸ ਸਾਲ ਕਣਕ ਦਾ ਝਾੜ ਕਾਫ਼ੀ ਘੱਟ 

ਹੈ। ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਵਿਭਾਗ ਦੀ ਮੰਨੀਏ ਤਾਾਂ ਇਸ ਵਿੱਤੀ 

ਵਰ੍੍ਹਹੇ ਦੌਰਾਨ ਦੋ ਕੁਇੰਟਲ ਪ੍੍ਰਤੀ ਏਕੜ ਝਾੜ ਘੱਟ 

ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ, ਜਦੋਂਕਿ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਹੈ ਕਿ 

ਐਤਕੀਂ ਤਕਰੀਬਨ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਕੁਇੰਟਲ ਪ੍੍ਰਤੀ 

ਏਕੜ ਝਾੜ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲਾਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਘੱਟ ਹੈ। 

ਅੰਦਾਜ਼ਨ ਐਤਕੀਂ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਤਕਰੀਬਨ ਸੱਤ ਤੋਂ 

ਅੱਠ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍੍ਰਤੀ ਏਕੜ 

ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਕਣਕ ਦੀ ਵਾਢੀ ਦਾ ਕੰਮ ਲਗਭਗ 

ਪੂਰਾ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀ 

ਬਰਬਾਦੀ ਖੇਤਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੁਆਵਜ਼ਾ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਕਦੋਂ ਮਿਲੇਗਾ? 

ਗੜਿਆਂ ਕਾਰਨ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਮੁਆਵਜ਼ਾ 

ਦੇਣ ਲਈ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਟੀਮਾਾਂ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀਆਂ 

ਅਤੇ ਗਿਰਦਾਵਰੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵੀ ਦਿੱਤੇ, ਪਰ ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਹਜ਼ਾਰਾਾਂ ਕਿਸਾਨ ਹਾਲੇ ਵੀ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਤੋਂ ਵਾਾਂਝੇ 

ਹਨ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ। ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਆਏ ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦਾ ਸਰਹੱਦੀ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ 

ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਿਆ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਮੁਸੀਬਤ ’ਚ ਘਿਰੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਫ਼ਸਲਾਾਂ 

ਦੇ ਘੱਟ ਝਾੜ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 

ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀ ਮੰਨੀਏ ਤਾਾਂ ਇਸ 

ਵੇਲੇ ਹਾਲਾਤ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਮੰਡੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਣਕ ਦੀ 

ਖ਼ਰੀਦ ਤਾਾਂ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਦਾਇਗੀ ਵਿੱਚ 

ਸਮੱਸਿਆ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸਾਲਾਾਂ ਦੌਰਾਨ ਕੁਝ 

ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਟ ਫਰਮਾਾਂ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ’ਤੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਤੋਂ 

ਫ਼ਸਲਾਾਂ ਦੀ ਖ਼ਰੀਦ ਕਰਦੀਆਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ 

ਹੁਣ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਈ ਫਰਮਾਾਂ ਨੇ ਵੀ ਖ਼ਰੀਦ ਤੋਂ ਮੂੰਹ 

ਫੇਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਟ ਫਰਮਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ 

ਇੱਕ ਤਾਾਂ ਕਣਕ ਦੀ ਕੁਆਲਿਟੀ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼਼ੀ ਫ਼ਰਕ 

ਹੈ। ਇਜ਼ਰਾਈਲ-ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਇਰਾਨ ਜੰਗ 

ਕਾਰਨ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਫਰਮਾਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਡਰ ਵੀ ਸਤਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 

ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਫ਼ਸਲ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਰੱਖ ਲਈ ਤਾਾਂ 

ਉਹ ਅੱਗੇ ਸਪਲਾਈ ਕਿੱਥੇ ਕਰਨਗੀਆਂ?

ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਤਾਬਿਕ ਬੇਸ਼ੱਕ ਜੰਗ ਵਾਲਾ ਇਹ 

ਖਿੱਤਾ ਸਾਡੇ ਮੁਲਕ ਦੇ ਬਹੁਤਾ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਸ 

ਦਾ ਅਸਰ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਾਂ ’ਤੇ ਪੈ ਰਿਹਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤੇਲ ਦੇ ਭਾਅ ਵਿੱਚ ਉਤਰਾਅ-

ਚੜ੍੍ਹਹਾਅ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਵਸਤਾਾਂ ਦੇ 

ਭਾਅ ਵਿੱਚ ਤਾਾਂ ਵਾਧਾ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 

ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਭਾਅ ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਵਾਲੇ ਹੀ ਹਨ। ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਕੋਲੋਂ ਮੰਡੀਆਂ ’ਚ ਸਸਤੇ 

ਭਾਅ ਵਸਤਾਾਂ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਵਪਾਰੀ ਅੱਗੇ ਮਹਿੰਗੇ ਭਾਅ 

ਬਾਜ਼ਾਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਚ ਰਹੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਮੁਤਾਬਿਕ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਕਣਕ ਦੇ 

ਭਾਅ ਡਿੱਗ ਗਏ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 

ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਸਾਲ ਤਾਾਂ ਕਣਕ ਦੀ 

ਗੁਣਵੱਤਾ ਥੋੜ੍੍ਹਹੀ ਘੱਟ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਅ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਪਰ 

ਫਿਰ ਵੀ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੇ ਕਣਕ ਖ਼ਰੀਦਣ ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜ 

ਲਿਆ ਹੈ।

ਰੂਸ-ਯੂਕਰੇਨ ਜੰਗ ਦੌਰਾਨ ਵੀ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 

ਆਸ ਸੀ ਕਿ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਮੁਲਕਾਾਂ ਵਿੱਚ ਕਣਕ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਖਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਾਂ ਪਹੁੰਚਾਈਆਂ 

ਜਾਣਗੀਆਂ ਤਾਾਂ ਭਾਅ ਵਧ ਜਾਣਗੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦੀਆਂ ਜੇਬਾਾਂ ਭਰ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ 

ਹੋਇਆ। ਵਪਾਰੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਭਾਰੀ 

ਘਾਟਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸਾਨ ਦਾ ਹਾਲ ਤਾਾਂ ਸਭਨਾਾਂ 

ਨਾਲੋਂ ਮਾੜਾ ਹੈ। ਮਾਲਵੇ ਅਤੇ ਮਾਝੇ ਦੇ ਬਹੁਗਿਣਤੀ 

ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਵਾਰ ਗੜਿਆਂ ਨੇ 40 ਤੋਂ 50 

ਫ਼਼ੀਸਦੀ ਫ਼ਸਲਾਾਂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ 

ਕਾਰਨ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀਆਂ ਉਮੀਦਾਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਟੁੱਟ 

ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ।

ਦੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਘਾਟੇ ਦਾ ਸੌਦਾ ਕੋਈ 

ਅੱਜ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨਾਲ ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਦੁਨੀਆ ਵਿੱਚ ਕਿਤੇ ਵੀ ਬਿਪਤਾ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਿਸਾਨ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਨੇ 

ਭਾਵੇਂ ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਾਂ ਮਹਾਮਾਰੀਆਂ 

ਵੇਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਦਾ ਢਿੱਡ ਭਰਨ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਵਾਹ ਲਾਈ, 

ਪਰ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦਾ। 

ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਫ਼਼ਾਇਦਾ ਉਠਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ 

ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕਦੇ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। 

ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਆਲੂਆਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਬਹੁਗਿਣਤੀ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਖੇਤਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਾਹੁਣੀ ਪਈ ਸੀ। ਇਸ 

ਦਾ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਸੀ ਕਿ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਆਲੂਆਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਸਹੀ ਭਾਅ ਨਹੀਂ 

ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਲੂਆਂ ਤੋਂ ਚਿਪਸ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਅੱਜ 

ਕਰੋੜਾਾਂ ਵਿੱਚ ਖੇਡ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਹਾਲਤ 

ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਮਾੜੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 

ਵੱਲ ਕੋਈ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦੇ ਰਿਹਾ। ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ 

ਨੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ 2023 ਤੱਕ ਦੁੱਗਣੀ 

ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਵੇਲੇ 

ਹਾਲਾਤ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਦੁੱਗਣੀ 

ਤਾਾਂ ਕੀ, ਇੱਕ ਹਿੱਸਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚੀ। ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦੇ 

ਉੱਪਰ ਵੱਧ ਕਰਜ਼ੇ ਦੇ ਬੋਝ ਅਤੇ ਮਹਿੰਗੀਆਂ 

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਤੇ ਨਦੀਨਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈਆਂ ਨੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ 

ਦਾ ਲੱਕ ਤੋੜ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।

ਉਪਰੋਂ ਕੁਦਰਤੀ ਮਾਰਾਾਂ ਨੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਦਾ ਜਿਊਣਾ 

ਮੁਹਾਲ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਗ਼ਲਤੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਰਦਾ 

ਹੈ, ਪਰ ਭੁਗਤਣੀ ਕਿਸਾਨ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਦੀ 

ਖੇਤੀ ਦੀ ਅਜਿਹੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਦਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, 

ਜਿਹੜੇ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਟਿੱਚਰਾਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 

ਹਨ।

ਖ਼਼ੈਰ, ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਕੋਈ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ 

ਤਾਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਹਰ ਸੀਜ਼ਨ ਹੀ ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਇਸੇ 

ਤਰੀਕੇ ਬੁਰੇ ਹਾਲਾਤ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਹੜ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਅਤੇ 

ਕਿਸਾਨ ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਝੰਬਿਆ ਗਿਆ। ਐਤਕੀਂ 

ਕਿਸਾਨਾਾਂ ਨੂੰ ਉਮੀਦ ਸੀ ਕਿ ਕਣਕ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਚੰਗੀ 

ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਉਹ ਮੁਨਾਫ਼਼ਾ ਕਮਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਬੈਂਕ 

ਕਰਜ਼ੇ ਲਾਹੁਣਗੇ ਅਤੇ ਧੀਆਂ-ਪੁੱਤਾਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ-

ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਕਰ ਲੈਣਗੇ, ਪਰ ਹਾਲਾਤ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ 

ਹਨ। ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਕਿਸਾਨ ਤਾਾਂ ਇਸ ਵੇਲੇ ਖੇਤੀ 

ਛੱਡਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਮੁਤਾਬਿਕ ਖੇਤੀ ਘਾਟੇ ਦਾ ਸੌਦਾ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਈ 

ਹੈ।

ਸੰਜੇ ਗੁਪਤਾ

ਵਿੱਦਿਅਕ ਅਦਾਰਿਆਂ ’ਚ ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਦੀ ਝਿੜਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਚੁੱਕੇ ਜਾ ਰਹੇ ਖ਼਼ੌਫਨਾਕ ਕਦਮ ਵੱਡੀ ਚਿੰਤਾ ਦਾ 

ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਇਕ ਨਾਮੀ ਸਕੂਲ ’ਚ 15 ਸਾਲਾਾਂ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 

ਵੱਲੋਂ ਅਧਿਆਪਕ ਦੀ ਝਿੜਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਖ਼਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰਨ ਦੀ ਘਟਨਾ 

ਹਾਲੇ ਠੰਢੀ ਨਹੀਂ ਪਈ ਕਿ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ’ਚ ਕਾਲਜ ਦੇ ਇਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 

ਨੇ ਆਪਣੀ ਇੰਸਟਾ ਆਈਡੀ ’ਤੇ ਪੋਸਟ ਪਾ ਕੇ ਖ਼਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰ ਲਈ। 

ਇਸ ਪਿੱਛੇ ਉਸ ਨੇ ਕਾਲਜ ਲਾਈਬ੍੍ਰਰੇਰੀਅਨ ਵੱਲੋਂ ਜ਼ਲੀਲ ਕਰਨ ਨੂੰ 

ਕਾਰਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ।

ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੀ ਘਟਨਾ ’ਚ ਵੀ ਇਲਜ਼਼ਾਮ ਲੱਗੇ 

ਸਨ ਕਿ ਪ੍੍ਰਰਿਿੰਸੀਪਲ ਵੱਲੋਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨੂੰ ਦੋ ਪੀਰੀਅਡ ਧੁੱਪ ’ਚ ਖੜ੍੍ਹਹੇ 

ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਜ਼਼ਾ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜ਼ਲਾਲਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ ਨੇ 

ਜਾਨ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਪਿੱਛੇ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹਨ, ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਹੋਣਾ ਹਾਲੇ ਬਾਕੀ ਹੈ ਪਰ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਤੋਂ ਅੰਦਾਜ਼਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿੱਦਿਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ’ਚ ‘ਗੁਰੂ ਚੇਲੇ’ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ 

ਸਿਧਾਾਂਤ ਕਿੱਥੇ ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਦੀ ਘੂਰੀ ਦਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ 

ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮੁੱਢਲੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸਵਾਲ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਆਖ਼ਰ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਮਨਾਾਂ ’ਚ ਅਜਿਹੇ ਖ਼਼ੌਫ਼ਨਾਕ ਕਦਮ ਚੁੱਕਣ ਦੇ 

ਵਿਚਾਰ ਕਿਉਂ ਆ ਰਹੇ ਹਨ।

ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਦੇ ਇਕ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਟ ਸਕੂਲ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 

ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾ ਵਿਚਾਲੇ ਪਾਠ-ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਇਕ ਚੈਪਟਰ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 

ਹੰਗਾਮਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਪੁਸਤਕ ’ਚ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸਾਬਕਾ ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਮਰਹੂਮ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਪਾਠ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਦੌਰਾਨ 

ਅਧਿਆਪਕਾ ਨੂੰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਵੱਲੋਂ ਮੋੜਵਾਾਂ ਜਵਾਬ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਬੱਚੇ ਦੀ ਕੁੱਟਮਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਵੀ ਖ਼਼ੂਬ ਭਖ਼਼ਿਆ।

ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚਾਲੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਤਲਖ਼਼ੀਆਂ ਦੇ 

ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਣ ਪਰ ਸੂਬੇ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਤੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਟ 

ਸਕੂਲਾਾਂ ’ਚ ਨਿੱਤ ਦਿਹਾੜੇ ਅਜਿਹਾ ਮਾਹੌਲ ਬਣਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਚਿੰਤਾ ਦਾ 

ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਦੋਂ ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਤੇ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਵਿਚਾਲੇ ਮਾਹੌਲ ਭਖ਼਼ਿਆ ਹੋਵੇ। ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਇਕ 

ਸਕੂਲ ’ਚ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਗੱਲੋਂ ਆਪਣੇ ਅਧਿਆਪਕ ’ਤੇ 

ਐਸਿਡ ਅਟੈਕ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਸਕੂਲਾਾਂ ਤੇ ਕਾਲਜਾਾਂ ਨੂੰ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ 

ਮੰਦਰ ਕਿਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 

ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।

ਕਿਤੇ ਨਾ ਕਿਤੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਤੇ ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ‘ਗੁਰੂ’ 

ਦੇ ਸਤਿਕਾਰ ਵਾਲਾ ਸੰਸਕਾਰ ਘਟ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਇਨਕਾਰ 

ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਤਕਨੀਕ ਤੇ ਬੇਲੋੜੀ ਖੁੱਲ੍੍ਹ ਵੀ 

ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਸਕੂਲਾਾਂ ’ਚ ਅਧਿਆਪਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਘੁਲਮਿਲ ਕੇ 

ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਕਿਸੇ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਇਸ ’ਚ 

ਕੋਈ ਹਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਇਕ ਦੋ-ਦਹਾਕੇ ਪਿੱਛੇ ਜਾਈਏ ਤਾਾਂ ਬੱਚਿਆਂ 

ਨੂੰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਅਕਸਰ ਡੰਡੇ ਦਾ ਡਰ ਦਿਖਾ ਕੇ ਵੀ 

ਕਰਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਹੁਣ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸਖ਼ਤੀਆਂ ਘਟ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਇਕ 

ਸਮਾਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਅਧਿਆਪਕਾਾਂ ਦਾ ਡਰ ਵਿੱਦਿਅਕ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਦੇ ਗੇਟ ’ਚ 

ਦਾਖ਼ਲ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਹੁਣ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਮਨਾਾਂ ’ਚੋਂ ਮਨਫ਼਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ 

ਕਾਰਨ ਲੱਭਣੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਵੈ-ਭਰੋਸੇ ਤੇ 

ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਵਾਲੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮਾਪੇ ਤੇ ਅਧਿਆਪਕ ਮਿਲ ਕੇ 

ਚੰਗੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਅ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਸਿਖਾਉਣ ਲਈ ਥੋੜ੍੍ਹਹੀ 

ਬਹੁਤ ਸਖ਼ਤੀ ਕਰਨੀ ਵੀ ਪੈ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਖ਼ਤੀ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਕੀ ਵਜ੍੍ਹਹਾ 

ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 

ਮਨ ਗਿੱਲੀ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਢੇਲੇ ਵਾਾਂਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੀ ਆਕਾਰ 

ਇਕ ਅਧਿਆਪਕ ਹੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਮਨਫ਼਼ੀ ਹੋ ਰਹੀ 

ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ
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ਰਸਤਾ ਲੱਭੋ

ਬਿੰਦੂ ਮਿਲਾਓ

ਅੱਖਰ ਲੱਭੋ

AwlU icps dI Koj dI khwxI 

lyKk : XSpwl gulwtI, mobweIl : 70870-4814 

drAsl ivigAwn dIAW swrIAW KojW bhuq sMgiTq qOr 'qy kIqIAW jwx 
vwlIAW KojW dw nqIjw hI nhIN huMdIAW, blik ieh ienswnI idmwZ 'c AYn 
mOky 'qy Awey Acwnk ivcwrW dw nqIjw vI ho skdIAW hn[ ipAwry b~icE, iesy 
hI qrz muqwibk potYto icps dI Koj vI soc-smJ ky nhIN hoeI, sgoN ies ip~Cy 
vI iek idlcsp Gtnwqimk khwxI hY[ 

ipAwry bwl swQIE! hoieAw ieMj ik sMn 1853 'c AmrIkw dy Sihr 
inaUXwrk dy swrwqogw spirMgs ielwky dy iek rYstorYNt ivKy Swm smyN vWfr 
ivlt nwmI tr~k frweIvr ny jwrj krm nwmI SY& ƒ PrYNc PrweIf potYto 
bxwaux dw Awrfr id~qw[ kuJ smyN bwAd jd gwhk ƒ ifS prosI geI qW 
aus ny gu~sy nwl cIkidAW ifS vwps kr id~qI ik AwlU slweIs bVy moty 
Awkwr dy hn[ 

SY& jwrj krm ny pihlW nwloN G~t moty k~ty PrYNc PrweIz vwlI ifS 
dubwrw pyS kIqI pr gwhk ny Ksqw, krwry PrweIf potYto bxwaux leI ikhw[ 

pihlW hI do vwrI ifS Tukrwaux kwrn SY& ƒ ieh g~l kw&I cu~BI, ijs 
ƒ aus ny cuxOqI vjoN ilAw[ aus ny JuMjlw ky qIsrI vwr iPr AwlUAW ƒ iC~l, 
kwgz vWg pqly Awkwr 'c k~t, kurkrw bxwaux leI grm KOldy qyl 'c ql, 
nmk pw ky pyS kIqw[ bs ieh hI hY potYto icps dy jnm dI khwxI[ 

ies vwr vWfr ivlt gRwhk ƒ ieh icps bhuq hI svwd l~gI Aqy hornW 
lokW vloN vI srwihAw jwx krky swry rYstorYNtW vwilAW AwlU icps ƒ Awpxy 
mIƒ kwrf 'c p~ky qOr 'qy Swiml kr ilAw[ 

sMn 1926 'c mYfm skfr nwmI vpwrI ny potYto icps bxwaux vwlI PYktrI 
KolHI Aqy bwkwiedw momI kwgz 'c pYk krky vycxw SurU kr id~qw[ 

potYto icps dI kwmXwbI dw Awlm hY ik A~j ieh dunIAw 'c sB qoN v~D 
ivkx Aqy b~icAW vloN psMd kIqw jwx vwlw snYks hY Aqy dunIAw Br ivc 
hr swl krIb 450 Arb fwlr dw potYto icps dw kwrobwr huMdw hY[ 

lyKk : XSpwl gulwtI,  
mobweIl : 70870-48140 

ipAwry b~icE! hnyrI, qU&wn jW 
c~krvwq koeI rwKiSS vgYrw nhIN 
huMdy, isr& quhwƒ Gr AMdr r~Kx 
leI iek frwvw hI huMdw hY ikauNik 
qyz hnyrI qU&wn 'c bwhr inklxw 
b~icAW leI s~t-Pyt jW hor iksy 
sMkt dI vjHw dw kwrn bx skdw hY[ 
...Aqy AwE, AsIN jwxdy hW ik ieh 
qU&wn ikvyN pYdw huMdw Aqy ikMnIAW 
iksmW dw huMdw hY[ 

qusIN BlI-BWq jwxdy ho ik jUn, 
julweI dy mhIinAW 'c bVI grmI 
pYNdI hY[ izAwdw grmI kwrn jd 
vwqwvrn 'c qwpmwn vD jWdw hY qW 
hvw grm-hlkI ho ky au~pr v~l 
au~TdI hY, ijs kr ky auQy hvw dw 
dbwA kw&I Gt jWdw hY[ dUr-durwfy 
dI izAwdw dbwA vwly ielwky dI hvw 
jd G~t dbwA vwly pwsy qyz gqI 
nwl vihMdI, vwqwvrn 'c AvroD pYdw 
krdI hY qW ies ƒ hnyrI qU&wn ikhw 
jWdw hY[ qyz gqI nwl vihx krky 

ieh Awpxy nwl Zrd, DUV, im~tI 
aufwauNidAW DUV Bry qU&wn dw rUp Dwr 
lYNdy hn[ 

'tornYfoz' Aqy 'hrIkyn' 
c~krvwqI qU&wn dIAW ^qrnwk 
iksmW dy nWA hn jo ik qyz gqI nwl 
vihMdy hoey Aksr GuMmdy hvw c~krW 
dw rUp lY bVw hI nukswn krdy hn[ 
twrnYfo nwmI qU&wn dw pRBwivq Kyqr 
BwvyN QoVHw hI huMdw hY pr ies dI 
r&qwr bVI qyz (krIb 200 
ik~lomItr pRqI GMtw) huMdI hY[ 
sweIklon jW c~krvwq qU&wn vI 
kw&I ^qrnwk iksm dw huMdw hY, ijs 
dw pRBwivq Kyqr v~fw huMdw hY[ ieh 
vI qyz gqI Aqy GuMmx-GyrIAW 'c 
c~lx krky bVw nukswn krdw hY Aqy 
keI vwr Awpxy nwl qyz bwirS vI lY 
ky AwauNdw hY[ 

hurIkyn qU&wn dw ivAws Awm qOr 
'qy 80 qoN 300 ik~lomItr ielwky q~k 
ho skdw hY[ ieh izAwdwqr DruvI 
ielwikAW 'c AwauNdw hY[ ies dy 
pRBwivq Kyqr 'c 120 qoN 300 
iklomItr pRqI GMtw dI r&qwr nwl 

qyz hvwvW c~ldIAW hn[ hrIkyn dw 
kyNdrI Bwg jo ik 5 qoN 15 ik~lomItr 
ivAws dw huMdw hY, ies dI A~K 
khwauNdw hY[ A~K vwlw ih~sw jd iksy 
ivSyS ielwky 'c phuMcdw hY qW iek 
vwr qW ieauN lgdw hY ijvyN hvw dI 
gqI ruk geI Aqy qU&wn smwpq ho 
igAw hovy[  

pr ijvyN hI ieh A~K vwlw Bwg 
A~gy vDx Aqy kyNdrI Bwg dy Awaux 
krky iPr zbrdsq qU&wn SurU ho 
jWdw hY, ijs dy pRkop nwl keI ru~K 
jVHoN pu~ty jWdy hn, ibjlI vwly KMiBAW 
dw nukswn ho jWdw hY Aqy rozwnw 
jnjIvn vI pRBwivq huMdw hY[ 

ipAwry b~icE! jd hnyrI qU&wn 
c~l irhw hovy qW kdy vI pOVIAW jW 
Gr dI C~q 'qy nw cVHo, sweIkl vgYrw 
nw clwE[ jy qusIN ies smyN skUl jW 
Gr ivc ho qW kmry ivc bYT jwE[ 
iksy dr~Kq, KMBy, qwrW, SY~f Awid qoN 
au~icq dUrI bxweI r~Ko[ qU&wn rukx 
Aqy mwipAW, AiDAwpkW dIAW 
hdwieqW Anuswr hI GroN jW skUloN 
bwhr jwE[

^qrnwk qU&wn 
Aqy ies dIAW iksmW 
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rsqw l`Bo

ibMdU imlwEkI qusIN hyTW id`qI Sbd phylI nMU h`l kr skdy ho? phylI h`l kro
kI qusIN d`s skdy ho ik hyTW id`qI phylI ivcoN  

hryk v`K v`K cIzW dw Bwr d`s skdy ho?

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿਦੰਗੀ ’ਚ 

ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਦਾ ਮਹਤੱਵ

ਪਰਮਿੰਦਰ ਕੌਰ

ਸਮਾਾਂ ਸਭ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਲੰਘਿਆ ਵੇਲਾ ਕਦੇ ਵੀ ਹੱਥ ਨਹੀਂ 

ਆਉਂਦਾ। ਬੀਤਿਆ ਵੇਲਾ ਤਜਰਬਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ 

ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਉਣ 

ਵਾਲਾ ਕੱਲ੍੍ਹ ਇੱਕ ਉਮੀਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੰਮ 

ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਤਜਰਬੇ ਤੇ ਉਮੀਦ 

ਭਾਵ ਬੀਤੇ ਕੱਲ੍੍ਹ ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕੱਲ੍੍ਹ ਦੇ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਸਭ ਜਾਣਦੇ ਹਾਾਂ ਕਿ ਅੱਜ 

’ਚ ਹੀ ਜਿਊਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸੀਂ ਬੀਤੇ ਕੱਲ੍੍ਹ ਤੇ 

ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕੱਲ੍੍ਹ ਬਾਰੇ ਸੋਚ-ਸੋਚ ਕੇ ਅੱਜ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ ਯਾਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਸੋ 

ਅੱਜ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਜਿਊਣ ਲਈ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸਹੀ 

ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਹੀ 

ਇਸਤੇਮਾਲ ਲਈ ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖ 

ਕੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸਦ-ਉਪਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ।

ਸਮਾਾਂ ਸਭ ਦੇ ਕੋਲ ਹੀ 24 ਘੰਟੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹਰ 

ਕੋਈ 24 ਘੰਟਿਆਂ ਨੂੰ ਲੇਖੇ ਨਹੀਂ ਲਗਾ ਪਾਉਂਦਾ। ਲੇਖੇ 

ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਲੱਗੀਏ 

ਤਾਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਅੱਜ ਦੇ ਦਿਨ ਬਾਰੇ ਸੋਚੀਏ ਕਿ ਅੱਜ ਕੀ-ਕੀ 

ਕੀਤਾ? ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਹ ਅਫ਼ਸੋਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਫਲਾਣਾ 

ਕੰਮ ਤਾਾਂ ਰਹਿ ਹੀ ਗਿਆ। ਜੇ ਇਹ ਅਫਸੋਸ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਫਿਰ ਸਮਝੋ ਅੱਜ ਦਾ ਦਿਨ ਲੇਖੇ ਲੱਗ ਗਿਆ। ਸੋ ਦਿਨ ਦੇ 

ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਾਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਬਹੁਤ 

ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਾਂ 

ਤਕ ਸਭ ਨੂੰ ਹੀ ਬਣਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਖੁੱਲ੍੍ਹਹੇ ਮਾਹੌਲ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ

ਦਿਨ ਲੇਖੇ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਿਰਫ਼ ਬੱਚਿਆਂ 

ਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਭ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਆਪਣੀ ਸਮਾਾਂ 

ਸਾਰਣੀ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ 

ਸਮਾਾਂ-ਸਾਰਣੀ ਇਸ ਤਰਾਾਂ ਦੀ ਬਣਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਇੰਝ ਨਾ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਮੇਂ ਨੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍੍ਹ ਕੇ ਬਿਠਾ 

ਲਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਵੀ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਮਿੱਥੇ ਸਮੇਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਖੁੱਲ੍੍ਹਹੇ ਮਾਹੌਲ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍੍ਹਹੇ ਸਮੇਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦਿਉ। ਖੁੱਲ੍੍ਹਹੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ 

ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਕੰਮ 

ਹੀ ਅੰਕਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਜੋ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਸਰਬਪੱਖੀ ਵਿਕਾਸ 

ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਣ। ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਜੋ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਮਾਾਂ-ਸਾਰਣੀ ਵਿਚ ਲਿਖੋ, ਜਿਵੇਂ 

ਪੜ੍੍ਹਹਾਈ,ਖੇਡਣਾ,ਕਸਰਤ,ਸਰੀਰਕ ਸਫਾਈ, ਆਲੇ-

ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ, ਬੱਚੇ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ, ਧਾਰਮਿਕ 

ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ, ਨੈਤਿਕ ਕਦਰਾਾਂ-ਕੀਮਤਾਾਂ, ਖਾਣ-ਪੀਣ 

ਅਤੇ ਟੀਵੀ ਦੇਖਣਾ ਆਦਿ।

ਸਮੇਂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਹੱਦ

ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਅੰਕਿਤ ਕਰਨਾ ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, 

ਤਾਾਂ ਜੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਸ ਸਮਾਾਂ-

ਸਾਰਣੀ ਵਿੱਚ ਤਾਾਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ 

ਪਰ ਇਹ ਬੱਚਿਆਂ ’ਤੇ ਛੱਡੋ ਕਿ ਉਹ ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ 

ਕਿਹੜੇ ਸਮੇਂ ਜਾਾਂ ਕਿੰਨੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਕਰਨ। ਸਮੇਂ ਦੀ ਇੱਕ 

ਹੱਦ ਜ਼ਰੂਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਕਿ ਰਾਤ ਫਲਾਣੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਨਹੀਂ ਤਾਾਂ ਉਹ ਆਖਣਗੇ ਕਿ 

ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਕਰ ਲਵਾਾਂਗੇ, ਜੋ ਸਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਮਾਾਂ-

ਸਾਰਣੀ ਉਥੇ ਲਗਾਉਣੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਬੱਚਾ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਰ-

ਵਾਰ ਦੇਖੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਾਂ ’ਤੇ ਸਹੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 

ਲਗਾਉਾਂਦਾਰਹੇ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੁਝ ਦਿਨ ਸਾਰੇ 

ਕੰਮ ਨਾ ਕਰ ਪਾਵੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਝਿੜਕੋ ਨਾ ਸਗੋਂ ਕਹੋ ਕਿ 

ਕੋਈ ਨਾ ਕੱਲ੍੍ਹ ਫਿਰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਾਂਗੇ।

ਬੋਝ ਦਾ ਨਾ ਬਣੇ ਕਾਰਨ

ਜਦੋਂ ਬੱਚੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਾਹਮਣੇ ਲੱਗੀ ਸਮਾਾਂ-ਸਾਰਣੀ 

ਦੇਖਣਗੇ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 

ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਗੇ। ਕੁਝ ਬੱਚੇ ਤਾਾਂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵੰਡ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਕਰ 

ਲੈਣਗੇ। 

ਜੋ ਬੱਚੇ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਣਗੇ, ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਫਿਰ ਵੀ ਨਹੀਂ 

ਕਰ ਪਾਉਣ ਤਾਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਵਿੱਚੋਂ 

ਕੁਝ ਕੰਮ ਘੱਟ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 

ਕੰਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਜੋ ਬੋਝ ਘਟਾਉਣ ਲਈ 

ਬਣਾਈ ਗਈ ਸਮਾਾਂ ਸਾਰਣੀ ਹੀ ਬੱਚੇ ਲਈ ਬੋਝ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਨਾ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਸਮੇਂ 

ਦਾ ਸਦ-ਉਪਯੋਗ ਕਰਨਾ ਸਿੱਖ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਚੰਗੇ 

ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤੇ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਬੱਚੇ ਕਹਾਉਣਗੇ ਅਤੇ 

ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਚੰਗੇ ਨਾਗਰਿਕ ਬਣਨਗੇ।
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ਆਧਨੁਿਕ ਜੀਵਨਸ਼ਲੈੀ ਤ ੇਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਅ
ਅਸ਼ਵਨੀ ਚਤਰਥ , ਸੰਪਰਕ: 62842-20595

ਅਜੋਕੀ ਤੇਜ਼ ਤਰਾਰ ਅਤੇ ਡਿਜੀਟਲ ਸਾਧਨਾਾਂ ਭਰਪੂਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੇ 

ਆਦਮੀ ਦੇ ਸੁਚੇਤ ਅਤੇ ਅਚੇਤ ਮਨ ਵਿੱਚ ਚਿਰਸਥਾਈ ਦਿਮਾਗ਼ੀ 

ਤਣਾਅ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ ਜਿੱਥੇ 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਾਂ ਨਾਲ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸੰਪਰਕ ਬਣਿਆ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਅਤੇ ਹਾਲਾਤ 

ਤੋਂ ਇੱਕ ਪਲ ਲਈ ਵੀ ਨਿਵੇਕਲਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ, ਉੱਥੇ ਮਨ ਦਾ 

ਸਕੂਨ ਕਿਵੇਂ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਦੌਰ 

ਵਿੱਚ ਜਿੱਥੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਨਵੇਂ ਤੋਂ ਨਵੇਂ ਟੀਚਿਆਂ ਨੂੰ 

ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਡੰਡਾ ਚੜ੍੍ਹਹਿਆ ਹੋਵੇ ਉੱਥੇ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਕਿੱਥੇ 

ਬਰਕਰਾਰ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ?

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਆਧੁਨਿਕ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਬਣਾਈ ਤਾਾਂ ਗਈ ਸੀ ਆਦਮੀ 

ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਚੈਨ ਜਾਾਂ ਸੁਵਿਧਾਵਾਾਂ ਦੇਣ ਲਈ, ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸਦਾ 

ਲਈ ਪੱਬਾਾਂ ਭਾਰ ਖੜ੍੍ਹਹੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਭਾਵ ਹਮੇਸ਼ਾਾਂ ‘ਸਵਿਚ ਔਨ’ ਰਹਿਣ 

ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਜਾਾਂ 

ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਤੋਂ ਅਡੋਲ ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇੱਵੇਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੇ ਅਤਿ ਉਕਸਾਵਟ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜਾਾਂ 

ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਭਟਕਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਕੂਨ ਦੀ ਨੀਂਦ ਦੀ 

ਘਾਟ ਹੈ, ਅਸਲ ਅਤੇ ਸਨੇਹ ਭਰਪੂਰ ਸਮਾਜਿਕ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਘਾਟ 

ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਭਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਚਾਰੇ 

ਪਾਸਿਓਂ ਘੇਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ 

’ਤੇ ਥੱਕਿਆ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ 

ਚਿੱਤ ਵਿੱਚ ਇਹੀ ਸਵਾਲ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 

ਪ੍੍ਰਸਥਿਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੰਤੁਲਨ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਜਾਏ ਜਾਾਂ ਸੁੱਖ ਦਾ 

ਸਾਹ ਕਿਵੇਂ ਲਿਆ ਜਾਏ?

ਅਜਿਹੇ ਵਿੱਚ ਅਜੋਕੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਤਣਾਅ ਰਹਿਤ ਰਹਿਣਾ 

ਬੇਹੱਦ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਾਂ ਚਿੰਤਾਵਾਾਂ 

ਸਤਾਉਂਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ, 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੜ੍੍ਹਹਾਈ ਦੀ ਚਿੰਤਾ, ਘਰੇਲੂ ਖ਼ਰਚਿਆਂ ਦੀ ਚਿੰਤਾ, ਸਕੂਲਾਾਂ-

ਕਾਲਜਾਾਂ ਦੀਆਂ ਫੀਸਾਾਂ ਦੀ ਚਿੰਤਾ, ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਕੰਮ-ਕਾਰ ’ਤੇ ਲਾਉਣ ਦੀ 

ਚਿੰਤਾ, ਸਿਹਤ ਵਿਗੜਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਤਰੱਕੀ ਲਈ 

ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਲੰਘਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ, ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਰੁਤਬਾ ਬਣਾਈ 

ਰੱਖਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਅਤੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਚਿੰਤਾ 

ਆਦਿ। ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਾਂ ਨੂੰ 

‘ਜ਼ਰੂਰਤਾਾਂ’ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ 

ਨਕਲ ਕਰ ਕੇ ਅਤੇ ‘ਆਧੁਨਿਕ ਜੀਵਨਸ਼ੈਲੀ’ ਦੀ ਭੇਡ-ਚਾਲ ਵਾਾਂਗ 

ਨਕਲ ਕਰਕੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਅ ਨੂੰ ਆਪ ਆਪਣੇ ਗਲ ਪਾਇਆ ਹੈ।

ਦਰਅਸਲ, ਝੂਠੀ ਸ਼ਾਨੋ-ਸ਼ੌਕਤ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣੀ ਇੱਕ ਆਮ 

ਆਦਮੀ ਦੀ ਆਦਤ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ 

ਤਣਾਅ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਵਿਘਨ ਚੱਲਦਾ 

ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੜ੍੍ਹਹਾਈ ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਾਂ ਕਾਰਨ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਕੱਲੇਪਣ ਦਾ ਤਣਾਅ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਰੇਕ ਵਰਗ ਵਿੱਚ 

ਕਾਫ਼ੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵੇਖਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 

ਸਕੂਲਾਾਂ-ਕਾਲਜਾਾਂ ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤਾਾਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ 

ਤਣਾਅ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਵੇਖੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ।

ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਅ ਭਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਿਹਤ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤਣਾਅ ਕਾਰਨ ਅਨੇਕਾਾਂ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ 

ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਲੱਗ ਜਾਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀਆਂ 

ਜ਼ਰੂਰਤਾਾਂ ਘੱਟ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਾਦਗੀ ਵਾਲਾ ਪਰ ਖੁਸ਼ਹਾਲ 

ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਸਬਰ ਸੰਤੋਖ ਅਤੇ ਤਣਾਅ ਰਹਿਤ ਜੀਵਨ ਕਾਰਨ 

ਉਹ ਤੰਦਰੁਸਤ ਅਤੇ ਲੰਮਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਅੱਜ ਵੀ 

ਸਾਧਾਰਨ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਦੇ ਮਰਦ, ਔਰਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਅਮੀਰ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਦੇ 

ਜੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਤਕੜੇ ਅਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 

ਤਣਾਅ-ਮੁਕਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਆਧੁਨਿਕ ਯੁੱਗ 

ਵਿੱਚ ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ 

ਸਾਧਾਰਨ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਨੂੰ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਅਤੇ ਧਨ ਕਮਾਉਣ ਦੀ 

ਚਿੰਤਾ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪੜ੍੍ਹ ਕੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਦਾ 

ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਨੰਬਰ ਲੈਣ ਦਾ ਫਿਕਰ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 

ਤਾਾਂ ਇਹ ਚਿੰਤਾ ਸਤਾਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬੱਚਾ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ 

ਨਾ ਨਿਕਲ ਜਾਏ। ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਜਾਇਜ਼ ਵੀ ਹੈ 

ਕਿਉਂਕਿ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤਾਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਅੱਗੇ 

ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ।

ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਪ੍੍ਰਰਾਈਵੇਟ ਅਦਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਵਾਲੀਆਂ 

ਥਾਵਾਾਂ ’ਤੇ ਵੀ ਅੱਜਕੱਲ੍੍ਹ ਵਧੇਰੇ ਕੰਮ ਦਾ ਦਬਾਅ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ 

ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੜ੍੍ਹਹੇ ਲਿਖੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 

ਨੌਕਰੀ ਲੱਭਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਨੌਜਵਾਨ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ 

ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਦਾ ਫਿਕਰ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਜ਼ੁਰਗਾਾਂ ਨੂੰ ਸਿਆਣੀ ਉਮਰੇ ਸਿਹਤ ਦੇ ਵਿਗੜਣ ਦਾ ਭੈਅ ਸਤਾਉਂਦਾ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਨੀਂਦ ਦੀ ਘਾਟ ਵੀ ਇੱਕ ਸਮੱਸਿਆ 

ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਚਿੰਤਾ ਜਿਹੜੀ ਆਦਮੀ ਨੇ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਆਪਣੇ 

ਗਲ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦੀ ਅਤੇ ਜਲਦੀ 

ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਅਮੀਰ ਬਣਨ ਦੀ, ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਸੱਚਾਈ ਹੈ ਕਿ 

ਜੇਕਰ ਆਦਮੀ ਤੰਦਰੁਸਤ ਅਤੇ ਸੁਖੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 

ਸਬਰ ਸੰਤੋਖ ’ਚ ਰਹਿਣਾ ਪਏਗਾ। ਜਿੰਨਾ ਕੁਝ ਉਸ ਕੋਲ ਹੈ ਓਨੇ ਵਿੱਚ 

ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।

ਵਰਤਮਾਨ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਵੇਰੇ 

ਸ਼ਾਮ ਪ੍੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਯੋਗਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਹਲਕੀ ਫੁਲਕੀ ਕਸਰਤ ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੈਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਦੀ ਵੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਰੁਤਬੇ 

ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਤੁਲਨਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ 

ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਲਈ ਭਰਪੂਰ ਨੀਂਦ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਛੋਟੇ 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪੜ੍੍ਹਹਾਈ ਵਿੱਚ ਸਹਿਯੋਗ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਅਤੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਦਾ ਇੱਕਲਾਪਣ 

ਵੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਵਿੱਦਿਅਕ ਯੋਗਤਾ ਵੀ ਵਧਦੀ ਹੈ। 

ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਰਵਾਇਤੀ ਖੇਡਾਾਂ ਵਿੱਚ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ 

ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਅ ਘਟਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਦਾ ਇੱਕਠੇ ਬੈਠ ਕੇ ਟੀ.ਵੀ. ਦੇ ਹਲਕੇ-

ਫੁਲਕੇ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਘਰੇਲੂ ਮਾਹੌਲ ਸੁਖਾਵਾਾਂ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਤਣਾਅ ਵਿੱਚ ਕਮੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਘਰ ਅੰਦਰ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਦੇ 

ਇਕੱਠੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕੈਰਮ ਵਰਗੀਆਂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਖੇਡਾਾਂ ਖੇਡਣ ਨਾਲ ਅਤੇ 

ਹਾਸਾ-ਠੱਠਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਅ ਘਟਦਾ ਹੈ, ਘਰੇਲੂ ਮਾਹੌਲ 

ਸੁਖਾਵਾਾਂ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚਲਾ ਨਿੱਘ 

ਬਰਕਰਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।

ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਤਣਾਅ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕਰਨ ਲਈ 333 ਦਾ ਨਿਯਮ 

ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜੇਕਰ ਲੱਗੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਣਾਅ ਵਿੱਚ 

ਹੋ ਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਵਸਤਾਾਂ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਲਗਾਓ, 

ਤਿੰਨ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਣੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਿੰਨ ਅੰਗਾਾਂ 

ਨੂੰ ਹਿਲਾਓ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗੀ ਤਣਾਅ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਘਟ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ।

lyKk : sqivMdr isMG mVOlvI 
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Gr mnu~K dw itkwxw hY Aqy ieh itkwxw 
sB jIv-jMqU qy pMCI vI bxwauNdy hn[ mnu~K BwvyN 
bwhr ijMnw icr mrzI kMm krdw rhy pr Awpxy 
Gr Aw ky aus dy mn ƒ itkwA Aw jWdw hY[ auh 
Awpxy Awp ƒ bVw sur~iKAq qy qxwA rihq 
mihsUs krn l~gdw hY[ 

ijs Gr iv~c quhwfw jnm hoieAw hovy jW 
ijs iv~c qusIN Awpxw bcpn guzwirAw hovy, aus 
Gr dI AihmIAq hI hor huMdI hY[ iksy smyN BwvyN 
mjbUrI v~s quhwƒ Awpxw ieh j~dI Gr C~f ky 
iksy hor pwsy rihxw pY jwvy pr iPr vI auh 
purwxw Gr quhwfy cyiqAW iv~c sdw visAw 
rihMdw hY[ 

ipMf ivcly Awm purwxy GrW dI qrHW hI 
swfw purwxw Gr vI huMdw sI[ ies dI bxqr 
purwxy GrW vrgI hI sI, Bwv Q~ly qoN k~cw Aqy 
au~pr C~q bwilAW vwLI[ ivhVw ies dw koeI 
izAwdw v~fw nhIN sI pr ies dy ivhVy iv~c 
l~gy hoey jmoey Aqy fkYx dy ru~K ies ƒ cwr cMd 
lwauNdy sn[ 

swfy purwxy Gr iv~c ie~k cwr KxW dw v~fw 
kmrw Aqy do do KxW dI ie~k rsoeI qy mUhrly 
pwsy vrWfW sI/ hY[ purwxy simAW Anuswr ies 
iv~c nw koeI bYTk sI Aqy nw hI twielt jW 
bwQrUm[ 

aus smyN AwriQk kmzorIAW bhuq sn, 
ijs kr ky ies dI ilpweI vI bhuq dyr bwAd 
krvweI geI[ 

C~q k~cI hox krky grmIAW iv~c ies 
AMdr TMFk rihMdI Aqy srdIAW iv~c ieh in~Gw 
rihMdw sI[ Cy jIA AsIN ûd ies iv~c ibnW iksy 
qxwA qoN bVy Awrwm nwl rihMdy rhy; jykr koeI 
pRwhuxw Aw jWdw, auh vI ies iv~c bVy Awrwm 

nwl rwq k~t lYNdw sI[ grmIAW dy mhIny iv~c 
AsIN ipMf dy Awm lokW dI qrHW ies dI C~q ’qy 
sON jWdy[ jwLI rihq qwkIAW Aqy roSndwn; ies 
iv~c hvwdwrI qy cwnx dw pRbMD krdy sn[ 
roSndwnW dy ivcdI ho ky GrylU icVIAW dw Awm 
hI Awauxw jwxw sI[ aunHW simAW iv~c GrylU 
icVIAW GrW iv~c Awm hI Awpxy AwlHxy bxw ky 
irhw krdIAW sn[ swfy Gr iv~c vI ie~k do 
joVy bVy Awrwm nwl Awpxy AwlHxy bxw ky rihMdy 
sn[ svyr huMdy swr hI icVIAW cIN-cIN krky au~T 
jWdIAW qy nwl hI swƒ auTw lYNdIAW[ gwrfrW 
dy koL bwilAW dIAW KoVW-morIAW iv~c aunHW ny 
Awpxy AwlHxy bxwey huMdy sn[ mW dy ivAwh dI 
pytI dy Q~ly hr swl ib~lI, blUMgVy idAw krdI 

sI [ 
ies dy k~cy AMdrW ƒ mW, mhIny ivc ie~k-

A~D vwr gohy im~tI nwl zrUr il~p idAw krdI 
sI[ il~py hoey QW ’qy bVI AjIb ijhI vwSnw 
AwauNdI rihMdI[ il~px nwl Gr bVw sw& suQrw 
ijhw l~gdw[ ies ƒ hor sohxw bxwaux leI mW 
qOVI iv~c pWfU GoL ky, ie~k lIr nwl kMDW dy 
AwLy duAwLy p~tI bxwauNdI Aqy kdy kdweIN 
ivckwr Pu~l vI bxw idMdI[ ies nwl ies dI 
suMdrqw hor vI vD jWdI sI[ ies dIAW kMDW au~qy 
AsIN nvyN swl dy kYlMfr lgwey huMdy Aqy v~K-
v~K qrHW dIAW Dwrimk qy s~iBAwcwrk qsvIrW 
vI lgweIAW huMdIAW sn [ 

cu~lHy-AMgITI vwLI ies Gr dI rsoeI ivc 

mW grm grm rotIAW bxwauNdI rihMdI Aqy AsIN 
swry aus smyN rsoeI iv~c borIAW ivCw ky jW 
l~kV dIAW ptVIAW ’qy bYT ky hI rotI KWdy huMdy 
sI[ 

brswqW dy idnW iv~c BwvyN ies dI C~q QW 
QW qoN cox l~g pYNdI Aqy keI keI idnW dIAW 
JVIAW swƒ rox -hwkw kr idMdIAW pr iPr vI 
ieh swƒ bhuq ipAwrw l~gdw[ 

aus smyN swfy swry cwcy qwieAW dy Gr ie~k 
CotI ijhI bIhI iv~c hI huMdy sn Aqy ^Ub rOxkW 
bxIAW rihMdIAW sn[ fMgr-v~Cw vI bwhr 
ivhVy ivc KVHw rihMdw[ nLkw, toky vwlI mSIn, 
EtIey sB bwhr ivhVy iv~c hI huMdy sn[ swfy 
swry BYx BrwvW dy ivAwh ies Coty ijhy Gr iv~c 
hI hoey[ myrI mW Anuswr myrw Awpxw jnm vI 
ie~Qy hI hoieAw sI[ 

A~j-klH vI myrI irhwieS Awpxy ipMf dy 
QoVHI bwhrly pwsy hY Aqy ieh purwxw Gr ipMf dy 
AMdrly pwsy bixAw hoieAw hY[ jdoN vI kdy ipMf 
iv~c jW Awpxy cwcy qwieAW dy Gr ^brswr lYx 
leI jWdw hW qW ies ƒ vyK ky A~j vI bVw moh 
AwauNdw hY[ 

pMjwbI dy pRis~D vwrqkkwr ipRMsIpl qyjw 
isMG ny Awpxy mShUr inbMD ‘‘Gr dw ipAwr’’ 
iv~c Gr bwry bVIAW ^UbsUrq qy Ku~lH ky g~lW 
kIqIAW hn[ pRis~D i&lmI Adwkwr qy 
swihqkwr blrwj swhnI muMbeI qoN Awpxy dosqW 
nwl Awpxw j~dI Gr, ijhVw ik ipMf Byry ’c 
bixAw hoieAw sI, ƒ vyKx leI bkwiedw qOr 
’qy pwiksqwn ivKy phuMcy sn Aqy ies ƒ vyK ky 
bVw Bwvuk vI hoey[ ies dw izkr aunHW ny AwpxI 
pRis~D pusqk ‘myrw pwiksqwnI s&rnwmw’ iv~c 
‘muV vyiKAw ipMf’ isrlyK hyT kIqw hY[ 

BwvyN swfy purwxy Gr dI mlkIAq A~j-
k~lH myry v~fy Brw koL hY pr A~j vI mYƒ ieh 
Awpxw Awpxw l~gdw hY[ 

srkwrI skUlW ivc Akwdimk mwhOl v~l iDAwn dyx dI loV 
ipRMsIpl ivjY kumwr 
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sUby ’c smyN-smyN dIAW srkwrW nvyN-nvyN 
qrjby kr ky Aqy mIfIAw ivc pRcwr kr ky 
lokW ƒ ieh d~sx dw Xqn krdIAW rihMdIAW 
hn ik aunHW ƒ sUby dy b~icAW dI is~iKAw dw 
bhuq i&kr hY[ auh sUby dI is~iKAw dw imAwr, 
nuhwr, idSw Aqy dSw bdlx leI byh~d Xqn 
kr rhIAW hn ijhVy Xqn aunHW qoN pihlW 
dIAW srkwrW nhIN kr skIAW pr hkIkq 
srkwrW dy pRcwr qoN au~kw hI ault huMdI hY[ 
is~iKAw mwihrW dw ieh kihxw hY ik ivSv bYNk 
qoN Awaux vwlI mwlI shwieqw nwl skUlW dIAW 
bxweIAW kyvl smwrt iemwrqW Aqy mIfIAw 
’c kIqw pRcwr kdy vI is~iKAw dw imAwr Aqy 
nuhwr ƒ bdl nhIN skdw[ srkwrW AwpxI 
glqPihmI dUr krn leI skUlW dy Akwdimk 
mwhOl dw inrIKx krvw lYx, swrI s~cweI 
Awpxy Awp swhmxy Aw jwvygI[ jykr srkwrW 
ny is~iKAw dw imAwr au~cw cu~k id~qw hY qW Pyr 
is~iKAw ivBwg ƒ pRIiKAwvW dy nqIjy 100 
&Isd ilAwaux leI Sq pRqISq imSn Aqy 
smrQ muihMm clwaux dI loV ikauN peI? borf 
dIAW pRIiKAwvW dy nqIjy cMgy ivKwaux leI sO 
qrHW dy hIly vsIly ikauN krny pYNdy hn? 
srkwrW ƒ srkwrI skUlW ’c b~cy dwKl 
krwaux leI muihMmW ikauN clwauxIAW pYNdIAW 
hn? cMgy pRweIvyt mwfl skUlW ’c b~icAW ƒ 
dwKlw AOKy ho ky ies leI imldw hY ikauNik 
aunHW ’c swrIAW shUlqW hox dy nwl nwl aunHW 
dw Akwdimk mwhOl vDIAw huMdw hY[ 

is~iKAw ivBwg srkwrI skUlW ’c b~cy 
vDwaux leI srkwrI pRwiemrI skUlW ivc pRI-
pRwiemrI jmwq SurU krn jw irhw hY[ pRweIvyt 
mwfl skUlW vWg srkwrI pRwiemrI skUlW ivc 
pRI-pRwiemrI jmwq SurU krnw bhuq cMgI g~l 

hY pr svwl ieh hY ik kI is~iKAw ivBwg ny 
pRI-pRwiemrI jmwq clwaux leI iksy qrHW dI 
koeI iqAwrI kIqI hY? kI aunHW b~icAW ƒ 
pVHwaux leI AY~ntItI AiDAwpkW dI koeI 
BrqI kIqI hY? kI pRI-pRwiemrI jmwq dy 
b~icAW leI ivSyS swzo-smwn qy myz kursIAW 
vwly kmry iqAwr kIqy hn ? kI pRI-pRwiemrI 
jmwq dy iqMn swl dI aumr dy b~icAW dI sWB-
sMBwl Aqy aunHW dy ml-mUqr dI s&weI leI 
drjw krmcwrIAW dI BrqI kIqI hY? kI aunHW 
ƒ nINd Awaux dI siQqI ivc aunHW ƒ sulwaux 
leI kmry Aqy bY~f dw bMdobsq kIqw hY? kI 
pRI pRwiemrI jmwq dy b~icAW leI pRwiemrI 
skUlW ivc is~iKAw mwihrW v~loN isPwirS kIqy 
iKfOixAW, JUilAW Aqy ifsplyA borfW dw 
pRbMD kIqw igAw hY? jykr pRwiemrI skUlW 
ivc SurU kIqI geI pRI-pRwiemrI jmwq ƒ 
pVHwaux dw kMm pRwiemrI AiDAwpkW ƒ id~qw 
jWdw hY qW aunHW au~qy kMm dw boJ vDygw[ pRI-
pRwiemrI jmwq dy b~icAW dI sWB sMBwl, 
dwKlw, swmwn dI KrIdo-ProKq, aunHW dI 
pVHweI Aqy hor kMmW ivc dUjIAW jmwqW dI 
pVHweI pRBwivq hovygI[ pRwiemrI skUlW ivc 
pRI-pRwiemrI jmwq SurU hox nwl bwl bwVI 
skUlW ’c b~icAW dI igxqI dw Gtxw Awpxy 
Awp iv~c ie~k sm~isAw hY[ srkwr ny bwl 
bwVI skUlW ’c b~cy Gtx bwry kI Xojnw bxweI 
hY? sUby ’c 13 &Isd pRwiemrI skUlW ivc pMj 
jmwqW ƒ pVHwaux leI kyvl ie~k AiDAwpk 
hY[ kI aunHW skUlW ivc ieh pRI-pRwiemrI jmwq 
c~l skygI? 

kI AiDAwpkW qoN bgYr skUlW dw 
Akwdimk mwhOl vDIAw ho skdw hY? is~iKAw 
ivBwg ƒ ieh socxw cwhIdw hY ik srkwrI 
skUlW dw mukwblw pRweIvyt skUlW nwl hY[ cMgy 
pRweIvyt mwfl skUlW dI g~l qW C~fo swDwrn 
mwfl skUlW ’c jw ky vyKo ik auh pRI-pRwiemrI 

jmwq ikvyN clwauNdy hn[ srkwrI Aqy pRweIvyt 
mwfl skUlW ivc Prk ieh hY ik pRweIvyt 
mwfl skUl ku~J krn qoN pihlW aus dI pUrI 
ivauNqbMdI Aqy aus leI loVINdy pRbMD krdy hn 
pr is~iKAw ivBg pRbMDW qy ivauNqbMdI qoN ibnW 
hI SurU kr idMdw hY[ jykr is~iKAw ivBwg 
s~cmu~c hI pRI-pRwiemrI jmwq ƒ sPl 
bxwauxw cwhuMdw hY qW aus ƒ ienHW swrIAW g~lW 
v~l bxdw iDAwn dyxw pvygw[ is~iKAw ivBwg 
v~loN mwipAW ƒ Awpxy b~cy srkwrI skUlW ’c 
dwKl krwaux leI ieh dlIl id~qI jw rhI 
hY ik is~iKAw ivBwg v~loN srkwrI skUlW ’c 
kYNps mYNnyjr, sur~iKAw gwrf, sPweI 
krmcwrI smwrt klwsrUm, hweI spIf 
ieMtrnY~t, ivSv p~DrI shUlqW vwly klwsrUm 
Awid shUlqW dy ky srkwrI skUlW dI nuhwr 
bdl id~qI hY pr is~iKAw nwl juVy is~iKAw 
SwsqrIAW dw is~iKAw ivBwg dI ies dlIl 
bwry ieh kihxw hY ik is~iKAw ivBwg dw 
srkwrI skUlW ’c ieh shUlqW dyxw bhuq cMgI 
g~l hY pr srkwrI skUlW dI bdlI hoeI 
qsvIr dw dUjw ruK ieh hY ik ieh shUlqW 
kyvl coxvyN skUlW ivc hI hn[ 

hux jykr srkwrI skUlW dy Akwdimk 
mwhOl dI g~l kIqI jwvy qW 500 qoN aupr 
sInIAr sYkMfrI qy hweI skUlW ’c ipRMsIplW 
Aqy mu~K AiDAwpkW dIAW AswmIAW KwlI 
peIAW hn[ AYmInYNs skUl KolH qW id~qy gey 
sn pr keI skUlW ’c mu~K iviSAW dIAW 
AswmIAW KwlI peIAW hn[ AYmInYNs skUlW 
ivc ies ividAk vrHy qoN jmwqW du~gxIAW ho 
jwxgIAW pr aunHW skUlW ivc lYkcrwrW dI 
dUjI AswmI nhIN id~qI geI[ ies nwl dUjy 
lYkcrwrW au~qy b~icAW dI pVHweI dw boJ vDygw 
qy dUjy b~icAW dI pVHweI pRBwivq hovygI[ sUby 
dy imfl, hweI Aqy sInIAr sYkMfrI skUlW ’c 
AiDAwpkW dIAW hzwrW AswmIAW KwlI peIAW 

hn[ syvwmukq Aqy pdau~nq hoey AiDAwpkW, 
lYcrwrwrW Aqy skUl muKIAW dIAW AswmIAW 
’qy inXukqIAW nhIN hoeIAW[ kYNps mYnyjrW Aqy 
sikauirtI gwrf b~icAW ƒ pVHw nhIN skdy[ 
cMgy Akwdimk mwhOl leI skUlW ivc 
AiDAwpkW dI loV hY[ skUl muKI skUl gRWtW 
Krc krn iv~c ru~Jy hoey hn[ AiDAwpkW qoN 
gYr iv~idAk kMm ley jw rhy hn[ kI Aijhy 
vwqwvrn ’c srkwrI skUlW dw Akwdimk 
mwhOl vDIAw ho skygw? bhuqy sInIAr sYkMfrI 
skUlW ’c swieMs Aqy kwmrs gru~p ies leI 
nhIN c~l rhy ikauNik aunHW skUlW ivc swieMs 
Aqy kwmrs iviSAW dy pUry AiDAwpk nhIN 
hn[ sInIAr sYkMfrI skUlW ivc b~icAW ƒ 
auh ivSy pVHny pYNdy hn, ijhVy ivSy auh pVHnw 
nhIN cwhuMdy ikauNik jW qW aunHW iviSAW dy 
AiDAwpk nhIN huMdy jW Pyr aunHW iviSAW dIAW 
AswmIAW KwlI peIAW huMdIAW hn[ ijnHW grIb 
b~icAW dy mwpy Awpxy b~icAW ƒ pRweIvyt mwfl 
skUlW ivc nhIN pVHw skdy, aunHW ƒ Awpxy b~cy 
srkwrI skUlW ’c pVHwauxy hI pYxgy[ ieh 
srkwrW dI izMmyvwrI bxdI hY ik auh srkwrI 
skUlW dw Akwdimk mwhOl cMgw bxwaux[ 
srkwrI skUlW dw Akwdimk mwhOl vDIAw 
bxwaux leI sB qoN pihlW qW skUlW iv~c hr 
vrg dI hr AswmI BrI jwvy[ AiDAwpkW qoN 
gYr-iv~idAk kMm hr hwlq ivc lYxy bMd kIqy 
jwx[ AiDAwpkW dIAW BrqIAW Aqy qr~kIAW 
dIAW sUcIAW pihlW hI iqAwr r~KIAW jwx, 
koeI vI AswmI KwlI hox ’qy aus ƒ qurMq Br 
id~qw jwvy jW Pyr pihlW vWg AwrzI qOr ’qy 
AiDAwpkW dIAW inXukqIAW SurU kIqIAW jwx[ 
pRIiKAwvW dy idnW ivc b~icAW ƒ pVHweI 
krwaux qoN ielwvw hor kuJ nw krwieAw jwvy[ 
ijs idn srkwrI skUlW dw Akwdimk mwhOl 
vDIAw bx jwvygw, aus idn qoN dwKly leI 
koeI muihMm nhIN clwauxI pvygI[ 

cyiqAW ’c visAw purwxw Gr
10 May, 202420 CANADA  |   HEALTH SECTION



8 May, 202622 CANADA  |   RECIPIESC

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Ãî¼×ðÆ
êéÆð - B@@ ×zÅî
ê¹çÆé¶ -A Õ¼ê (Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ)
èéÆÁÅ - A Õ¼ê (Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ)
ÔðÆ ÇîðÚ - B-C (Õ¼àÆÁ» Ô¯ÇÂÁÅ)

Øð ÒÚ ìäÅÀ° à¶ÃàÆ Áå¶
ñ¯Á ÕËñðÆ êéÆð

ÔÇðÁÅñÆ êéÆð 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

å¶ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º Çò¼Ú ñ¯Õ ÁÅêäÆ ÇÃÔå êzåÆ ìÔ°å Ã¹Ú¶
é±³ å³çð°Ãå Áå¶ áÆÕ ð¼ÖçÆÁ» Ôé êð Õ°Þ ñ¯Õ ÁÅê
êéÆð ÖÅäÅ ì³ç Õðç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú, Á¼Ü
Ô» Ü¯ ÇÃÔåî³ç Ô¯ä ç¶ éÅñ Ø¼à ÕËñ¯ðÆ òÆ Ô¯ä×ÆÁ»
ìäÅÂÆ ð¼Öä ÇòÚ îçç Çîñ¶×ÆÍ

êéÆð
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Ú¶å ÔéÍ À°Ô í¯Üé ÇòÚ ÁÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷» Ö»ç¶ Ôé Ü¯ À°é·»
êäÆ ð¯÷ÅéÅ çÆ Ö¹ðÅÕ ÇòÚ ÕËñ¯ðÆ çÆ îÅåðÅ ØàÅÀ°ä ñÂÆ

Ü ÁÃÆº å°ÔÅé±³ êéÆð å¯º ìäÆÁ» ÁÇÜÔÆÁ» B êÕòÅéÅ ç¼Ãç¶
Í ÇÂÃ é±³ ÖÅä éÅñ å°ÔÅâÆ ÇÃÔå é±³ Ú³×¶ Ã¹òÅç éÅñ ÇÃÔå

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Çà¼Õ

Ãî¼×ðÆ
êéÆð - B@@ ×zÅî
ÇêÁÅ÷ - A Õ¼ê 

  êéÆð 
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ÔðÆ ÇîðÚ  B C (ÕàÆÁ  ÔÇÂÁ )
ÁçðÕ - A ÚîÚ (Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ)
ñÃä - E-F ÕñÆÁ» (Õ¼àÆÁ» Ô¯ÇÂÁÅ)
Á³ìÚÈð êÅÀ±âð - A ÚîÚ
×zÅî îÃÅñÅ - A/B ÚîÚ
ñÈä- Ã¹òÅç Áé°ÃÅð
çÔÆ - ÇÂ¼Õ Õ¼ê

ÔÇðÁÅñÆ êéÆð ì
ÃÅð¶ êéÆð é±

Õ¼à¯ Áå¶ ÇÂÕ êÅ
Áå¶ Ãì÷ÆÁ» é±³

 êéÆð Òå¶ ê¶Ã
ÕóÅÔÆ ÇòÚ æ¯ó·

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ìäÅÀ°ä çÆ ÇòèÆ
é±³ Ú½ðÃ òð× ç¶ à°ÕÇóÁ» ÇòÚ
ÅÃ¶ ð¼Ö¯Í Ô°ä ìÅÕÆ ìÚ¶ ÃÅð¶ îÃÅñ¶
±³ êÆÃ Õ¶ ÇÂÕ ê¶Ãà ìäÅ ñúÍ
Ãà é±³ Ú³×Æ åð·» ëËñÅúÍ Ô°ä ÇÂÕ
ó·Å ÇÜÔÅ å¶ñ êÅúÇÂÃ Òå¶ êéÆð

(ìÅðÆÕ Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ)

ÔðÅ ÇêÁÅ÷ - A/B Õ¼ê 
(ìÅðÆÕ Õ¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ) 

ÁñÃÆ çÅ êÅÀ±âð - A/D Õ
ÔðÆ ÇîðÚ - B ÚîÚ¶ (Õ¼à¶ 
ÁçðÕ-ñÃä çÅ ê¶Ãà - A

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Õ¼ê
Ô¯Â¶)

A ÚîÚ

êéÆð Çà¼ÕÆ ìä
Ãí å¯º êÇÔñ»

Õð¯Í Çëð ÇÂÕ
ÇîñÅúÇåÁÅð Çîô

¯ Æ

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ìäÅÀ°ä çÆ ÇòèÆ
ñ» êéÆð é±³ ÔñÕ¶ Ô¼æ» éÅñ îËô
Õ Õà¯ð¶ ÇòÚ ìÅÕÆ Ãî¼×ðÆ
îôðä éÅñ Ô¼æ» Òå¶ å¶ñ ñ×Å Õ¶
Æ Ç ¼ Æ Ç ¯ Ë Ò ¶

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

çÔÆ   ÇÂÕ Õê
å¶ñ  ñ¯ó Áé°ÃÅð
ÃÜÅÀ°ä ñÂÆ
àîÅàð - B
Çé§ìÈ -A

ð¼Ö¯ Áå¶ ÔñÕ¶ í±ð¶ Ô¯ä åÕ êÕÅúÍ å°ÔÅâÆ
ÔÇðÁÅñÆ êéÆð ÇåÁÅð ÔËÍ ×ÅðÇéô Õðé ñÂÆ
àîÅàð é±³ ×¯ñ ÁÅÕÅð ÇòÚ Õ¼à¯Í ÇåÁÅð êéÆð é±³

êð ð¼Ö¯ Áå¶ ÇÂÃ ç¶ À°ÇÂÃ ç¶ À°À° ê À° êêð Çé§ìÈ çÅ ðÃ
ÇîñÅ Õ¶ ÖÅúÍ ÇÂÃ êÈðÆ Çâô ÇòÚ BDE ÕËñ¯ðÆÜ
ÔéÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ Çò¼Ú å°ÃÆº ÇÂÃ é±³ ÁÅêä¶ Ö¹ç ç¶
Áé°ÃÅð ÖÅ ÃÕç¶ Ô¯Í

ÁçðÕ ñÃä ç  êÃà  A ÚîÚ
ÇÃ¼àÅ ÃàÅðÚ (ÁËð¯ð¯à) - A ÚîÚ
ÚÅà îÃÅñÅ - A ÚîÚ
ÕÅñÆ ÇîðÚ - Ã¹ÁÅç ç¶ Áé°ÃÅð (êÆÃÆ)
ñÈä - Ã¹ÁÅç Áé°ÃÅð 

×¯ñ ÁÅÕÅð òÅñÆ Çà¼ÕÆ ÇåÁÅð Õð¯Í Ô°ä ×ËÃ Òå¶
ÇÂÕ êËé ð¼Ö¯Çà¼ÕÆ é±³ åñä ñÂÆ å¶ñ êÅÀ°À°é·» é±³
ëðÅÂÆ Õð¯ Üç¯º åÕ À°Ô ÔñÕ¶ í±ð¶ éÔÆº Ô¯ Ü»ç¶Í
å°ÔÅâÆ êéÆð Çà¼ÕÆ ÇåÁÅð ÔËÍ 

å°ÃÆº ÇÂÃ é±³ ÁÅêäÆ îéêÃ³ç ÚàéÆ Áå¶ ÚÅÔ
éÅñ ÖÅä çÅ Áé§ç ñË ÃÕç¶ Ô¯Í êéÆð Çà¼ÕÆ ÇòÚ
Õ°ñ ÕËñ¯ðÆ çÆ îÅåðÅ EAC ÔËÍ

XUky ny lWc kIqw "dunIAw 
dw pihlw vwhn AMdr 

Jwkx vwlw" spIf kYmrw 
 
XUky ivc dunIAw dw pihlw AwrtIPISIAl ieMtYlIjYNs spIf 
kYmrw lWc kIqw igAw hY, ijs ƒ dUrdrSI kdm ikhw jw irhw 
hY[ jwxkwrI muqwbk ies 
kYmry dI KwsIAq ieh hY 
iesdI au~c-au~nq qknIk 
frweIvrW ƒ Awpxy vwhnW dy 
AMdr bYiTAW ƒ dyKx dy Xog 
hY[ sIt bYlt lgwey ibnW 
svwrI krnw, mobweIl Pon dI 
vrqoN krnw jW ie~k smyN iv~c 
ie~k kwr iv~c bhuq swry lok 
GuMmdy hn qW vI ieh kYmrw 
AwpxI qyz A~K rwhIN PVn dy 
smr~Q hY[ ies 19 XUint 
supr hweI-spYk 44 rwfwr 
Aqy supr-rYzoilaUSn kYmirAW dI KwsIAq ieh hY ik iehnW dI 
vrqoN nwl frweIvrW ƒ auhnW dIAW kwrW dy AMdr bYiTAW ƒ 
dyiKAw jw skdw hY[  d~s deIey ik kwƒn dI aulMGxw krn vwly 
frweIvrW ƒ hux AwswnI nwl PiVAw jw skdw hY cwhy auh lwl 
b~qI dI aulMGxw krn jW g~fI dI spIf qyz hovy[ ies kYmry nwl 
iksy vI frweIvr dI tYks ifsk Aqy bImy dI jWc krn leI 
iesƒ fIvIAY~ley Aqy puls dy fytwbys nwl vI ilMk kIqw jw 
skdw hY[ ieh kYmrw trYiPk dIAW Cy lynW q~k dI ingrwnI krn 
dy Xog hY Aqy borf iv~c AOsq spIf dI jWc krn leI hor 
XUintW dy nwl vI kMm kr skdw hY[ sUrjI aUrjw nwl c~lx vwly 
ieh kYmry idn-rwq Awpxy kMm iv~c l~gy rihx dy Xog hn[

mytw ny  Pysbu~k qy ieMstwgRwm qoN 3.8 kroV qoN v~D kMtYNt htwieAw 
mytw dI mlkIAq vwly soSl mIfIAw 

plytPwrm Pysbu~k ny XUzrz dIAW 
iSkwieqW 'qy v~fI kwrvweI kIqI hY[ 
Pysbu~k ny XUzrz dy AkwaUNt dy hYk hox, 
Anuicq Aqy glq kMtYNt vrgIAW 
iSkwieqW 'qy kwrvweI kIqI hY[ auQy hI 
Poto-vIfIE plytPwrm ieMstwgRwm ny 
XUzrz dIAW iSkwieqW 'coN lgBg 64 
PIsdI 'qy kwrvweI kIqI hY[ mytw ny 
AweI.tI. inXm 2021 qihq AwpxI 
mwisk irport 'c ieh jwxkwrI id~qI hY[ 

Pysbu~k ƒ imlIAW sn ieh iSkwieqW 
mytw dI Bwrq leI mwisk irport 'c 

d~isAw igAw hY ik Pysbu~k ny XUzrz dy 
AkwaUNt dy hYk hox dIAW iSkwieqW 'coN 
lgBg 8 PIsdI Anuicq Aqy glq kMtYNt 

dIAW iSkwieqW 'coN 22 PIsdI Aqy frwaux 
jW auqpIVn dy mwmilAW 'c lgBg 23 
PIsdI iSkwieqW 'qy kwrvweI kIqI hY[ 

XUzrz dI ngnqw jW ASlIl kMtYNt 
idKwaux dy dwAvy vwlIAW iSkwieqW 'coN 
iek-cOQweI qoN G~t 'qy kwrvweI hoeI hY[ 
d~s dyeIey ik Pysbu~k ƒ ku~l 7,193 
iSkwieqW imlIAW sn Aqy ies ivc 

XUzrz ƒ aunHW dIAW sm~isAwvW dy h~l 
leI 1,903 mwmilAW 'c tUl aupl~bD 
krvwey hn[ 

3.8 kroV kMtYNt vI htwieAw 
Pysbu~k ny iesqoN ielwvw kimaUintI 

gweIflweInz dw aulMGx krn vwly 
lgBg 3.8 kroV kMtYNt pIs 'qy 13 pwilsI 
'c kwrvweI kIqI hY, auQy hI ieMstwgRwm ny 
12 pwilsI 'c 4.61 imlIAn kMtYNt 'qy 
kwrvweI kIqI hY[ Pysbu~k ƒ ienHW kMtYNt 'c 
spYm kMtYNt, ngnqw jW ASlIl kMtYNt Aqy 
ihMsk qy gRwiPk kMtYNt imilAw sI[ au~Qy hI 
ieMstwgRwm ny mwrc 'c XUzrz dIAW 
iSkwieqW dy AwDwr 'qy 5,936 iSkwieqW 
'qy kwrvweI kIqI hY[ ieMstwgRwm ƒ mwrc 
'c 9,226 iSkwieqW imlIAW sn[

sYmsMg ny lgweI cYtjIpItI ‘qy pwbMdI 
smwrtPon bRWf sYmsMg ny Awpxy 

krmcwrIAW leI cYtjIpItI vrgy 
ey.AweI. tUl dI vrqoN 'qy rok lgw 
id~qI hY[ ieh bYn krmcwrIAW duAwrw 
plytPwrm 'qy kMpnI dw sMvydnSIl 
kof lIk dw pqw l~gx qoN bwAd 
lgwieAw igAw hY[ ies qoN pihlW 
cYtjIpItI ƒ ietlI 'c iek mhIny qk 
bYn kIqw igAw sI[ blUmbrg dI 
irport muqwbk, d~Kx korIAw dI 
kMpnI ny somvwr ƒ Awpxy sB qoN 

v~fIAW ifvIznW 'coN iek 'c 
krmcwrIAW ƒ sUicq kIqw[ 
fwikaUmYNt muqwbk, kMpnI ies g~l qoN 
icMqq hY ik gUgl bwrf Aqy ibMj sxy 
Aijhy AwrtIPISIAl ieMtYlIjYNs 
plytPwrm 'qy pRswirq fwtw bwhrI 
srvrW 'qy stor kIqw jwdw hY, ijs 
nwl iesƒ muV pRwpq krnw Aqy 
imtwauxw muSkl ho jWdw hY Aqy dUjy 
aupBogqwvW leI aupl~bD krvwieAw 
jw skdw hY[ kMpnI ny ipCly mhIny 

AWqirk rUp nwl ey.AweI. ifvweIs 
dI vrqoN bwry iek srvy kIqw sI Aqy 
ikhw sI ik 65 PIsdI au~qrdwqwvW dw 
mMnxw hY ik AijhIAW syvwvW sur~iKAw 
^qrw pYdw krdIAW hn[ pihlW ApRYl 
'c sYmsMg ieMjInIArW ny glqI nwl 
ieMtrnl sors kof ƒ cYtjIpItI 'qy 
Aplof krky lIk kr id~qw sI[ 
hwlWik Ajy ieh spSt nhIN hY ik 
jwxkwrI 'c kI Swml sI Aqy sYmsMg 
ny iPlhwl ies qoN ienkwr kIqw hY[
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ਘਰ ’ਚ ਬਣਾਓ ਸੁਆਦੀ ’ਤੇ 

ਲੋਅ ਕਲੈਰੀ ਪਨੀਰ

ਐਲਨ ਮਸਕ ਅਤ ੇਐਂਥਰਪੋਿਕ ਆਏ ਇਕਠੇੱ, ਸਪਸੇਐਕਸ ਦ ੇਸੁਪਰ-ਕਪੰਿਊਟਰ ਹੁਣ ‘ਕਲਾਡ’ ਏਆਈ ਨੂੰ ਦਣੇਗ ੇਸ਼ਕਤੀ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਆਰਟੀਫੀਸ਼਼ੀਅਲ 

ਇੰਟੈਲੀਜੈਂਸ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ 

ਉਲਟਫੇਰ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਏਆਈ ਕੰਪਨੀ 

ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਨੇ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਸ ਨੇ 

ਐਲਨ ਮਸਕ ਦੀ ਕੰਪਨੀ ਸਪੇਸਐਕਸ ਦੇ ਕੰਪਿਊਟਿੰਗ 

ਸਰੋਤਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸਮਝੌਤਾ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝੌਤਾ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਦੋਵਾਾਂ ਕੰਪਨੀਆਂ 

ਲਈ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗਾ ਸਗੋਂ ਇਹ ਐਲਨ 

ਮਸਕ ਅਤੇ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਪਿਛਲੇ ਲੰਬੇ 

ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਚੱਲ ਰਹੀ ਖਟਾਸ ਦੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ 

ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਝੌਤੇ ਦੇ ਤਹਿਤ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਮੈਂਫਿਸ, 

ਟੈਨੇਸੀ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਸਪੇਸਐਕਸ ਦੀ ‘ਕੋਲੋਸਸ 1’ 

ਸਹੂਲਤ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੰਪਿਊਟਿੰਗ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਕਰੇਗੀ। ਇਸ ਸਹੂਲਤ ਵਿੱਚ 220,000 ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਐਨਵੀਡੀਆ ਪ੍੍ਰਰੋਸੈਸਰ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਆਉਣ 

ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਦੇ ‘ਕਲਾਡ’ 

ਚੈਟਬੋਟ ਨੂੰ 300 ਮੈਗਾਵਾਟ ਦੀ ਨਵੀਂ ਸਮਰੱਥਾ 

ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਗੇ।

ਇਹ ਸੌਦਾ ਅਜਿਹੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਦੋਂ 

ਸਪੇਸਐਕਸ ਆਪਣੇ ਆਈਪੀਓ (IPO) ਦੀ ਤਿਆਰੀ 

ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿਵੇਸ਼ਕਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਏਆਈ 

ਇੱਛਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਭਰੋਸਾ ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੇ 

ਗਾਹਕ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿੱਚ ਸੀ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਐਂਥਰੋਪਿਕ 

ਆਪਣੇ ਏਆਈ ਕੋਡਿੰਗ ਟੂਲ ‘ਕਲਾਡ ਕੋਡ’ ਦੀ 

ਵਧਦੀ ਮੰਗ ਕਾਰਨ ਸਮਰੱਥਾ ਦੀ ਕਮੀ ਨਾਲ ਜੂਝ 

ਰਹੀ ਸੀ। ਇਸ ਨਵੇਂ ਸਮਝੌਤੇ ਨਾਲ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਨੂੰ 

ਆਪਣੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ 

ਮਿਲੇਗੀ। ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੋਵੇਂ 

ਕੰਪਨੀਆਂ ਪੁਲਾੜ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ‘ਔਰਬਿਟਲ ਡੇਟਾ 

ਸੈਂਟਰ’ ਵਿਕਸਿਤ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਹ ਐਲਨ ਮਸਕ ਦਾ ਇੱਕ ਮੁੱਖ ਟੀਚਾ ਹੈ 

ਜਿਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਪੂੰਜੀ ਅਤੇ ਉੱਨਤ ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਡੇਟਾ ਸੈਂਟਰ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਲਾੜ 

ਵਿੱਚ ਕੰਪਿਊਟਿੰਗ ਸਮਰੱਥਾ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਇਹ 

ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਰਕੀਟ ਵਿੱਚ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ 

ਸਕੇਲ ਦੀ ਕਿੰਨੀ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਲੋੜ ਹੈ।

ਐਲਨ ਮਸਕ ਨੇ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਪ੍੍ਰਤੀ ਆਪਣਾ 

ਰਵੱਈਆ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਬਦਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ 

ਹਫ਼ਤੇ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਦੇ ਨੇਤਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਾਂ ਬਿਤਾਉਣ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਸਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਤੋਂ 

ਕਾਫ਼਼ੀ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 

ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਏਆਈ ਮਨੁੱਖਤਾ ਲਈ 

ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਹੋਵੇ। ਮਸਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਬੁਰਾਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਈ। 

ਇਹ ਟਿੱਪਣੀ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਬਿਆਨਾਾਂ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ 

ਉਲਟ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਫਰਵਰੀ ਵਿੱਚ ਐਂਥਰੋਪਿਕ 

‘ਤੇ ਪੱਖਪਾਤੀ ਹੋਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਲਗਾਇਆ ਸੀ। ਮਸਕ 

ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਹੋਰ ਏਆਈ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੂੰ 

ਵੀ ਕੰਪਿਊਟਿੰਗ ਸਮਰੱਥਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਗੇ ਜੋ 

ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਹਿੱਤ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨਗੀਆਂ।

ਸੈਨ ਫਰਾਾਂਸਿਸਕੋ ਵਿੱਚ ਆਯੋਜਿਤ ਡਿਵੈਲਪਰ 

ਡੇਅ ਦੌਰਾਨ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਨੇ ਇੱਕ ਨਵਾਾਂ ਫੀਚਰ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ‘ਡ੍੍ਰਰੀਮਿੰਗ’ (dreaming) ਕਿਹਾ ਜਾ 

ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਫੀਚਰ ਏਆਈ ਸਿਸਟਮ ਨੂੰ ਸੈਸ਼ਨਾਾਂ 

ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕੰਮ ਦੀ ਸਮੀਖਿਆ ਕਰਨ, 

ਪੈਟਰਨਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦੀਆਂ 

ਤਰਜੀਹਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਫਾਈਲਾਾਂ ਨੂੰ ਅਪਡੇਟ ਕਰਨ 

ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। ਸਪੇਸਐਕਸ ਦੇ ਸੌਦੇ ਤੋਂ ਮਿਲੀ 

ਵਾਧੂ ਸਮਰੱਥਾ ਕਾਰਨ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੇਡ 

ਪਲਾਨ ਵਾਲੇ ਗਾਹਕਾਾਂ ਲਈ ‘ਕਲਾਡ ਕੋਡ’ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਗਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਇਲਾਵਾ ਪ੍੍ਰਰੋ (Pro) ਅਤੇ ਮੈਕਸ (Max) ਖਾਤਿਆਂ 

ਲਈ ਪੀਕ-ਅਵਰ ਯੂਸੇਜ ਕੈਪਸ ਨੂੰ ਵੀ ਹਟਾ ਦਿੱਤਾ 

ਗਿਆ ਹੈ।

ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਹੁਣ ਵੱਡੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਗਾਹਕਾਾਂ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚਣ ਦੀ ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

‘ਕਲਾਡ ਕੋਡ’ ਦੀ ਵਧਦੀ ਪ੍੍ਰਸਿੱਧੀ ਨੇ ਏਆਈ 

ਮਾਰਕੀਟ ਵਿੱਚ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਸੈਨ ਫਰਾਾਂਸਿਸਕੋ ਦੇ ਇਵੈਂਟ ਵਿੱਚ ਐਂਥਰੋਪਿਕ ਦੇ 

ਕਲਾਡ ਕੋਡ ਮੁਖੀ ਬੋਰਿਸ ਚੇਰਨੀ ਨੇ ਦਿਖਾਇਆ ਕਿ 

ਕਿਵੇਂ ਡਿਵੈਲਪਰ ਅਜਿਹੇ ਰੁਟੀਨ ਸੈੱਟ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਏਆਈ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੰਮ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹੁਣ ਸਥਿਤੀ ਇਹ 

ਹੈ ਕਿ ਕਲਾਡ ਖੁਦ ਕਲਾਡ ਕੋਡ ਨੂੰ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਚੇਰਨੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੰਬੋਧਨ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਿ 

ਏਆਈ ਦੀ ਉਤਪਾਦਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁਣ ਹਕੀਕਤ ਬਣ 

ਚੁੱਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਸਿਰਫ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਬਾਕੀ ਹੈ ਕਿ 

ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਤੇਜ਼਼ੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ‘ਤੇ ਲਗਾਉਂਦੇ 

ਹਾਾਂ। ਇਹ ਸੌਦਾ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਏਆਈ 

ਉਦਯੋਗ ਦੀ ਦਿਸ਼਼ਾ ਅਤੇ ਦਸ਼਼ਾ ਬਦਲਣ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ 

ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗਾ।
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ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਵੋਟਾਾਂ ਦਾ ਸਮਾਾਂ ਨੇੜੇ ਆਉਂਦਾ ਜਾ 

ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਿਵੇਂ ਤਿਵੇਂ ਲੋਕ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੱਥ ‘ਚ 

ਆ ਕੇ ਵੋਟਾਾਂ ਬਾਰੇ ਕੰਸੋਆਂ ਲੈਣ ਦੇ ਰੁਝਾਣ ‘ਚ 

ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਨਵੀਂ ਪਾਰਟੀ ਚੋਣ ਮੈਦਾਨ ‘ਚ 

ਆਉਣ ਨਾਲ ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਚੋਣਾਾਂ ਦਾ ਮਹੌਲ 

ਬਦਲਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਲੋਕ ਰੇਡੀਓ, ਟੀਵੀ, 

ਅਖਬਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਪੜ੍੍ਹਹੇ ਤੇ ਅਣਪੜ੍੍ਹ ਲੋਕਾਾਂ ਤੋਂ 

ਐਧਰਲੀਆਂ ਓਧਰਲੀਆਂ ਭਾਾਂਤ-ਭਾਾਂਤ ਦੀਆਂ 

ਚੁੱਟਕਲੀ ਖਬਰਾਾਂ ਸੁਣਕੇ ਸੱਥ ‘ਚ ਆ ਕੇ ਇਉਂ 

ਛੱਡ ਰਹੇ ਸਨ ਜਿਵੇਂ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਦਿਖਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 

ਜੋਗੀ ਪਟਾਰੀ ‘ਚੋਂ ਸੱਪ ਕੱਢ ਕੇ ਛੱਡ ਦੇਵੇ। 

ਝਾੜੂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰੈਲੀ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਾਂ ਸੁਣ ਕੇ 

ਆਇਆ ਨਿਧਾਨੇ ਬੁੜ੍੍ਹਹੇ ਕਾ ਤੇਜੂ ਸੱਥ ‘ਚ ਆ ਕੇ 

ਕਹਿੰਦਾ,

“ਐਤਕੀ ਤਾਾਂ ਬਈ ਬੱਕਰੀ ਨੋਟ ਵੀ ਖਾਊਗੀ 

ਤੇ ਦੁੱਧ ਮਨ੍੍ਹਹੀ ਦੇਣਾ।”

ਮਾਹਲੇ ਨੰਬਰਦਾਰ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਕੀਹਦੀ 

ਗੱਲ ਕਰਦੈਂ ਤੇਜ ਸਿਆਂ?”

ਸੀਤਾ ਮਰਾਸੀ ਕਹਿੰਦਾ, “ਇਹ ਤਾਾਂ ਵੋਟਾਾਂ 

ਆਲਿਆਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਲੱਗਦਾ ਨੰਬਰਦਾਰਾ 

ਜਿਮੇਂ ਕਿਤੇ ਕੱਲ੍੍ਹ ਝਾੜੂ ਆਲਿਆਂ ਦੀ ਰੈਲੀ ‘ਤੇ 

ਜਾ ਕੇ ਆਇਆ ਹੁੰਦਾ। ਤੇਜੂ ਦਾ ਤਾਾਂ ਕਹਿਣ ਤੋਂ 

ਭਾਵ ਐ ਬਈ ਐਤਕੀ ਪੈਸੇ ਲੋਕ ਨੀਲੇ ਚਿੱਟਿਆਂ 

ਤੋਂ ਲੈਣਗੇ ਤੇ ਵੋਟਾਾਂ ਝਾੜੂ ਆਲਿਆਂ ਨੂੰ 

ਪਾਉਣਗੇ।”

ਬਾਬਾ ਸੰਤੋਖ ਸਿਉਂ ਤੇਜੂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ, “ਉਰ੍੍ਹਹੇ 

ਨੂੰ ਹੋ ਸ਼ੇਰਾ ਭੋਰਾ। ਐਥੇ ਬਹਿ ਕੇ ਦੱਸ ਕੀਹਦੀ 

ਬੱਕਰੀ ‘ਖਰੋਟ ਖਾ ਗੀ। ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਾਂ ਯਾਰ 

‘ਖਰੋਟ ਜੁੜਦੇ ਨ੍੍ਹਹੀ, ਬੱਕਰੀ ਨੂੰ ਕਿਹੜਾ ਘਰ 

‘ਖਰੋਟ ਪਾਉਂਦਾ ਬਈ?”

ਸੱਥ ਦੇ ਨਾਲ ਬਲੌਰੇ ਕੇ ਘਰੇ ਪੱਠੇ ਕੁਤਰੀ 

ਜਾਾਂਦੇ ਪੀਟਰ ਇੰਜਨ ਦੇ ਖੜਕੇ ‘ਚ ਬਾਬੇ ਸੰਤੋਖ 

ਸਿਉਂ ਨੂੰ ਤੇਜੂ ਦੀ ਕਹੀ ਬੱਕਰੀ ਦੇ ਨੋਟ ਵਾਲੀ 

ਗੱਲ ਸਮਝ ਨਾ ਆਈ ਕਰਕੇ ਬੁੱਘਰ ਦਖਾਣ 

ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ, “ਖਰੋਟਾਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨ੍੍ਹਹੀ ਬਾਬਾ, 

ਗੱਲ ਤਾਾਂ ਵੋਟਾਾਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਐ ਇਹੇ।”

ਬੰਤਾ ਬੁੜ੍੍ਹਹਾ ਤੇਜੂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ, “ਤੂੰ ਸਣਾ ਬਈ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਤੇਜ ਸਿਆਂ ਕੀ ਸੁਣ ਕੇ ਆਇਐਂ ਵੋਟਾਾਂ 

ਬਾਰੇ?”

ਤੇਜੂ ਕਹਿੰਦਾ, “ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਇਉਂ ਕਹਿਨੈਂ, ਆਹ 

ਜਿੱਦਣ ਦੇ ਝਾੜੂ ਆਲਿਆਂ ਨੇ ਫੰਘ ਜੇ ਫਲਾਏ 

ਐ, ਓਦਣ ਤੋਂ ਨੀਲੇ ਤੇ ਚਿੱਟਿਆਂ ਦੀ ਢਿੰਬਰੀ 

ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਕੁਸ ਵੱਧ ਕਸੀਆਂ ਗਈਆਂ 

ਲੱਗਦੀਐਂ। ਅੱਗੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਪਤੰਦਰ ਆਪਸ 

ਵਿੱਚ ਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ‘ਤੇ ਤੋਪ ਦੇ ਗੋਲੇ ਆਂਗੂੰ 

ਵਰ੍੍ਹਹੀ ਜਾਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸੀ ਜਿਮੇਂ ਕੋਈ ਪਰਾਣੇ ਜਾਮੇਂ 

ਦੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਹੁੰਦੀ ਐ। ਹੁਣ ਜਿੱਦਣ ਦੇ ਝਾੜੂ 

ਆਲੇ ਭੋਰਾ ਖੰਘ ਜੀ ਖੰਘੇ ਐ, ਹੁਣ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 

ਏਕਾ ਜਾ ਕਰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਐ। ਹੁਣ ਝਾੜੂ ਆਲਿਆਂ 

ਨੂੰ ‘ਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਇਉਂ ਪੈਂਦੇ ਐ ਜਿਮੇਂ ਕਲਫੂ ‘ਚ 

ਦਿੱਤੀ ਢਿੱਲ ਵੇਲੇ ਲੋਕ ਸੌਦਾ ਲੈਣ ਨੂੰ ਛੋਟੇ 

ਘੋਲੀਏ ਆਲੇ ਜੱਜ ਦੀ ਕਰਿਆਣੇ ਆਲੀ ਹੱਟੀ 

ਨੂੰ ਪੈ ਗੇ ਸੀ।”

ਏਨੇ ਚਿਰ ਨੂੰ ਨਾਥਾ ਅਮਲੀ ਇੱਕ ਨਾਹਰਾ 

ਲਾਉਂਦਾ ‘ਨਾ ਡੋਡਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਦਾਰੂ ਨੂੰ, ਵੋਟ 

ਪਾਉਣੀ ਝਾੜੂ ਨੂੰ’ ਗਾਉਂਦਾ ਗਾਉਂਦਾ ਨੰਦ 

ਬਾਜੀਗਰ ਦੇ ਢੋਲ ਵਾਾਂਗੂੰ ਸੱਥ ‘ਚ ਆ ਖੜਕਿਆ। 

ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਬਾਬੇ ਸੰਤੋਖ ਸਿਉਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ, “ਲੈ 

ਬਈ ਬਾਬਾ! ਇੱਕ ਪਾਲਟੀ ਹੋਰ ਉੱਠ ਪੀ 

ਐ। ਕਹਿੰਦੇ ਬੜੀ ‘ਮਾਨਦਾਰ ਪਾਲਟੀ ਐ। ਮੈਨੂੰ 

ਤਾਾਂ ਬਾਬਾ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਨ੍੍ਹਹੀ ਆਉਂਦੀ ਬਈ 

ਹਜੇ ਤਾਾਂ ਪਹਿਲੀ ਪਾਲਟੀ ਆਲਿਆਂ ਨੇ ਗੋਲਕ 

ਦੀਆਂ ਕੁੰਜੀਆਂ ਵਖਾਈਆਂ ਮਨ੍੍ਹਹੀ, ਇਹ ਪਾਲਟੀ 

‘ਮਾਨਦਾਰ ਕਾਸਤੇ ਹੋ ਗੀ। ‘ਮਾਨਦਾਰੀ ਦਾ ਤਾਾਂ 

ਪਤਾ ਫੇਰ ਈ ਲੱਗੂ ਜਦੋਂ ਰਾਜ ‘ਤੇ ਬੈਠਣਗੇ। 

ਰਾਜ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਨ੍੍ਹਹੀ ਕੁੰਜੀਆਂ ਅਗਲਿਆਂ 

ਨੇ ਫੜਾਉਣੀਆਂ ਨ੍੍ਹਹੀ।”

ਬਾਬਾ ਸੰਤੋਖ ਸਿਉਂ ਕਹਿੰਦਾ, “ਵੋਟਾਾਂ ਤਾਾਂ ਹਜੇ 

ਦੂਰ ਐ ਲਾਾਂਗੜ ਹੁਣੇ ਕਸੀ ਫਿਰਦੇ ਐ ਇਹੇ। 

ਇਹ ਨਮੀਂ ਪਾਲਟੀ ‘ਚ ਕਿਹੜੇ-ਕਿਹੜੇ ਉੱਠੇ 

ਐ ਅਮਲੀਆ?” 

ਮਾਹਲਾ ਨੰਬਰਦਾਰ ਕਹਿੰਦਾ, “ਬਥੇਰੇ 

ਉੱਠੇ ਐ। ਐਤਕੀਂ ਤਾਾਂ ਰਾਜ ਪਲਟੂਗਾ 

ਲੱਗਦੈ। ਬਾਕੀ ਭਾਈ ਫੇਰ 

ਵਾਘਰੂ ਨੂੰ ਪਤਾ।

ਰਤਨ ਸਿਉਂ ਸੂਬੇਦਾਰ 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਓੁਹ ਤਾਾਂ 

ਨੰਬਰਦਾਰ ਤੇਰੀ ਗੱਲ ਠੀਕ ਐ ਬਈ ਨਮੀਂ 

ਪਾਰਟੀ ਆਲੇ ਉੱਠੇ ਤਾਾਂ ਕਈ ਐ, ਪਰ ਕੋਈ 

ਵਜਨਦਾਰ ਬੰਦਾ ਤਾਾਂ ਦੀਂਹਦਾ ਨ੍੍ਹਹੀ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ‘ਚ। 

ਵਿੱਚੇ ਈ ਇੱਕ ਡਰਾਮੇ ਜੇ ਆਲੇ ਨੂੰ ਟਿਕਟ ਦੇ 

‘ਤਾ। ਇੱਕ ਕਹਿੰਦੇ ਕੋਈ ਛੋਟੀ ਜੀ ਉਮਰੀ ਦੀ 

ਕੁੜੀ ‘ਠਾਈ ਐ। ਬਾਹਵਾ ਜਮਾਤਾਾਂ ਪੜ੍੍ਹਹੀ ਵੀ ਐ। 

ਕਹਿੰਦੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਗਰੀਬ ਗੁਰਬੇ ਦਾ ਘਰ ਵਖਾ 

ਕੇ ਈ ਟਿੱਕਟ ਲੈ ਗੀ। ਨਾ ਈਂ ਉਹਨੇ ਕਹਿੰਦੇ 

ਟਿਕਟ ਮੰਗੀ ਸੀ ਉਈਂ ਘਰੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹਨੂੰ 

ਟਿਕਟ ਦੇ ਆਏ ਜਿਮੇਂ ਜੰਨ ਗਏ ਜਾਨੀ ਪਿੰਡ ਦੀ 

ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਪੱਤਲ ਦੇ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਐ। ਸੁਣ ਲੋ 

‘ਮਾਨਦਾਰਾਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਾਂ। ਓਧਰ ਲੁਦੇਆਣੇ 

ਵੱਲੀਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਦੋ ਜਾਣਿਆਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 

ਮਕਾਬਲਾ ਕਰਾਇਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਜਿਹੜਾ ਵੱਧ 

ਵੋਟਾਾਂ ਲੈ ਜੂ ਉਹਨੂੰ ਟਿਕਟ ਦੇਮਾਾਂਗੇ।”

ਅਮਲੀ ਸੂਬੇਦਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਟੋਕ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ, 

“ਕਹਿੰਦੇ ਜੀਹਨੇ ਤਾਾਂ ਫੌਜੀ ਸਾਹਬ ਸੈਂਕੜੇ ਦੇ 

ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਵੋਟਾਾਂ ਲਈਆਂ ਉਹਨੂੰ ਤਾਾਂ ਪੁੱਛਿਆ ਨ੍੍ਹਹੀ, 

ਜੀਹਨੂੰ ਸੱਤ ਵੋਟਾਾਂ ਪਈਆਂ, ਉਹਨੂੰ ਇਉਂ ਟਿਕਟ 

ਫੜਾ ‘ਤੀ ਜਿਮੇਂ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਆਲਾ ਹਰੀ 

ਪਤੌੜਾਾਂ ਆਲਾ ‘ਖਬਾਰ ਆਲੇ ਕਾਤਕ ‘ਚ ਪਤੌੜਾਾਂ 

‘ਤੇ ਇੰਮਲੀ ਦੀ ਚਟਣੀ ਪਾ ਕੇ ਪਤੌੜ ਫੜਾ 

ਦਿੰਦੈ। ਲੈ ਦੱਸ! ਵੇਖ ਲਾ ਬਾਬਾ ‘ਮਾਨਦਾਰ 

ਪਾਲਟੀ ਦਾ ਫੈਂਸਲਾ।”

ਸੀਤਾ ਮਰਾਸੀ ਕਹਿੰਦਾ, “ਮੈਂ ਤਾਾਂ ਸੁਣਿਐ 

ਅਕੇ ਆਹ ਜਿਹੜੇ ਹੋਟਲਾਾਂ ਹਾਟਲਾਾਂ ਆਲਿਆਂ ਨੇ 

ਗਾਹਕਾਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹਾਾਂ ਚੂਹਾਾਂ ਫੜਾਉਣ ਆਲੇ ਰੱਖੇ ਵੇ 

ਐ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦੋ-ਦੋ, ਚਾਰ-ਚਾਰ ਟਿੱਕਟਾਾਂ 

ਦੇਣੀਆਂ। ਪਤਾ ਨ੍੍ਹਹੀ ਸੱਚ ਐ ਕੁ ਝੂਠ ਐ?”

ਨਾਥਾ ਅਮਲੀ ਕਹਿੰਦਾ, “ਉਹ ਵੀ ਸੁਣ ਲਾ 

ਹੁਣ। ਗੱਲ ਤਾਾਂ ਤੈਂ ਛੇੜ ਈ ਲਈ ਐ, ਆਹ ਹੁਣੇ 

ਈ ਨਰੰਜਨ ਮਾਹਟਰ ਸੁੱਖੂ ਪਾਹੜੇ ਕੇ ਘਰੇ ਦੱਸ 

ਕੇ ਗਿਆ, ਕਹਿੰਦਾ ‘ਇੱਕ ਪਕੌੜਿਆਂ ਆਲਾ 

ਕੋਈ ਹਲਵਾਈ ਵੀ ਠਾਇਆ। ਇੱਕ ਕਹਿੰਦਾ 

ਕੁਲਫੀਆਂ ਆਲਾ ਕੋਈ। ਇੱਕ ਔਧਰ ਬੋਹੇ 

ਬਲ੍੍ਹਹਾਢੇ ਅੱਲ ਕਹਿੰਦਾ ਆਟਾ ਚੱਕੀ ਚਲਾਉਦਾ 

ਕੋਈ ਉਹਦੇ ਮੌਰਾਾਂ ‘ਚ ਕਲੀਡਰ ਪਾ ‘ਤਾ ਦੱਸਦੇ 

ਐ। ਇੱਕ ਕੋਈ ਪੈਂਚਰਾਾਂ ਪੂੰਚਰਾਾਂ ਆਲਾ ਵੀ 

ਉੱਠਿਐ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ‘ਚ ਤੂੰ ਆਪ ਈ ਦੱਸਦੇ ਬਾਬਾ 

ਜਿੱਤਣ ਆਲਾ ਕਿਹੜਾ। ਓੱਥੇ ਜਿੱਤੇ ਵੇ 

ਜਿੱਥੇ ਚੰਦੀਗੜ ਜਾਾਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਐ, 

ਆਹ ਹਲਵਾਈ ਤੋਂ ਕੀ 

ਜਲੇਬੀਆਂ ਕਢਾਉਣੀਐਂ 

ਓੱਥੇ ਲਜਾ ਕੇ ਕੁ ਪਕੌੜਿਆਂ 

ਦੀ ਰੇੜ੍੍ਹਹੀ ਲਵਾਉਣੀ ਐਂ? ਆਹ ਕੁਲਫੀਆਂ ਆਲੇ 

ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਣਗੇ ਜੇ ਜਿੱਤਗੇ ਤਾਾਂ ਕੁਲਫੀਆਂ 

ਆਲੇ ਤੋਂ ਕੁਲਫੀਆਂ ਖਾ ਲਿਆ ਕਰਾਾਂਗੇ। ਆਟਾ 

ਚੱਕੀ ਆਲੇ ਤੋਂ ਆਟਾ ਊਟਾ ਪਿਹਾ ਲਿਆ 

ਕਰਾਾਂਗੇ। ਮੈਨੂੰ ਨ੍੍ਹਹੀ ਬਾਬਾ ਸਮਝ ਆਈ ਬਈ ਇਹ 

ਕੀ ਕਰੀ ਜਾਾਂਦੇ ਐ। ਇਹ ਰੇਹੜੀ ਲਾਉਣ ਆਲੇ 

ਡੱਗੀ ਵੇਚਣ ਆਲੇ, ਖਾਰੀ ਵੇਚਣ ਆਲੇ ਕਿੱਥੋਂ 

ਜਿੱਤ ਜਾਣਗੇ ਯਾਰ। ਕਿਸੇ ਚੱਜ ਦੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਤਾਾਂ 

ਟਿਕਟ ਦਿੱਤੀ ਨ੍੍ਹਹੀ, ਹੋਰ ਈ ਜੀਹਨੂੰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ 

ਨ੍੍ਹਹੀ ਉਹਨੂੰ ਵਾਧੂ ਈ ਚੰਡੋਲ ‘ਤੇ ਚੜ੍੍ਹਹਾਉਣ ਲੱਗੇ 

ਐ।”

ਬਾਬਾ ਸੰਤੋਖ ਸਿਉਂ ਕਹਿੰਦਾ, “ਆਹ ਜਿਹੜੇ 

ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਹਿੰਦੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਲੀਡਰ ਐ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦਾ ਹਜੇ ਨਾਉਂ ਈਂ ਲਿਆ ਕਿਸੇ ਨੇ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਬੱਚਾ-ਬੱਚਾ ਜਾਣਦੈ।”

ਅਮਲੀ ਨੇ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ, “ਕੀਹਦੀ 

ਗੱਲ ਕਰਦੈਂ ਬਾਬਾ ਤੂੰ ਸੁੱਚਾ ਪੁਰੀਏ ਛੋਟੇ ਦੀ ਕੁ 

ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ?”

ਸੂਬੇਦਾਰ ਅਮਲੀ ਦੀ ਗੱਲ ‘ਤੇ ਹੱਸ ਕੇ 

ਬੋਲਿਆ, “ਸੁੱਚਾ ਪੁਰੀਆ ਛੋਟਾ ਨ੍੍ਹਹੀ ਓਏ 

ਅਮਲੀਆ। 

ਛੋਟੇਪੁਰ ਆਲਾ ਸੁੱਚਾ ਸਿਉਂ ਐਂ। ਹੋਰ ਈ 

ਪਾਸੇ ਪੁੱਠੀਆਂ ਤਾਰਾ ਜੋੜੀ ਜਾਨੈਂ। ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ 

ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਰਹਿੰਦੇ ਐ। ਇੱਕ ਉਹ ਬਾਦਲਾਾਂ ਦਾ 

ਭਤੀਜਾ ਭਤੂਜਾ ਕੋਈ ਉਹ ਵੀ ਰਹਿੰਦਾ, ਫੇਰ 

ਵੇਖ ਲਾ ਕੋਈ ਖਹਿਰਾ ਖੂਹਰਾ ਵੀ ਐ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ 

ਵਾਰੀ ਪਤਾ ਨ੍੍ਹਹੀ ਆਊ ਕੁ ਨਹੀਂ।”

ਮੱਦੀ ਪੰਡਤ ਕਹਿੰਦਾ, “ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਵਾਰੀ 

ਕਾਹਦੀ ਆਉਣੀ ਐ। ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਾਂ ਪਾਲਟੀਆਂ 

ਦਾ ਭਚੱਕਾ ਵੇਖਿਆਏ ਇਹੇ। ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੇਰ ਦਾਣੇ 

ਨ੍੍ਹਹੀ ਪਾਏ। ਹੁਣ ਝਾੜੂ ਆਲਿਆਂ ‘ਚ ਆ ਗੇ।”

ਸੀਤਾ ਮਰਾਸੀ ਟਿੱਚਰ ‘ਚ ਕਹਿੰਦਾ, “ਛੋਟੇ 

ਹੁੰਦਿਆਂ ਆਲਾ ਗਾਣਾ ਗਾਉਣ ਲੱਗ ਜਾਣ 

‘ਚੂਹਿਆ-ਚੂਹਿਆ ਖੁੱਡ ਪੱਟ ਮੇਰੀ ਵਾਰੀ ਕਦੋਂ 

ਆਊ? ਫੇਰ ਵੇਖੀਂ ਵਾਰੀ ਆਉਂਦੀ ਕੁ ਨਹੀਂ।”

ਮਾਹਲਾ ਨੰਬਰਦਾਰ ਕਹਿੰਦਾ, “ਹੋਰਾਾਂ 

ਨਿੱਕਿਆਂ ਮੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਾਂ ਟਿੱਕਟਾਾਂ ਦੇਈ ਜਾਾਂਦੇ ਐ 

ਅਮਲੀਆ, ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨ੍੍ਹਹੀ ਟਿਕਟਾਾਂ ਦਿੰਦੇ 

ਬਈ ਤੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਪਤਾ ਹੋਣੈ। ਕੱਢ ਖਾਾਂ ਕੋਈ ਖੋਜ?”

ਅਮਲੀ ਮਾਹਲੇ ਨੰਬਰਦਾਰ ਦਾ ਸਵਾਲ ਸੁਣ 

ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ, “ਲੈ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸੁਣ ਲਾ ਨੰਬਰਦਾਰਾ। 

ਮੈਨੂੰ ਤਾਾਂ ਲੱਗਦਾ ਬਈ ਇੰਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਾਲ ਕਿਤੇ ਜੰਨ 

‘ਚ ਗਏ ਚੋਰਾਾਂ ਆਲੀ ਨਾ ਹੋਵੇ।”

ਬਾਬੇ ਸੰਤੋਖ ਸਿਉਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਉਹ ਕਿਮੇਂ 

ਬਈ?”

ਨਾਥਾ ਅਮਲੀ ਕਹਿੰਦਾ, “ਕੇਰਾਾਂ ਕਿਸੇ ਚੰਗੇ 

ਖਾਨਦਾਨੀ ਟੱਬਰ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਦੀ ਜੰਨ ਚੜ੍੍ਹਹੀ। ਮੁੰਡੇ 

ਆਲਿਆਂ ਦੀ ‘ਲਾਕੇ ‘ਚ ਚੰਗੀ ਤੂਤੀ ਬੋਲਦੀ 

ਸੀ। ਮੁੰਡੇ ਆਲੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਚੰਗੇ 

ਚੰਗੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜੰਨ ਲੈ ਕੇ ਗਏ। ਜੰਨ ‘ਚ ਉਹ 

ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਚੋਰਾਾਂ ਨੂੰ ਚੜ੍੍ਹਹਾਕੇ ਲੈ ਗੇ। ਜਿਹੜੇ ਚੋਰ 

ਸੀ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਵੀਹ-ਵੀਹ ਕੋਹ ਤੱਕ ਲੋਕ ਜਾਣਦੇ 

ਸੀ ਬਈ ਇਹ ਸਿਰੇ ਦੇ ਚੋਰ ਐ। ਲੋਕ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ 

ਨਫਰਤ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਓੱਧਰ ਜਿਹੜੇ ਘਰੇ ਜੰਨ 

ਢੁੱਕੀ ਸੀ ਉਹ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਰਦਾਰ 

ਸੀ। ਜਦੋਂ ਜੰਨ ਕੁੜੀ ਆਲਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚੀ 

ਤਾਾਂ ਕੁੜੀ ਆਲਿਆਂ ਨੇ ਚੋਰਾਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ 

ਬਈ ਇਹ ਤਾਾਂ ਜੰਨ ‘ਚ ਚੋਰਾਾਂ ਨੂੰ ਲਿਆਏ ਐ। 

ਇਹ ਕੰਮ ਨ੍੍ਹਹੀ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ। ਕੁੜੀ ਦਾ 

ਪਿਉ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ‘ਵੇਖੋ 

ਸਰਦਾਰ ਜੀ! ਆਪਾਾਂ ਦੋਮੇਂ ਖਾਨਦਾਨੀ ਟੱਬਰਾਾਂ 

‘ਚੋਂ ਆਂ। ਮੜੱਪਣ ਤੋਂ ਆਪਾਾਂ ਦੋਨਾਾਂ ਨੂੰ ਨਫਰਤ 

ਐ। ਆਹ ਜਿਹੜੇ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਚੋਰਾਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਜੰਨ 

ਲਿਆਏ ਐਂ, ਇਹ ਕੰਮ ਨ੍੍ਹਹੀ ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ। ਅਕੇ 

ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਪਿਉਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ‘ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਨੂੰ ਤਾਾਂ ਅਸੀਂ ਇਉਂ ਜੰਨ ਲਿਆਏ ਆਂ ਬਈ ਜੇ 

ਕਿਤੇ ਇਹ ਪਿੰਡ ਰਹਿ ਜਾਾਂਦੇ ਤਾਾਂ ਸਾਡਾ ਵਿਆਹ 

ਆਲਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਚੋਰਾਾਂ ਨੇ ਘਰੋਂ ਸਾਫ 

ਕਰ ਦੇਣਾ ਸੀ। 

ਹੁਣ ਇਹ ਆਪਣੀ ਜੰਨ ‘ਚ ਤੁਰੇ ਫਿਰਨਗੇ 

ਪਿੱਛੇ ਘਰ ਗੜਬੜ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹੂ। ਐਥੇ 

ਇਹ ਨਿਗ੍੍ਹਹਾ ‘ਚ ਰਹਿਣਗੇ। ਉਹੀ ਗੱਲ ਬਾਬਾ 

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਐ ਜਿੰਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵੱਡਿਆਂ ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ 

ਟਿਕਟਾਾਂ ਨ੍੍ਹਹੀ ਦੇ ਰਹੇ ਹਜੇ। ਝਾੜੂ ਆਲਿਆਂ ਦਾ ਤਾਾਂ 

ਮੈਨੂੰ ਇਉਂ ਲੱਗਦਾ ਬਈ ਇਹ ਸੋਚਦੇ ਐ ਬਈ 

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਹਜੇ ਇਉਂ ਈਂ ਨਾਲ ਭਜਾਈ ਫਿਰੋ ਜੇ 

ਹੁਣੇ ਜਵਾਬ ਦੇ ‘ਤਾ ਤਾਾਂ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਮਾਾਂ 

ਵੰਝ ਨਾ ਖੜ੍੍ਹਹਾ ਕਰ ਦੇਣ। ਆਹ ਗੱਲ ਬਾਬਾ। 

ਬਾਕੀ ਤੂੰ ਆਪ ਸਿਆਣਾ, ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਧੀਆਂ ਪੁੱਤ 

ਸਿਆਣੇ ਐਂ।”

ਇਉਂ ਗੱਲਾਾਂ ਕਰੀ ਜਾਾਂਦਿਆਂ ਤੋਂ ਜਿਉਂ ਹੀ 

ਡੱਗੀ ਵਾਲੇ ਨੇ ਸੱਥ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਸਕੂਟਰੀ ਤੋਂ 

ਉੱਤਰਦਿਆਂ ਹੀ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਾਂ 

ਨਾਥਾ ਅਮਲੀ ਉਹਨੂੰ ਮਖੌਲ ‘ਚ ਕਹਿੰਦਾ, “ਓਏ 

ਤੂੰ ਵੀ ਕੋਈ ਟਿਕਟ ਟੁਕਟ ਲੈ ਲਾ। ਛੱਡ ਖਹਿੜਾ 

ਡੱਗੀ ਡੁੱਗੀ ਦਾ। ਹੁਣ ਤਾਾਂ ਸੋਡੇ ਅਰਗੇ ਸੌਦਾ 

ਵੇਚਣਿਆਂ ਨੂੰ ਟਿਕਟਾਾਂ ਮਿਲਦੀਐਂ। ਆਹ ਲੀੜਾ 

ਲੱਤਾ ਜਾ ਐਥੇ ਵੇਹੜੇ ਆਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੰਡ ਜਾ।”

ਅਮਲੀ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਬਾਬਾ ਸੰਤੋਖ 

ਸਿਉਂ ਅਮਲੀ ਨੂੰ ਘੂਰਦਾ ਬੋਲਿਆ, “ਚੁੱਪ ਕਰ 

ਓਏ ਅਮਲੀਆ, ਓਹਨੂੰ ਵੇਚ ਲੈਣਦੇ ਲੀੜਾ 

ਲੱਤਾ, ਐਮੇਂ ਨ੍੍ਹਹੀ ਬੋਲੀਦਾ ਹੁੰਦਾ। ਚੱਲੋ ਉੱਠੋ 

ਘਰਾਾਂ ਨੂੰ ਚੱਲੀਏ ਐਮੇਂ ਖਾਹ ਮਖਾਹ ਲੜੋਂਗੇ ਕਿਸੇ 

ਰਾਹਗੀਰ ਨਾਲ।”

ਬਾਬੇ ਦਾ ਦਬਕਾ ਸੁਣਕੇ ਸਾਰੀ ਸੱਥ ਉੱਠ ਕੇ 

ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰਾਾਂ ਨੂੰ ਚੱਲ ਪਈ।

ਟਿਕੱਟਾਾਂ ਦੀ ਵੰਡ
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lyKk : XSpwl gulwtI  
mobweIl : 70870-48140 

Aksr hr mW-bwp dI idlI cwhq huMdI hY 
ik aunHW dy b~cy sUJvwn Aqy AwdrS nwgirk 
bx ky Awpxw, Awpxy dyS dw Biv~K au~jvl 
krn Aqy aunHW vloN mwipAW ƒ TMFI hvw dy bu~ly 
AwauNdy rihx[ pr s~c qW ieh hY ik b~icAW ƒ 
s&lqw vwly rsqy dy pWDI bxwaux Aqy loVINdI 
gux-Xogqw aujwgr krvwaux pRqI sB qoN v~fw 
Xogdwn b~icAW dy mwipAW dw hI huMdw hY[ 
bu~DIjIvIAW dI rwey Anuswr b~cy qW k~cI im~tI 
dI inAweIN huMdy hn, ienHW ƒ bcpn 'c AsIN 
ijvyN hI GVWgy, auh ausy qrHW dw hI p~kw Awkwr 
gRihx kr lYxgy[ 

jd b~cw roNdw hY qW mwvW aus ƒ cu~p 
krvwaux leI mobweIl 'qy gymW, vIfIE vgYrw 
clw ky b~cy h~Q PVw idMdIAW hn[ ies krky 
b~cw BwvyN aus smyN cu~p qW ho jWdw hY pr aus dy 
mn-msiqk 'c mobweIl nwl Kyfx dI Awdq 
ivkisq hox lgdI Aqy hOlI-hOlI auh mobweIl 
Pon 'c hor Ku~BidAW pirvwrk p~KoN kuJ tu~txw 
vI SurU ho jWdw hY[ ivdvwnW dI rwey hY ik b~cy 
jo vyKdy hn, auh hI is~Kdy hn[ BwvyN ies 
ifjItl qknwlojI smyN dy clidAW b~icAW ƒ 
smwrt Pon qoN dUr qW nhIN r~iKAw jw skdw pr 
aunHW ƒ mobweIl dI sImq qy jwiez vrqoN pRqI 
pRyirq qW kIqw hI jw skdw hY[ mwpy ^ud hI 
mobweIl Pon dI sMkocvIN vrqoN krn dI imswl 
pyS kridAW swriQk syD idMidAW Awpxy b~icAW 
dy vDIAw cir~qr inrmwx pRqI mh~qvpUrn 

BUimkw Adw kr skdy hn[ 
GrW-pirvwrW 'c Awm hI huMdw hY ik mwpy 

lwf-lwf ivc Awpxy ru~sy b~cy ƒ pYisAW dw 
lwlc dy ky aunHW dI hr mMg pUrI krnw vifAweI 
smJdy hn, ies qrHW ijQy b~icAW 'c &zUl 
^rcI, ru~sx dI Awdq vDdI hY, auQy hI mwipAW 
leI AwriQk muSikl vI pYdw ho skdI hY[ h~doN 
v~D lfwey lwf-ipAwr nwl ijQy b~cy iz~dI ho 
skdy hn, auQy aunHW dy izhn 'c mwipAW pRqI 
loVoN v~D nWh-nu~kr, AVIAl vqIrw vI BwrU 
huMdw jw irhw hY[ AwdrS mwpy hyT ilKy kuJ nukqy 
ivcwr gocry r~K b~icAW ƒ sUJvwn-isAwxy bxw 
skdy hn :- 

b~icAW ƒ hmySw GrylU lVweI-JgVy qoN dUr 
r~iKAw jwvy Aqy aunHW dI ku~t-mwr, gwlHW k~Fx 
qoN guryz kIqw jwvy[ swry pirvwirk mYNbr iek~Ty 

bYT ky tI.vI. jW i&lm vZYrw vyKx, ijs nwl 
GrylU ieksurqw vDdI hY[ b~cy ƒ aus dI psMd 
dIAW jwiez vsqW ijvyN iKfOxy, k~pVy jW bUt 
vZYrw lY ky idE[ aunHW nwl bwhr GuMmx Aqy aus 
dy dosqW-im~qrW nwl GuMm skx dw pRogrwm vI 
bxwE[ AwpxI psMd-nw psMd b~icAW 'qy nw Qopo 
Aqy pVHweI 'c hor vDyry nMbr lYx leI loVoN v~D 
zor nw pwE[ aunHW 'c b~cq krn dI Awdq 
ivkisq kro[ 

Aksr b~icAW dI mwniskqw au~pr mwipAW 
qoN v~D hor iksy vI ivAkqI jW bwhrI SkqI 
dw vDyry Asr nhIN huMdw, ies leI b~icAW dI 
mu~F qoN hI Aijhy dosqwnw mhOl ivc prvirS 
kIqI jwvy ik b~cy koeI vI g~l-pRySwnI Awpxy 
mwipAW nwl sihjy hI sWJI kr skx[ rozwnw 
Gr 'c cwh jW rwq dy Kwxy smyN b~icAW nwl 

iek~Ty bYT ky AsIN AjokIAW srgrmIAW 
sWJIAW kr aus pRqI b~icAW dI rwey vI pu~C 
skdy hW, ijs sdkw b~icAW ivc Awqm-
ivSvws vDdw hY[ 

b~icAW dy Xog nYiqk ivkws leI cMgw 
swihq pVHnw AqI lwBkwrI huMdw hY[ jy mwpy Gr 
'c cMgIAW ikqwbW, rswly, A^bwrW pVHdy hn qW 
Aijhy swihqk mwhOl qoN b~cy vI vDIAw syD 
lYxgy[ b~cy dI aumr Anuswr vDIAw auswrU pVHn 
sm~grI hI Gr 'c ilAWdI jwvy jo ik k~tVvwd, 
AMD-ivSvws, ASlIlqw qoN rihq hovy[ 

swfy b~cy swfy dyS dw Biv~K hn[ so, AwE 
Awpxy b~icAW dIAW koml mnoBwvnwvW dI kdr 
kr, sUJvwn mwipAW dw auicq rol inBwauNidAW 
aunHW ƒ au~jvl Biv~K dy izMmyvwr vwirs bxwaux 
vwlw rsqw p~Drw krIey[ 

b`icAW dw Biv~K leI  
mwipAW dI sUJvwnqw  

dw Aihm rol 

lyKk : jsivMdr kOr,  
mobweIl : 87279-56059 

hwsw mnu~K dw sB qoN v~fw srmwieAw hY[ hwsw Aijhw 
hiQAwr hY ijs nwl kur~Kq qoN kur~Kq bMdy ƒ vI inmr 
kIqw jw skdw hY[ hwsw AijhI dwrU vI hY ijhVw rogI dw 
rog k~t idMdw hY[ ikhw jWdw hY ik hwsw mnu~KI rUh dI 
Kurwk hY[ h~sidAW dy hI Gr vsdy hn[ hwsy dI mh~qqw 
jwxidAW hI ivSv hws idvs meI mhIny dy pihly AYqvwr 
mnwieAw jWdw hY[ hwsw Awaux dw qrIkw ivAMg, 
cutkly, suAWg Awid hn pRMqU Ajoky dOr ivc mnu~K 
kol ieMnIAW ivlwsqw dIAW cIzW hox dy bwvjUd aus 
kol hwsw nhIN hY ijhVw aus dI izMdgI ƒ KyVw b^S 
dyvy[ ruJyivAW Bry dOr ivc ijvyN mnu~K h~sxw hI Bu~l 
igAw hY[ ivigAwn dI qr~kI, au~nq qknIkW, 
mSInIkrn, SihrIkrn, qyz-r&qwrI Aqy qrk-
ivqrk ny mnu~K ƒ pdwrQk p~Dr 'qy 
shUlqW id~qIAW hn pr mwnisk 
p~Dr 'qy bycYnI, byrOxkI Aqy 
ivrwngI vwlI siQqI 
pYdw kr id~qI hY[ 
purwxy smyN dy mukwbly 
Ajokw mnu~K vDyry 
qxwAgRsq Aqy 
au~KiVAw hoieAw mihsUs 
kr irhw hY[ aus dI duKI 
rUh AwpxIAW mwnisk 
pRySwnIAW, icMqwvW Aqy du~KW 
klySW dy JMjtW qoN Cutkwrw BwldIAW 
hn[ ienHW qoN mukq nw hox krky hI aus 
dy hwsy aus qoN ru~sy rihMdy hn ikauNik hwsy 
^uSgvwr mOsm dw gihxw hn, ij~Qy icMqw hY, au~Qy hwsy 
nhIN Pu~tdy[ 

mnu~K ny Awpxy Awsy-pwsy bnwautI cIzW dw eynw v~fw 
jMgl auswr ilAw hY ik AslI cIzW guMm ho geIAW hn[ 
ies leI hux qW hwisAW leI vI 'hwsy Xogw kl~bW' dI 
sQwpnw ho cu~kI hY[ ijnHW dI SurUAwq 1995 ivc fwktr 
mdn ktwrIAw ny kIqI sI[ aus dw mMnxw sI ik hwsw 
ifprYSn rog ivcoN inklx dI sB qoN v~fI dvweI hY[ 
'ivSv ^uSI irport' ieh d~sdI hY ik Bwrq ^uSI dy mwmly 
ivc 137 ivcoN 126vyN sQwn 'qy hY[ Bwv Bwrq dy lok 
bwkIAW nwloN vDyry duKI rihMdy hn jdoN ik ie~QoN dy biSMdy 
mwVI qoN mwVI hwlq ivc vI ^uS rihMdy sn[ ies g~l ƒ 
lokDwrw ivc ipAw AKwx 'KwDw pIqw lwhy dw bwkI Aihmd 
Swhy dw' swibq krdw hY[ ie~QoN dy lok 'KwE pIE AYS kro 
im~qro' dw muhwvrw duhrwauNdy rihMdy sn[ pRMqU du~K dI g~l 

hY ik hr hwlq ivc ^uS rihx vwly lok AwDuink qor 
qrIikAW dI mwr hyT Aw ky du~K Bogx leI mjbUr ho gey 
hn[ A~j dy pdwrQvwd dy Xu~g ivc hr cIz hI ivkwaU 
hY[ iek hwsw hI qW hY ijs ƒ AsIN ibnW iksy kImq ^ud 
ƒ KuS r~Kx dy nwl-nwl dUsirAW ƒ vI ^uS r~K skdy 
hW[ ies leI swƒ bhuqI dUr jwx dI loV nhIN swfy swihq 
ivc muhwvry qy AKwx, lok-gIq, nklW Aqy suAWg Awid 
hwsy nwl BrpUr hn[ ies qoN ielwvw kuqkqwrIAW krn 
nwl au~iTAw hwsw v~soN bwhrw Aqy lot-pot hox vwlw hwsw 

hY[ ijs dOrwn AsIN izMdgI 
dIAW v~fIAW qoN v~fIAW 
pRySwnIAW Bu~l jWdy hW[ hr 
mnu~K ivc koeI nw koeI klw 
zrUr huMdI hY[ ijs mnu~K ivc 
h~sx Aqy hswaux dI klw 
hovy, aus nwl juVx vwilAW 

dI BIV l~gI rihMdI hY[ 
hmySw m~Qy 'qy GUrI pweI 
r~Kx vwly kol dUjy 
bhuqw icr nyVy KVHnw 
vI psMd nhIN krdy[ 
kihMdy ny ik hmySw 
gu~sy ivc rihx vwlw 
ivAkqI AMdro-AMdrI 
pRySwnIAW nwl iGirAw 

huMdw hY[ Zm, audwsI Aqy 
du~K vI swfI izMdgI dw hI 

ih~sw hn pr ienHW 'coN bwhr 
insicMq Aqy h~s ky swhmxw 

krn nwl hI inkilAw jw skdw hY[ 
jdoN AsIN duKI jW iksy musIbq ivc huMdy 

hW qW sB qoN pihlW AsIN ausy ivAkqI nwl du~K sWJw 
krdy hW ij~QoN swƒ aumId huMdI hY ik A~goN auh ivAkqI 
zrUr h~s ky swƒ aus musIbq qoN by^oP qy ft ky swhmxw 
krn dw hOslw dyvygw[ izMdgI dI kImq hr mnu~K jwxdw 
hY pr iPr vI AsIN ies ƒ AjweIN i&krW ivc guAw rhy 
hW[ swƒ mnorogI ivigAwnIAW dI ies g~l qoN vI vwik& 
hoxw cwhIdw hY ik swfIAW 95 &IsdI ibmwrIAW mn dIAW 
hn[ ies mwnisk qxwA krky hI swfy ivcwrW dI hwlq 
gVbVw jWdI hY[ ies sB krky hI swh pRxwlI, idl dI 
DVkx Aqy pwcn-SkqI 'qy vI pRBwv pYNdw hY[ ienHW 
pRySwnIAW qoN bcx leI swƒ qxwA mukq izMdgI ijaUx dI 
loV hY[ ies sB ivc hws BrpUr izMdgI hI swfI shweI 
ho skdI hY[ so ies leI swƒ izMdgI ivc hmySw h~sdy 
rihxw cwhIdw hY qy hwsw vI Aijhw hoxw cwhIdw hY ik nyVy 
KVHy ivAkqI ƒ vI Awpxy nwl vhw lY jwvy[ 

h`so Aqy 
hswE 

lyKk : nirMdr pwl kOr  

A~j dI B~j-n~T vwlI izMdgI 
ivc hr ienswn ƒ Awpxy leI smW 
k~Fxw bhuq muSikl ho igAw hY[ 
srIrk Aqy mwnisk qMdrusqI leI 
kuJ pl AwpxI izMdgI ƒ vI bhurMgI 
bxwaux dI koiSS zrUr kro[ ivAwh 
qoN bwAd izAwdwqr AOrqW 
izMmyvwrIAW vDx kwrn Awpxw 
iKAwl r~Kxw hI Bu~l jWdIAW hn[ 
dUijAW dw iKAwl r~Kxw bhuq cMgI 
g~l hY pr AwpxIAW loVW Aqy KuSIAW 
ƒ vI mwx dyxw zrUrI hY[ 

rozmrw dy kMmkwj nwl keI vwr 
borIAq Aqy qxwA hox lgdw hY[ 
ies qoN bcx leI qusIN keI qrHW nwl 
AwpxI izMdgI ivc rMg Br skdy ho[ 
jy qusIN pVHn dy SOkIn ho qW vDIAw 
ikqwbW, mYgzIn, A^bwr Awid pVH 
skdy ho[ ieh quhwfy igAwn ivc vwDw 
vI krygw Aqy nkwrwqimk soc qoN vI 
bcweygw[ jy quhwfy idl ivc b~icAW 
leI moh hY Aqy pVHwauxw cMgw lgdw 
hY qW b~icAW dI vI pVHweI ivc mdd 
kr skdy ho[ aunHW dy dosqW nwl smW 
guzwr skdy ho[ Awpxy bcpn dIAW 
XwdW ƒ vI aunHW nwl qwzw kr skdy 
ho[ ieh CotIAW-CotIAW g~lW quhwƒ 

bhuq KuSI dyxgIAW[ islweI, kFweI, 
buxweI dIAW SOkIn AOrqW Awpxy 
b~icAW leI, dosqW-im~qrW leI kuJ 
vDIAw bxwaux dI koiSS kr 
skdIAW hn[ AijhIAW koiSSW swƒ 
iek-dUjy nwl joVdIAW hn qy swfy 
rcnwqmk p~K ƒ vI auBwrdIAW hn[ 
bUty lgwaux dw SOk vI qusIN pYdw kr 
skdy ho[ pOidAW ƒ vDdy-Puldy dyKxw 
vI KuSI Aqy skUn idMdw hY[ rMg-
ibrMgy Pu~lW dI sohbq izMdgI ƒ vI 
rMgIn bxwauNdI hY[ Awpxy-Awp ƒ 
jwxo qy ipAwr kro[ AwpxIAW kmIAW 
ƒ hOlI-hOlI koiSSW krky dUr krn 
dw Xqn zrUr kro[ vwr-vwr pRySwn 
krn vwlIAW g~lW qoN bcx leI iksy 
mwihr dI slwh leI jw skdI hY[ 
AiDAwqmk Aqy iDAwn swDnw leI 
vI qusIN smW k~F skdy ho, jy quhwƒ 
ies ivc KuSI Aqy skUn imldw hovy[ 
bdlwA kudrq dw inXm hY, ies ƒ 
svIkwr krnw is~Ko[ aumr dy v~K-
v~K pVwvW ƒ pwr krdy hoey swfI 
kMmW ƒ pihl dyx dI soc bdldI 
rihMdI hY[ ies ƒ sihjqw nwl lvo, 
qxwA nwl nhIN[ izMdgI KUbsUrq hY[ 
CotIAW-CotIAW nwkwrwqimk g~lW ƒ 
nzrAMdwz krdy hoey in~kIAW g~lW 
ivc KuSI dI qlwS jwrI r~Ko[ 

Awpxy  
leI vI  
smW  
zrUr  
k~Fo 
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lyKk : brwV-Bgqw BweI kw 
+1-604-751-1113ilKq :  rvyl isMG ietlI lyKk :  AmrjIq isMG sBrw

qyrI ngrI  
kihx, ''dIvy jgx nw s~pW dy kol'' 

pr, luky s~pW ƒ dIvy lYx tol, 
kMm s~pW dw sdw hY fMgxw, 

kMm fMfy dw hY isrIAW BMnxw, 
dyK leI qyrI vlwvIN qor hY- 
qyrI ngrI ivc hnyrw Gor hY[ 

dyK leI qyrI AzwdI ''kihx'' dI 
vlgxW dy ivc vl ky rihx dI, 
lhU fu~lHy ibn ilAWdI dyK leI, 

dyK leI ArQI inAW dI, dyK leI, 
KMB lw ky kW nw bxdw mor hY- 
qyrI ngrI ivc hnyrw Gor hY[ 

kot ryqy dy auswrn vwilAw 
hvw ivc qlvwrW mwrn vwilAw 

sUrjW ƒ dwZ lwvx vwilAw 

gL smyN dy PwhIAW pwvx vwilAw 
qyrI AwpxI aumr k~cI for hY 
qyrI ngrI ivc hnyrw Gor hY[ 

hux qyrI cqurweI pug skxI nhIN, 
h~QW au~qy srHoN aug skxI nhIN, 

DuMd mwieAw dI ny hux rihxw nhIN, 

lokqw ny jbr hux sihxw nhIN, 
Drq qoN AwkwS qIkr Sor hY- 
qyrI ngrI ivc hnyrw Gor hY[ 

swfI ngrI ijMdW gutkx in~kIAW, 
qyrI ngrI hox CurIAW iq~KIAW, 
swfI mMzl hY Biv~KW qoN pry, 

qyrI mMzl ju~gVy bIqy hoey, 
rwh swfw hor, qyrw hor hY- 

qyrI ngrI ivc hnyrw Gor hY[ 

lyKk : sMqoK isMG DIr 

aunHW kwƒn 
iliKAw 

h~tI qy bYiTAW ny kwƒn iliKAw 
ikhw ik hux pYlIAW c &slW 
ie~ko hukm nwl au~gxgIAW 

AsIN hI BMfwrI 
AsIN hI vpwrI 
AsIM hI sMswrI 

ijs ƒ jd cwihAw 
mwrWgy , jIvwvWgy 

mulk dy c~py c~py qy &Yl jwvWgy[  
pr ieh g~l Bu~l gey 

KloqI Psl qy jd gVymwr pvy 
k~K nw rvHy[  

supny rih jwx Dry Drwey[  
mrdw mwirAw ik~Dr jwey[  

hux KyqW vwly sVkW qy 
sVkW qy Awey pu~Cdy hn[  

kOx hn ieh nvyN vlI kMDwrI 
jo swfy jIx soimAW qy  

Jptx leI  
iqAwr br iqAwr KVHy  
igrJW dw BweIcwrw[  

ijMnHW kwƒn iliKAw 
auh smJ lYx 

ik zmIn j~t dI mW 
eyhI Du~p qy eyhI QW 
swfI mW v~l au~TIAW 

mYlIAW A~KW k~F  idAWgy 
sdw leI Psqw v~F idAWgy[  

pwS dy kihx muqwbk 
vkq ny swƒ  

bhuq byilhwz kr id~qw hY[ 

lyKk : hrivMdr irAwV

hunr hY jy qyry h~QIN qW
 hunr hY jy qyry h~QIN qW im~tI dy bxw dIvy[  
buJy idl Pyr rOSn kr ik dIvy qoN jgw dIvy[  
inrI mwlw iDAwvx nwl ‘nHyry imt nhIN skxy,  
qUM pUjw dIivAW dI kr ivhwr AMdr iDAw dIvy[  

qUM kih dy mMgiqAW ƒ rOSnI mMigAW nhIN imldI,  
klw dy nwl GV p~Qr qy im~tI dy bxw dIvy [ 

hnyry ivc jo fu~b cu~ky aunHW ƒ rOSnI dy dy  
lokweI ƒ qUM cyqMn kr qy icMqn dy jgw dIvy [ 

isKw lokW ƒ dIvy iks qrHW bu~klIN bcwauxy ny,  
ikqy J~KV, ikqy vrKw qy ibjlI qoN bcw dIvy[  

pvy dyxw jy idl dw ^Un vI qW dy idE loko,  
ibgwny qyl dI nw Aws qy lYxy buJw dIvy [ 

ienHW mVHIAW qy krky rOSnI rOSn hY kI krnw 
hnHyry iv~c jo fu~by Gr qUM aunHW iv~c sjw dIvy[  
AkIdq hY qyrI jy isdk' nHyry ƒ imtwvx dI,  

qUM Apxy SyArW iv~c ilK dy sdw dIvy, sdw dIvy[ 

lyKk : suirMdr isdk

iek iKAwl 
izMdgI sI ^vwb sI jW iek iKAwl sI[ 

auh jo vI sI swfy dmW dy nwl nwl sI[ 

AwieAw lbW qy jo myry iSkvw nhIN sI auh 

A~KW 'c jo qUM dyiKAw idl dw aubwl sI[ 

isr 'qy humw dI CW peI jWdy PkIr dy 

bwrI 'c Juk ky dyKdI Pu~lW dI fwl sI[ 

aus ip~CoN kI kI guzirAw koeI pqw nhIN 

aus nwl A~KW imlx q~k mYƒ sMBwl sI[ 

qnhweIAW dy Sihr dw mwlk irhw hW mYN 

koeI myrw SrIk sI qy nw iBAwl sI[ 

mrzI iKlwP BIV ivc Swml qmwm lok 

qyry Sihr ivc rOxkW dw Ajb hwl sI[ 

iSkvy iSkwieqW dy leI hwlwq sI bury 

drdW dI Psl vwsqy ieh KUb swl sI[ 

lyKk : gurdIp

 mW dw gIq 
qVky qVky c~kI myrI mW dI  
pINhdI ey in~kw in~kw dwxw  

kxkW dw rMg Krw  
au~jlw nvylw  

mW dw gIq purwxw ! 

gw gw nIN mwey  
koeI gIq srHoN dw  

qwirAW dI inMmHI inMmHI loey  
gw gw nI rohIAW dy  
pMCIAW dI iksmq  

bih bih jo s~Q ivc roey 

pulIAW qoN bwhW lmkweI  
aUSw socdI  

pwxIAW ny rMg kI vtwey  
auho rMg ijhVw AsW  

rwq Br sWiBAw  
plo plI mu~kdw jwey 

iek qW ivjog mYƒ  
AOs PrmWh dw  

vwl vwl ijhVw murJwey  
jdoN koeI bu~lw iehdI  

rg rg JUxdw  
Borw Borw JrI JrI jwey 

bUr dI sugMD Blw  
nt Kt CokrI  

iq~Ky iq~Ky fMg brswey  
fMg dI khwxI bVI lMbI 

myry hwxIAW 
hwx bwJoN hwx iqrhwey 

hwxIAW dI vwj AweI 
v~fy drvwizEN 

eys ipMfoN c~lIey nI mwey 
‘bih jw vy bIbw pu~q 

g~l sux rwh dI 
nMgy pYrIN c~ilAw nw jwey’ 

lyKk : kulvMq isMG gryvwl

id`lI mOj 
krdI 

id~lI mOj krdI 
E id~lI mOj krdI 
mihlW 'c ikilAW c 
suikAW 'c igilAW c 
mINh jW hnHyrI hovy 

Psl G~t jW bQyrI hovy 
id~lI mOj krdI 

ijhdI koeI ibjweI nw 
ijhdI koeI vwhI nw 

ijhdI AwpxI kmweI nw 
ijhƒ koeI mihMgweI nw 

E id~lI mOj krdI 
hvw qyry Sihr dI 
mwr kry kihr dI 

sVkW qy bih Kwny AW 
rotI rwq dI, dopihr dI 

id~lI mOj krdI 
AsIN ikMny hI gvwey 
Ehny ikMny hiQAwey 
ijhdy swry ny sqwey 
E id~lI mOj krdI[ 

lyKk : nirMdr kumwr

jd cwnx lVdw hY
jd vI nHyry nwl ieh cwnx lVdw hY 
muk jWdI hY rwq svyrw  cVHdw  hY 

jd vI iqqlI bxky au~fdw hY supnw 
idl  vI b~cw bxky ausƒ PVdw hY 

AMbr Cwpy roz rwq A^bwr nvW 
roz rwq hr AwiSk ijsƒ pVHdw hY 

Pyr hvw hI smJo ilKy nsIb audHw 
jd vI p~qw fwlI nwloN  JVdw hY 

socW ieMj ilKW nW qyrw AMbr 'qy 
ijvyN sunwrw koky ivc ng jVdw hY 

qurnw fwhFw AOKw huMdw aus vyly 
jd prCwvW pYrW dy ivc AVdw hY 

lyKk : AnuipMdr isMG AnUp
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s`c dw mwrg 
is~dk vwly hI prK dI SmHw au~qy 
h~s h~s pqMigAW vWg sVdy 

sVdI qvI qy Kyf AwnMd vwlI 
Kyf lYNdy ny dyg dy iv~c kVHdy 

nwl AwirAW ho doPwV jWdy 
ijgry vwly hI qyg dy hyT KVHdy 

'AmrjIq ishW' qlI qy sIs Drky 
glI Xwr mihbUb dI jwA vVdy 

ivrly ivrly hI qwx dy audoN sInw 
jdoN rx iv~c SUkdy qIr huMdy 

jdoN Drm kurbwnIAW mMgdw hY 
gYrq vwly hI pwr lkIr huMdy 

auh pUrIAW pOx nw rx AMdr 
ipAwry ijnHW dy qWeIN srIr huMdy 

'AmrjIq ishW' khy jubwn iv~coN 
bol isrW nwl pwldy bIr huMdy 

BWvy aumrW msUm mlUk hovn 
ij~Qy dIn dI g~l iPr f~t jWdy 

isKr CoNhdIAW julmI AtwrIAW ƒ 
mwr is~dk vwly BwrI s~t jWdy 

iPr vYrI dI qyg dw fr kwhdw 
purjw purjw ih~q Drm dy k~t jWdy 

'AmrjIq ishW' Awpw kurbwn krky 
it~kw j~s dw j~g 'coN K~t jWdy

Zzl
nvIAW nvIAW SklW vyKy ny in~q vtWdy lok,  
qW kI hoieAw igrgt jy ny kuJ bx jWdy lok[ 

Kud grzI hY A~j k~l im~qrw loV zmwny dI,  
smJ ilAw ikauN ny ichrw Skl vtWdy lok[ 

mYN vI hW qy qUM vI hYN ies dunIAw iv~c swry,  
mqlb Kwqr vyKy bhuqy sIs JukwauNdy lok[ 

Awpxy AMdr Jwk ilAw kr qUM vI kdy kdy,  
mn mrzI dI bxdI ny, sWJ bxwauNdy lok[ 

kOx inBwauNdw jIvx qIkr mYN q~ikAw nw,  
myry vrgy bhuq ny vyKy mn BrmwauNdy lok[ 

C~f dy dwAvy iSkvy krny igilAw ƒ hux,  
mwx ilAw kr jo mOsm bx AWdy lok[ 

sbr, isdk, qy Sukr ny swQI qyry jykr,  
tu~tx dy jo ny irSqy , Ajb inBWdy lok[ 

vPw imly jW dZw imly qUM s~B JoLI pw lY,  
jIvx dy nwtk iv~c ny ih~sw pWdy lok[
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lyKk : AwnMd kumwr AnMq  

mnu~KI srIr ivc kYlSIAm, PwsPors, 
mYgnISIAm, sofIAm klorweIf, potwSIAm, 
slPr, Awiern, izMk, kwpr (qWbw), 
AwieEfIn, mYNgnIz, PlorweIf, sYlynIAm, 
kRoimXm Awid Anyk Kixj q~q huMdy hn[ ieh 
sB shI mwqrw ivc swfy srIr leI bVy zrUrI 
huMdy hn[ ienHW dI pRwpqI swƒ Bojn rwhIN hI huMdI 
hY[ srIr ivtwimnW dI kmI ƒ qW brdwSq kr 
lYNdw hY pr KUn ivc ienHW mh~qvpUrn Kixj 
q~qW dI kmI jwnlyvw is~D ho skdI hY[ ieh 
Kixj q~q srIr ivc iek-dUjy nwl iml ky 
sMquilq kMm krdy hn[ srIr dy AMgW dI rcnw, 
pwxI dy p~Dr dw sMquln Aqy v~K-v~K srIrk 
ikirAwvW ivc ih~sw lYx dw kMm vI Kixj q~q 
hI krdy hn[ srIr dI aumr, AvsQw Awid 
Anuswr ienHW Kixj q~qW dI mwqrw dI zrUrq 
huMdI hY[ b~icAW Aqy grBvqI AOrqW ƒ izAwdw 
mwqrw ivc Kixj q~qW dI zrUrq huMdI hY[ aunHW 
ƒ ieh q~q izAwdw mwqrw ivc imldy hn jW 
nhIN, ies dw pUrw iDAwn r~Kxw zrUrI huMdw hY[ 
ienHW Kixj q~qW ivcoN mu~K iqMn Kixj-
kYlSIAm, PwsPors Aqy sofIAm dy ivSy dy mu~K 
jwxkwrIAW pyS hn : 

kYlSIAm : swfy srIr dw FWcw h~fIAW 'qy 
hI inrBr krdw hY[ srIr dIAW h~fIAW Aqy 
dMdW ivc 99 &IsdI kYlSIAm huMdw hY[ ies dy 
nwl hI ieh hwzmw, mwspySIAW Aqy nwVI qMqr 
dI kwrjkuSlqw leI vI zrUrI huMdw hY[ Bojn qoN 
hwsl kYlSIAm zrUrq Anuswr AMqVIAW vloN 
soK ilAw jWdw hY[ jdoN ivAkqI ƒ kYlSIAm dI 
zrUrq izAwdw huMdI hY audoN ieh Bojn rwhIN 
izAwdw AvSoiSq huMdw hY pr KUn ivc ivtwimn 
'fI' dI kmI jW guridAW dy nuks kwrn 
kYlSIAm ƒ soKx dI ikirAw mMd pY jWdI hY[ 

izAwdw mwqrw ivc hwsl kYlSIAm ml dy nwl 
srIr 'coN bwhr inkl jWdw hY[ du~D, du~D qoN 
bxIAW cIzW, mws-m~CI, Slgm, p~qw goBI, 
Pu~l goBI, pwlk Awid ivc kYlSIAm BrpUr 
mwqrw ivc pwieAw jWdw hY[ nOjvwnW ƒ hr roz 
800 im. gRw., 12 qoN 18 swl vwilAW ƒ 1200 
im.gRw. Aqy grBvqI Aqy du~D iplwaux vwlIAW 
AOrqW leI 1200 im.gRw dI mwqrw ivc hr roz 
kYlSIAm dI zrUrq pYNdI hY[ kYlSIAm dI kmI 
nwl h~fIAW, guridAW 'qy ies dw burw pRBwv 
pYNdw hY[ 

PwsPors : PwsPors dw kMm vI h~fIAW ƒ 
mzbUqI pRdwn krnw huMdw hY[ lgBg 80 &IsdI 
PwsPors h~fIAW Aqy dMdW ivc huMdw hY[ koSW dy 
kyNdr ivc siQq jIns ivc Aqy aUrjw dI Kwx 
dy rUp 'c rihx vwly AYfIpoz koSW ivc vI 
PwsPors huMdw hY[ iek qrHW dI crbI 
(PwsPoilipfs) ivc vI PwsPors huMdw hY[ 
PwsPors vI kYlSIAm dI qrHW izAwdw mwqrw 
ivc h~fIAW ivc iek~Tw huMdw hY qy shI smyN 'qy 
qurMq KUn ivc iml jWdw hY[ KUn ivc ieh 
PwsPyt dy rUp ivc rihMdw hY Aqy izAwdw mwqrw 

vwlw PwsPors ipSwb rwhIN bwhr inkl jWdw 
hY[ 

du~D, dhIN, puifMg, cwklyt, AWfy, mws, 
m~CI, murgy dw mws, ijgr, kxk qoN bxIAW 
cIzW, mUMgPlI, pnIr Awid ivc PwsPors 
BrpUr mwqrw ivc pwieAw jWdw hY[ pROV 
ivAkqI ƒ hr roz 800 im.gRw. Aqy grBvqI 
qy b~icAW ƒ 1200 im.gRw. PwsPors zrUrI huMdw 
hY[ Amlqw Gtwaux vwlIAW dvweIAW dI 
izAwdw vrqoN krn 'qy PwsPors dI mwqrw Gt 
jWdI hY[  

ies dI kmI nwl Bojn ivc ArucI, bycYnI, 
byhoSI, mwspySIAW dI kmzorI, srIr dw 
AkVwA, idl dIAW mwspySIAW dI kwrjkuSlqw 
ivc kmI, h~fIAW dy nuks, ieMPYkSn Awid hox 
dI sMBwvnw vD jWdI hY[ 

sofIAm : ieh swfy srIr dIAW keI 
ikirAwvW ivc zrUrI ih~sw lYNdw hY[ ies dw 30 
qoN 45 &IsdI ih~sw h~fIAW ivc rihMdw hY[ srIr 
koSW ivc bhuq hI G~t mwqrw ivc rihMdw hY[ 
srIr ivc pwxI dI mwqrw 'c sMquln bxweI 
r~Kx dw mh~qvpUrn kMm sofIAm krdw hY[ 

Bojn qoN hwsl sofIAm AMqVIAW vloN qurMq soK 
ilAw jWdw hY[ zrUrq qoN izAwdw sofIAm ipSwb 
rwhIN bwhr inkl jWdw hY[ 

roz Bojn ivc ilAw igAw nmk srIr ivc 
sofIAm dI pUrqI krdw hY[ ies dI 1100 qoN 
3300 im.gRw. dI mwqrw hr roz srIr leI 
zrUrI huMdI hY[ du~D, l~sI, qwzw pwlk, soFw-
bwey-kwrb, byikMg pwaUfr Awid ivc sofIAm 
dI mwqrw pweI jWdI hY[ 

sofIAm dI kmI nwl psInw Awauxw, aultI, 
dsq, guridAW dy nuks Awid pYdw huMdy hn[ 
sofIAm dI mwqrw bhuq hI G~t hox 'qy aultI, 
AMgW ivc drd Aqy idmwZ 'c siQq swh kyNdr 
kwrjhIx ho jWdw hY[ 

ienHW Kixj q~qW dI kmI ƒ dUr krn leI, 
ienHW Kixj q~qW vwly Bojn pdwrQW ƒ izAwdw 
mwqrw ivc lYxw cwhIdw hY[ AwXurvYd Anuswr 
sDwrn Kixj q~qW dI kmI hox 'qy mnu~K ivc 
aunHW q~qW vwly Bojn pdwrQW ƒ lYx dI sMBwivq 
ie~Cw hox lgdI hY[ jykr ienHW q~qW dI srIr 
ivc v~fI mwqrw ivc kmI ho geI hovy qW qurMq 

fwktr nwl sMprk krnw cwhIdw hY[

cmkdwr cmVI leI GrylU nusKy 
lyKk : nIqU gupqw  

cmVI dI ^UbsUrqI dw rwz huMdw hY cmVI dI shI nmI[ 
AMdr Aqy bwhr dovW QwvW 'qy nmI dw iDAwn r~Kxw zrUrI 
huMdw hY[ ichry ƒ G~t qoN G~t do vwr TMFy pwxI nwl Doxw 
cwhIdw hY, grm pwxI cmVI ƒ nukswn phuMcwauNdw hY[ aus 
nwl rom surwK Ku~lH jWdy hn Aqy DUV-im~tI jmHW ho jWdI hY[ 
TMFw pwxI cmVI dy rom surwK bMd r~Kdw hY Aqy ichry dI 
s&weI vI ho jWdI hY[ 

^ud ƒ sUrj dIAW qyz ikrnW qoN bcwA ky r~Ko : svyry 
7 qoN 9 vjy q~k dI Du~p cmVI leI bhuq cMgI huMdI 
hY[ aus qoN bwAd dIAW qyz ikrnW nwl cmVI 
Juls skdI hY[ 9 vjy qoN bwAd prwbYNgnI 
ikrxW SkqISwlI huMdIAW jWdIAW hn jo 
cmVI dI sqHw q~k phuMc ky nukswn 
phuMcwauNdIAW hn[ jykr Du~p ivc jwxw 
pvy qW dup~tw au~qy lY ky jwE[ Du~p ivc 
izAwdw smyN q~k bwhr rihx nwl cmVI 
dw kYNsr hox dw ^qrw vD skdw hY[ 

cmVI dI tyinMg zrUr kro : tyinMg krn 
nwl cmVI suMdr rihMdI hY[ tonr dI vrqoN 
cmVI dI s&weI krn qoN qurMq bwAd kIqI jwxI 
cwhIdI hY qW ik cmVI dw pI.AYc. sMquln bixAw rih sky[ 
tonr nwl cmVI ƒ PYtI AYisf, gilsrIn, AYNtI AwksIfYNts 
imldy hn ijs nwl cmVI qwzgI BrI, mulwiem Aqy jvwnW 
vwlI bxI rihMdI hY[ tonr koiSkwvW ivcwly KwlI QW ƒ Br ky 
cmVI ivc kswvt bxw ky r~Kdw hY Aqy cmVI pUrI qrHW sw& 
Aqy ishqmMd rihMdI hY[ 

qxwA ƒ r~Ko dUr : qxwA swfy srIr ƒ ibmwrIAW qoN 
ielwvw kuJ nhIN idMdw, ies leI aus qoN dUrI bxwauxw zrUrI 
hY[ kuJ qxwA qW swrw jIvn Br nwl hI rihMdy hn[ aunHW 
nwl jIxw is~K lYxw cwhIdw hY[ aunHW qxwvW ƒ kdI vI Awpxy 
'qy BwrU nw hox idE[ qxwA qoN bcx leI pUrI nINd lE Aqy 
mOsm Anuswr idn ivc iek jW do vwr nhwE[ qxwA srIr 
ivc ies qrHW dy hwrmonz pYdw krdw hY jo srIr ivc qyl dw 
inrmwx izAwdw krdy hn[ ies nwl qyl vwlI cmVI vwilAW 
ƒ ic~ty D~by izAwdw huMdy hn[ 

mykA~p zrUr htwE : mykAp dw shwrw kdI nw kdI 
smwrohW leI swirAW ƒ lYxw pYNdw hY[ Xwd r~Ko jdoN vI mykAp 
kro, sOx qoN pihlW klINijMg imlk dI shwieqw nwl aus ƒ 
sw& zrUr kro Aqy iPr cMgI qrHW PysvwS nwl ichrw Dovo[ 
ies qrHW krn nwl ichry dI cmVI murJweygI nhIN[ 

ivtwimn 'sI' dI vrqoN : ivtwimn 'sI' dw sB qoN v~fw 
sroq rsdwr Pl huMdy hn ijvyN AMb, sMgqrw, mOsMmI, inMbU, 
stRwbyrI, ppIqw, Anwnws, AmrUd, AWvlw Awid[ ienHW PlW 
ivc ivtwimn 'sI' dI BrpUr mwqrw huMdI hY[ ivtwimn 'sI' 

nwl cmVI dIAW mr cu~kIAW koiSkwvW ƒ TIk 
rihMdIAW hn Aqy aunHW dy ru~Kypn ƒ G~t krdw 

hY[ koiSkwvW dI murMmq krn ivc vI ieh 
mdd krdw hY, ijs nwl cmVI ivc 
cmk kwiem rihMdI hY[ PlW dI vrqoN 
krn nwl cmVI ivc AMdr qoN inKwr 
AwauNdw hY Aqy JurVIAW vI G~t 
pYNdIAW hn[ 

ies qoN ielwvw qusIN hyT ilKIAW 
cIzW ƒ Apxw ky vI cmVI ivc inKwr 

ilAw skdy ho[ 
qyl vwlI cmVI leI : cMdn pwaUfr, 

mulqwnI im~tI ivc cutkI Br hldI imlw ky 
nwrIAl pwxI nwl pyst bxwE[ ies pyst ƒ 10-15 imMt 
q~k ichry 'qy l~gw rihx idE[ iPr pwxI nwl Do lE, cmVI 
iKVI iKVI nzr AwvygI[ 

^uSk cmVI leI : icrONjI ƒ kuJ smyN leI du~D ivc iBauN 
ky r~Ko[ iPr ies ƒ pIh ky ichry 'qy lgwE[ 15 imMt bwAd 
ichrw Do lE[ ieh iek cMgw pYk hY[ ies nwl ichry au~qy 
qwzgI Aqy cmk AwvygI[ 

swDwrn cmVI leI : auNglIAW ƒ grm pwxI nwl Do ky 
aunHW 'qy Sihd lgw ky ichry Aqy DOx 'qy lgwE pr A~KW ƒ 
bcw ky r~Ko[ 5-10 imMt bwAd ichrw kosy pwxI nwl Do lE[ 
cmVI ivc nrm-mulwiem ho jwvygI[ 

imlI-julI cmVI leI : iek AMfy ivc A~Dw cmc sMgqry 
dw rs, iek cOQweI cmc jYqUn dw qyl, gulwb jl Aqy iek 
Cotw cmc mulqwnI im~tI imlw ky ichry 'qy lgwE Aqy kuJ 
dyr q~k C~f idE[ su~k jwx 'qy ichrw qwzy pwxI nwl Do lE[

inMbU iek, gux Anyk 
lyKk : mnISw sRIvwsqv  

inMbU swfI ishq dI r~iKAw 
leI bVw shweI hY[ inMbU ivc 
swieitRk AYisf huMdw hY[ ies dI 
vrqoN nwl pyt ivcly jMqU ^qm 
huMdy hn[ inMbU Bu~K ƒ jwigRq krdw 
hY Aqy hwzmy ivc vI shwiek hY[ 
ies ivc ivtwimn 'sI' izAwdw 
mwqrw ivc huMdw hY[ ies leI ieh 
srkrvI rog ivc bhuq aupXogI 
hY[ msUiVAW 'coN KUn inkldw hovy 
qW inMbU dw rs auNglI dy isry 'qy 
lw ky dMdW dy msUiVAW 'qy mlx 
nwl KUn inklxw bMd ho jWdw hY[ 
jykr iksy kwrn izAwdw Kw ilAw 
hovy qW icMqw dI koeI g~l nhIN hY[ 
qurMq iek iglws TMFy pwxI ivc 
inMbU incoV ky pI lE[ bdhzmI 
dUr ho jwvygI[ hr roz iek 
iglws TMFy pwxI ivc inMbU rs 
pIx nwl kbz dI iSkwieq dUr 
hovygI[ nwl hI ijnHW ƒ hweI 
bl~f pRYSr rihMdw hY, auh sDwrn 
rhygw Aqy hW, qusIN motwpy qoN vI 
dUr rhogy Aqy idn Br PurqI vI 
bxI rhygI[ inMbU rs grm pwxI 
ivc imlw ky rwq ƒ sONdy smyN pIx 
nwl zukwm TIk huMdw hY[ grmI dy 
idnW ivc Du~p ivc Gr vwps 

Awaux 'qy inMbU dw TMFw pwxI pIx 
nwl Qkwvt dUr huMdI hY Aqy ieh 
swƒ qro-qwzw krdw hY[ inMbU 
ishq dw hI nhIN, suMdrqw dw vI 
swQI hY[ iek bwltI kosy jW TMFy 
pwxI ivc inMbU incoV ky aus nwl 
ieSnwn krn nwl cmVI mulwiem 
Aqy cmkdwr bxI rihMdI hY Aqy 
pUry srIr ivc iek KuSbU ijhI 
rihMdI hY[ do cmc vysx, iek 
cmc mlweI, A~Dw cmc inMbU rs 
Aqy cutkI Br hldI imlw ky 
lgwE Aqy rgV ky C~f idE[ 
ies nwl cmVI dw rMg in~Krdw 
hY[ bhuq swrIAW AOrqW ƒ ru~KI 
cmVI dI iSkwieq rihMdI hY[ ies 
leI dhIN ivc iek cmc inMbU dw 
rs imlw ky ichry 'qy pMj-s~q 
imMt q~k lgwE[ cmVI mulwiem 
qy koml rhygI[ vwlW ivc jykr 
is~krI ho geI hovy qW AWvly dy 
rs ivc iek inMbU incoV ky vwlW 
ivc lgwE[ ies qrHW lgwqwr 
krn nwl bhuq jldI vwlW ivcoN 
is~krI ^qm ho jwvygI[ inMbU 
incoVn qoN bwAd vI swfy kMm 
AwauNdw hY[ inMbU dy iClky ƒ 
ichry, grdn, h~QW-pYrW, kohxI 
'qy rgVn nwl cmVI sw& huMdI hY 
Aqy rMg ivc vI inKwr AwauNdw hY[

12  May, 202326

Bojn ivc Kixj q`qW dI 
Gwt jwn vI lY skdI hY 
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Canadian-born, Vegetarian, Jatt Sikh boy. 30 years old. Medical 
Professional; currently working at Vancouver Coastal Health. Seeking a 
match with a girl from a Gursikh family who is also Canadian-born and 
Vegetarian. Please call 778-709-9910

.............................................

ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਪੀ ਆਰ ਜੱਟ ਸਿੱਖ ਗਿੱਲ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 32 ਸਾਲਾ 6 ਫੁੱਟ ਸਰਦਾਰ ਤਲਾਕਸ਼਼ੁਦਾ ਕੈਲਗਰੀ 

ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਲੜਕੇ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 5.5 ਕੱਦ ਵਾਲੀ ਕਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਪੀ ਆਰ ਜਾਾਂ ਵਰਕ ਪਰਮਿਟ ਵਾਲੀ 

ਲੜਕੀ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸੰਪਰਕ : 403 422 1833, 604 441 2723 � AP 17-04

....................................

ਕੈਨੇਡਾ ਸੈਟਲ ਜੱਟ ਸਿੱਖ ਬਰਾੜ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਲੜਕੇ, ਉਮਰ 26 ਸਾਲ ਅਤੇ 24 ਸਾਲ, ਕੱਦ 5 

ਫੁੱਟ 9 ਇੰਚ ਅਤੇ  5 ਫੁੱਟ 8 ਇੰਚ, ਲੜਕਿਆਂ ਲਈ ਪੀ. ਆਰ. ਜਾਾਂ ਸਟੂਡੈਂਟ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਹੈ। 

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ : 604-300-5066� AP 13-02

............................................

Professionally qualified match from decent Sikh family for our son  30, 
5’10 “turboned boy, federal government job. He is chattered Professional 
Accountantand working in B.C. caste no bar. Whattsapp the biodata  with 
picture  to Dr.Sidhu 7788290991.	�  AP 18-07

.............................................

ਜੱਟ ਸਿੱਖ ਲੜਕਾ,ਉਮਰ 29 ਸਾਲ,ਕੱਦ 6 ਫੁੱਟ, ਲੜਕਾ ਨਿਊਜ਼ੀਲੈਂਡ ਵਿੱਚ ਪੀ.ਆਰ. ਹੈ,ਲਈ 

ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਪੀ.ਆਰ. ਕੁੜੀ ਦੀ ਭਾਲ ਹੈ। ਲੜਕੇ ਦਾ ਪਰਵਾਰ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ 

ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ : (778) 321-5911, 7782886015	 � AP 06-12

ਜੌਹਲ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਖੂਬਸੂਰਤ ਪੜਿਆ ਲਿਖਿਆ ਮਿਹਨਤੀ ਲੜਕਾ, ਚੰਗੀ ਜੌਬ ਵਰਕ ਪਰਮਿਟ ‘ਤੇ 

ਹੈ। ਮਾਲਵੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ। ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਾਂ ਕੋਲ ਰਹਿ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਵਆਹ ਲਈ ਲੜਕੀ ਵਾਲੇ ਸੰਪਰਕ 

ਕਰਨ। ਤਲਾਕਸ਼ੁਦਾ ‘ਤੇ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ : 778-987-8644� RS- 9-01

.............................................

ਸਰੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਰਹੇ ਉੱਪਲ ਸਿੱਖ ਉਮਰ 51 ਸਾਲ ਕੱਦ ਪੰਜ ਫੁੱਟ 11 ਇੰਚ ਕੈਨੇਡੀਅਨ 

ਸਿਟੀਜਨ ਤਲਾਕਸ਼ੁਦਾ ਲਈ  ਲੜਕੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਲੜਕੀ ਦੀ ਉਮਰ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 35 ਸਾਲ ਹੋਵੇ।

 ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ : 1 (403) 399-5130� AP 04-04

BASEMENT FOR RENT

GROOM WANTED

BRIDE WANTEDBRIDE WANTED

A Jatt Sikh family is looking for a match for their daughter. She is born and raised in 
Canada. She is 29 years old and is 5’3” tall. She is a Chartered Professional Accountant 
(CPA). Looking for a Canadian born potential match in Surrey, BC. Boy should be well 
educated and family oriented, CPA preferred. Please do not call from proposals outside 
of the area. Please contact us at (778) 246-2491. 	 � RS- 14-09

ਸਰੀ ਵਿਚ 140 ਅਤੇ 59 Ave ਵਿਚ  2 ਰੂਮ  ਦੀ  ਨਵੀਂ ਬੇਸਮੈਂਟ  ਹੁਣ  ਤੋਂ ਕਿਰਾਏ  ਲਈ  2 ਜਾਾਂ 

3 ਕੁੜੀਆਂ ਰਲਮਿਲ ਕਿ ਕਿਰਾਇਆ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।  ਇੰਟਰਨੈਟ  ਅਤੇ  ਲਾਾਂਡਰੀ ਵਿਚ  ਹੈ। 2  

washroom... ਕਿਰਾਇਆ  ਬਹੁਤ  ਜਿਆਦਾ ਨਹੀਂ ।  2  ਪਾਸੇ ਬੱਸਸਟਾਪ ਨੇੜੇ-ਨੇੜੇ ਹੈ।  ਫੈਮਲੀ  ਵਾਲੇ 

ਵੀ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ : 604-616-2171�  RS- 05-12

ਇੰਦਰਪ੍੍ਰਰੀਤ ਸਿੰਘ

ਬੀਤੇ ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ 

ਭਗਵੰਤ ਮਾਨ ਵੱਲੋਂ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦ੍੍ਰਰੌਪਦੀ ਮੁਰਮੂ 

ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰ ਕੇ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ 

ਯਾਨੀ ਆਪ ਦੇ ਸੱਤ (ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਛੇ) 

ਰਾਜ ਸਭਾ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਦੇ ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ ਵਿਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਉਠਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਪੱਤਰਕਾਰਾਾਂ 

ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਤਾਾਂ ਬੰਗਾ ਤੋਂ ਵਿਧਾਇਕ ਡਾ. 

ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਸੁੱਖੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਝੁਣਝੁਣੀ 

ਦੌੜ ਗਈ।

ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਐਕਸ ਅਕਾਊਂਟ ’ਤੇ ਇਕ ਪੋਸਟ ਵੀ ਪਾਈ 

ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀ ਵਿਧਾਇਕਾਾਂ ਨਾਲ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨੂੰ 

ਮਿਲਣ ਲਈ ਸਮਾਾਂ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਭਾਜਪਾ 

’ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਆਪ ਦੇ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨੂੰ 

ਵਾਪਸ ਬੁਲਾਉਣ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਕੋਲ 

ਉਠਾਉਣ ਲਈ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ। 

ਦਰਅਸਲ, ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਆਪ ’ਚੋਂ ਭਾਜਪਾ ਵਿਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਦਾ ਮੁੱਦਾ ਲੈ ਕੇ 

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਕੰਮ ਆਪ 

ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਸ਼੍੍ਰਰੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਦੇ ਵਿਧਾਇਕ ਡਾ. 

ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਸੁੱਖੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ’ਚ 

ਅਸਿੱਧੇ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਕੇ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਡਾ. ਸੁੱਖੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਝੁਣਝੁਣੀ ਵੀ ਇਸੇ ਲਈ 

ਛਿੜੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਰੀਕਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਆਈ ਤਾਾਂ 

ਕਿਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਉੱਤੇ ਵੀ ਇਹ ਲਾਗੂ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਮੁਲਾਕਾਤ 

ਨਾਲ ਨੁਮਾਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ‘ਰੀਕਾਲ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ’ ਦਾ 

ਮੁੱਦਾ ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਉੱਭਰ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 

ਨੇ ਸਿਆਸੀ ਮਾਹੌਲ ਵਿਚ ਨਵੀਂ ਚਰਚਾ ਛੇੜ ਦਿੱਤੀ 

ਹੈ। 

ਖ਼਼ਾਸ ਤੌਰ ’ਤੇ ਉਹ ਸੰਦਰਭ ਜਿੱਥੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ 

ਸਾਾਂਸਦ ਜਾਾਂ ਵਿਧਾਇਕ ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਰ 

ਪਾਰਟੀ ਵਿਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ, ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਫ਼ਤਵੇ 

ਅਤੇ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਮਰਿਆਦਾਵਾਾਂ ’ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਸਵਾਲ 

ਖੜ੍੍ਹਹੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ 

ਵਿਚ ‘ਰੀਕਾਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ’ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਚਰਚਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ।

ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਨੁਮਾਇੰਦਾ ਚਾਹੇ ਚੁਣ ਕੇ ਵਿਧਾਨ ਸਭਾ 

’ਚ ਭੇਜਿਆ ਹੋਵੇ, ਲੋਕ ਸਭਾ ਜਾਾਂ ਰਾਜ ਸਭਾ ਵਿਚ, 

ਜੇਕਰ ਉਹ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀਆਂ ਉਮੀਦਾਾਂ ’ਤੇ ਖ਼ਰਾ ਨਹੀਂ 

ਉਤਰਦਾ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਬੁਲਾਉਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ 

’ਤੇ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਹਿਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਅਜੇ ਤੱਕ 

ਕਿਸੇ ਨਤੀਜੇ ’ਤੇ ਅੱਪੜਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਿਆ ਹੈ। 

ਖ਼਼ਾਸ ਤੌਰ ’ਤੇ ਭਾਰਤ ਵਰਗੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ, ਜਿੱਥੇ 

ਆਬਾਦੀ ਕਾਫ਼਼ੀ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਹੈ।

ਰੀਕਾਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਦਰਅਸਲ ਉਹ 

ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਜ਼ਰੀਏ ਵੋਟਰ ਆਪਣੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ 

ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਮਿਆਦ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਹਟਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 

ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀਆਂ 

ਉਮੀਦਾਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਜਾਾਂ ਉਹ 

ਆਪਣੇ ਚੋਣ ਵਾਅਦਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁੱਕਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਬੁਲਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ 

ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਕੁਝ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 

ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਲੋਕਤੰਤਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਜਵਾਬਦੇਹ ਅਤੇ 

ਪਾਰਦਰਸ਼਼ੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਕੋਈ 

ਕਾਨੂੰਨ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ’ਤੇ ਇਸ ਦੀ 

ਲੋੜ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਵਜ੍੍ਹਹਾ 

ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਵਾਰ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਚੋਣ 

ਜਿੱਤਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ਬਦਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 

ਜਾਾਂ ਉਹ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਫ਼ਤਵੇ ਦੇ ਉਲਟ ਫ਼਼ੈਸਲੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਵੋਟਰ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ 

ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਨੂੰ ਜਵਾਬਦੇਹ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸਿੱਧਾ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਮੁੱਦਾ ਕਾਫ਼਼ੀ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਵਿਚ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਰੀਕਾਲ ਦੀ ਮੰਗ 

ਨੂੰ ਵਧ-ਚੜ੍੍ਹ ਕੇ ਉਠਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।

ਜੇ ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ 

ਨੂੰ ਵੇਖੀਏ ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੀਕਾਲ ਦਾ 

ਅਧਿਕਾਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਚੋਣਾਾਂ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ 

ਰੱਖਦਾ, ਸਗੋਂ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਆਸੀ 

ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਚੁਣੇ 

ਹੋਏ ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀਆਂ ’ਤੇ ਇਕ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ 

ਦਬਾਅ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਹਿੱਤਾਾਂ ਦੀ 

ਅਣਦੇਖੀ ਨਾ ਕਰਨ। ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਜੇ ਰੀਕਾਲ ਦੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਮੌਜੂਦ ਹੋਵੇ ਤਾਾਂ ਦਲਬਦਲ 

ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਵਿਚ ਕਮੀ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 

ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਰੰਤ 

ਹਟਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਇਹ ਸਵਾਲ ਵੀ ਉੱਠਦਾ ਹੈ 

ਕਿ ਕੀ ਰੀਕਾਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਐਂਟੀ ਡਿਫੈਕਸ਼ਨ 

ਕਾਨੂੰਨ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਾਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਸ 

ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਕਸਦ ਦਲਬਦਲ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ 

ਸੀ।

ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਤਹਿਤ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਿਧਾਇਕ ਜਾਾਂ 

ਸਾਾਂਸਦ ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ਛੱਡਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ 

ਮੈਂਬਰਸ਼਼ਿਪ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦਾ 

ਫ਼਼ੈਸਲਾ ਸਪੀਕਰ ਜਾਾਂ ਚੇਅਰਮੈਨ ਦੇ ਹੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਦੇਰੀ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਦੀ ਨਿਰਪੱਖਤਾ ’ਤੇ ਵੀ ਸਵਾਲ 

ਉੱਠਦੇ ਹਨ। ਰੀਕਾਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਤੋਂ 

ਕਾਫ਼਼ੀ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਐਂਟੀ ਡਿਫੈਕਸ਼ਨ ਕਾਨੂੰਨ 

ਇਕ ਸੰਵਿਧਾਨਕ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਗਤ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਹੈ, 

ਉੱਥੇ ਹੀ ਰੀਕਾਲ ਸਿੱਧਾ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਤਾਕਤ 

ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਮਕੈਨਿਜ਼ਮ ਹੈ।

ਰੀਕਾਲ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ 

ਆਪਣੇ ਪ੍੍ਰਤੀਨਿਧੀ ਨੂੰ ਹਟਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਦਕਿ 

ਐਂਟੀ ਡਿਫੈਕਸ਼ਨ ਕਾਨੂੰਨ ਸਿਰਫ਼ ਦਲਬਦਲ ਤੱਕ 

ਸੀਮਤ ਹੈ। 

ਦੋਹਾਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਬੰਧ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਪਰ ਇਹ ਇਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਬਦਲ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ 

ਰੀਕਾਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਲੋਕਤੰਤਰ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ 

ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਕੁਝ 

ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਵੀ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ।

ਜੇ ਇਸ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਹੋਵੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਿਆਸੀ 

ਅਸਥਿਰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਿਰੋਧੀ 

ਧਿਰ ਜਾਾਂ ਪ੍੍ਰਭਾਵਸ਼਼ਾਲੀ ਧੜਾ ਇਸ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ 

ਆਪਣੇ ਲਾਭ ਲਈ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ 

ਸਰਕਾਰਾਾਂ ’ਤੇ ਬੇਵਜ੍੍ਹਹਾ ਦਬਾਅ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਵਾਰ-ਵਾਰ ਚੋਣਾਾਂ ਕਰਵਾਉਣ ਨਾਲ 

ਆਰਥਿਕ ਬੋਝ ਵੀ ਵਧ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰੀਕਾਲ ਦਾ 

ਅਧਿਕਾਰ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਤੰਤਰ ਨੂੰ 

ਹੋਰ ਜਵਾਬਦੇਹ ਅਤੇ ਲੋਕ ਕੇਂਦਰਿਤ ਬਣਾਉਣ ਦੀ 

ਸੰਭਾਵਨਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਮਾਨ ਵੱਲੋਂ 

ਇਸ ਮੁੱਦੇ ਨੂੰ ਉਠਾਉਣਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਨਿਸ਼਼ਾਨੀ ਹੈ 

ਕਿ ਭਾਰਤੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਵਿਚ ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਅਤੇ 

ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਦੀ ਮੰਗ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ 

ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਇਸ ਦੇ ਹਰ ਪੱਖ ਨੂੰ 

ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਇਕ ਸੰਤੁਲਿਤ 

ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਇਹ 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰੇ, ਨਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ 

ਅਸਥਿਰ ਬਣਾਏ।

ਰੀਕਾਲ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ
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ਰੈੱ ਡ ਡਰੈੱ ਸ ਡੇਅ: ਲਾਪਤਾ ਅਤ ੇਕਤਲ ਕੀਤੀਆਂ 

ਆਦਿਵਾਸੀ ਔਰਤਾਾਂ ਲਈ ਨਿਆਂ ਦੀ ਮਗੰ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਰੀ ਅਤੇ ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਦੇ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ 5 ਮਈ, 2026 ਨੂੰ ‘ਰੈੱਡ ਡਰੈੱਸ ਡੇਅ’ (Red 
Dress Day) ਮਨਾਇਆ ਗਿਆ। ਸੜਕਾਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ, ਦਰੱਖਤਾਾਂ ਅਤੇ 

ਇਮਾਰਤਾਾਂ ‘ਤੇ ਲਟਕਦੀਆਂ ਲਾਲ ਪੋਸ਼਼ਾਕਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਆਦਿਵਾਸੀ ਔਰਤਾਾਂ, 

ਲੜਕੀਆਂ ਅਤੇ ਟੂ-ਸਪਿਰਿਟ (Two-Spirit) ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ ਗੈਰ-ਮੌਜੂਦਗੀ 

ਦਾ ਪ੍੍ਰਤੀਕ ਹਨ ਜੋ ਲਾਪਤਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਜਾਾਂ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 

ਗਿਆ ਹੈ। ਮੈਟਿਸ ਕਲਾਕਾਰ ਜੈਮੀ ਬਲੈਕ ਦੁਆਰਾ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ ਗਏ 

‘ਰੈੱਡਰੈੱਸ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ’ ਨੇ ਉਸ ਦਰਦ ਅਤੇ ਨਿਰੰਤਰ ਹਿੰਸਾ ਨੂੰ ਦ੍੍ਰਰਿਸ਼ਮਾਨ 

ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਦਿਵਾਸੀ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ 

ਤੋਂ ਸਹਿਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹਨ।

ਸੈਂਟਰ ਫਾਰ ਫੈਮਿਲੀ ਇਕੁਇਟੀ, ਸਰੀ ਵੂਮੈਨ ਸੈਂਟਰ ਅਤੇ ਪ੍੍ਰਰਿਿੰਸ 

ਜਾਰਜ ਸੈਕਸੁਅਲ ਅਸਾਲਟ ਸੈਂਟਰ ਸਮੇਤ ਕਈ ਫਰੰਟਲਾਈਨ 

ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾਾਂਝਾ ਬਿਆਨ ਜਾਰੀ ਕਰਦਿਆਂ ਮੌਜੂਦਾ ਪ੍੍ਰਬੰਧਕੀ 

ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਦੀਆਂ ਗੰਭੀਰ ਖਾਮੀਆਂ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ 14 

ਸਾਲਾ ਨੋਏਲ ਓ ਸੂਪ, 24 ਸਾਲਾ ਚੈਲਸੀ ਪੂਰਮੈਨ ਅਤੇ 20 ਸਾਲਾ 

ਟੈਟਿਆਨਾ ਹੈਰੀਸਨ ਵਰਗੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ 

ਹਨ, ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾਾਂਚ ਦੌਰਾਨ ਵੱਡੀਆਂ ਲਾਪਰਵਾਹੀਆਂ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਈਆਂ। ਇਹਨਾਾਂ ਮਾਮਲਿਆਂ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ 

ਖ਼ਤਰਾ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਦਸਤਾਵੇਜ਼਼ੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਸੀ, ਉੱਥੇ ਵੀ ਸਹੀ 

ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਕਾਰਵਾਈ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਗਈ।

ਸਰੀ ਅਤੇ ਫਰੇਜ਼ਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਵੀ ਕਈ ਪਰਿਵਾਰ ਆਪਣੇ 

ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿੱਚ ਭਟਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਿਪੋਰਟਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 

ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਆਦਿਵਾਸੀ ਔਰਤਾਾਂ ਵਿਰੁੱਧ ਹਿੰਸਾ ਦੀ ਦਰ ਬਾਕੀ ਲੋਕਾਾਂ ਦੇ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ‘ਨੈਸ਼ਨਲ ਇਨਕੁਆਰੀ ਇੰਟੂ 

ਮਿਸਿੰਗ ਐਂਡ ਮਰਡਰਡ ਇੰਡੀਜੀਨਸ ਵੂਮੈਨ ਐਂਡ ਗਰਲਜ਼’ ਦੇ ਅਧੀਨ 
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ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਇਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਵੀ ਪਾੜਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਬੀ.ਸੀ. ਕੋਰੋਨਰ ਸਰਵਿਸ ਦੀ ਇੱਕ ਤਾਜ਼਼ਾ ਸਮੀਖਿਆ ਨੇ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ 

ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੌਤਾਾਂ ਇੱਕ ਪੈਟਰਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਹਿੰਸਾ 

ਦੀ ਬਜਾਏ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਵਧੇਰੇ ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਹੈ। ਬਸਤੀਵਾਦੀ 

ਹਿੰਸਾ, ਨਸਲਵਾਦ ਅਤੇ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਦੀ ਵੱਧਦੀ ਕਿੱਲਤ ਵਰਗੇ ਕਾਰਕ 

ਆਦਿਵਾਸੀ ਔਰਤਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਸੀਮਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਆਰਥਿਕ ਦਬਾਅ ਕਾਰਨ ਹਿੰਸਕ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ ਔਖਾ ਹੋ 

ਗਿਆ ਹੈ। 

ਫਰੰਟਲਾਈਨ ਸੰਸਥਾਵਾਾਂ ਨੇ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਆਦਿਵਾਸੀਆਂ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀਆਂ ਪਹਿਲਕਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਸਾਧਨ ਮੁਹੱਈਆ 

ਕਰਵਾਏ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਦੀ ਉਪਲਬਧਤਾ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਲਾਲ ਪੋਸ਼਼ਾਕਾਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਵਿਅਕਤੀਗਤ 

ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਉਸ ਢਾਾਂਚੇ ਵਿਰੁੱਧ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਚੇਤਾਵਨੀ ਹਨ 

ਜੋ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਚੁੱਪ ਹੈ। This report was written by 
Divroop Kaur as part of the Local Journalism Initiative.

ਤਲੇ ਦੀਆਂ ਵਧਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਕਾਰਨ ਏਅਰ ਕਨੈਡੇਾ 

ਨ ੇਕਈ ਉਡਾਣਾਾਂ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਬੰਦ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ 

ਪ੍੍ਰਮੁੱਖ ਹਵਾਈ ਕੰਪਨੀ ਏਅਰ ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਜੈੱਟ 

ਈਂਧਨ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਭਾਰੀ ਵਾਧੇ 

ਦੇ ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ ਇਸ ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਸੀਜ਼ਨ 

ਦੌਰਾਨ ਚਾਰ ਅਹਿਮ ਮੌਸਮੀ ਰੂਟਾਾਂ ‘ਤੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਉਡਾਣਾਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 

ਪਹਿਲਾਾਂ ਬੰਦ ਕਰਨ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਕੰਪਨੀ ਦੇ ਬੁਲਾਰੇ ਨੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ 

ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਟੋਰਾਾਂਟੋ ਤੋਂ ਸੈਕਰਾਮੈਂਟੋ, ਵੈਨਕੂਵਰ 

ਤੋਂ ਰਾਲੇਹ, ਟੋਰਾਾਂਟੋ ਤੋਂ ਚਾਰਲਸਟਨ ਅਤੇ 

ਮਾਾਂਟਰੀਅਲ ਤੋਂ ਆਸਟਿਨ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ 

ਉਡਾਣਾਾਂ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਨਾਲ ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਏਅਰਲਾਈਨ ਅਨੁਸਾਰ 

ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਮੌਜੂਦਾ ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਾਤ ਅਤੇ 

ਤੇਲ ਦੇ ਵਧਦੇ ਖਰਚਿਆਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ 

ਰੱਖ ਕੇ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੂਟਾਾਂ ‘ਤੇ ਉਡਾਣਾਾਂ ਦੀ 

ਸਮਾਪਤੀ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਕਾਾਂ ਤੈਅ 

ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਟੋਰਾਾਂਟੋ ਤੋਂ ਸੈਕਰਾਮੈਂਟੋ 

ਲਈ ਆਖਰੀ ਉਡਾਣ 1 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਉਡਾਣ 

ਭਰੇਗੀ ਜਦੋਂਕਿ ਵੈਨਕੂਵਰ ਤੋਂ ਰਾਲੇਹ ਦਾ 

ਸਫਰ 29 ਜੁਲਾਈ ਨੂੰ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਟੋਰਾਾਂਟੋ ਤੋਂ ਚਾਰਲਸਟਨ ਲਈ 6 

ਸਤੰਬਰ ਅਤੇ ਮਾਾਂਟਰੀਅਲ ਤੋਂ ਆਸਟਿਨ 

ਲਈ 7 ਸਤੰਬਰ ਦੀ ਤਰੀਕ ਆਖਰੀ 

ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਯਾਤਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬੁਕਿੰਗਾਾਂ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਕਾਰਨ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ 

ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਸਫਰ ਦੇ 

ਬਦਲਵੇਂ ਵਿਕਲਪ ਜਾਾਂ ਪੂਰਾ ਰਿਫੰਡ ਦਿੱਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ।

ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਰਾਨ ਜੰਗ ਦੇ ਸ਼਼ੁਰੂ 

ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੈੱਟ ਈਂਧਨ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਦੁੱਗਣੇ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਦਾ ਉਛਾਲ ਆਇਆ 

ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਹਵਾਈ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਬਜਟ ਨੂੰ 

ਬੁਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਹਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ 

ਵੀ ਏਅਰ ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਨਿਊਯਾਰਕ ਦੇ ਜੇਐਫਕੇ 

ਹਵਾਈ ਅੱਡੇ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਕੁਝ ਉਡਾਣਾਾਂ 

ਮੁਲਤਵੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ। ਸਿਰਫ ਏਅਰ 

ਕੈਨੇਡਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਵੈਸਟਜੈੱਟ ਨੇ ਵੀ 

ਤੇਲ ਦੇ ਖਰਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਮਈ 

ਵਿੱਚ 3 ਫੀਸਦੀ ਅਤੇ ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਲਗਭਗ 6 

ਫੀਸਦੀ ਤੱਕ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਘਟਾਉਣ ਦਾ 

ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਏਅਰ ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਉਮੀਦ ਜਤਾਈ ਹੈ ਕਿ 

ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਰੂਟਾਾਂ ‘ਤੇ ਸਥਿਤੀ ਸੁਧਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

2027 ਦੀਆਂ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮੁੜ ਤੋਂ 

ਪੂਰੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। 

ਫਿਲਹਾਲ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਅਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੀਮਤਾਾਂ 

ਅਤੇ ਕੌਮਾਾਂਤਰੀ ਹਾਲਾਤ ਕਾਰਨ ਹਵਾਈ 

ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੰਚਾਲਨ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀਆਂ 

ਕਟੌਤੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕੰਪਨੀ 

ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਸਥਿਤੀ ‘ਤੇ 

ਨਜ਼ਰ ਰੱਖ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਭਵਿੱਖ ਵਿੱਚ 

ਯਾਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬਿਹਤਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਮੁਹੱਈਆ 

ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾ ਸਕਣ। ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ 

ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੀ ਤੇਜ਼਼ੀ ਕਾਰਨ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਹਵਾਈ ਸਫਰ ਹੋਰ ਮਹਿੰਗਾ ਹੋਣ 

ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਵੀ ਜਤਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। This 
report was written by Divroop Kaur as 
part of the Local Journalism Initiative.
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ਪੀਸ ਆਰਚ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ 5 ਮਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਐਮਆਰਆਈ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦਾ ਨਵੀਨੀਕਰਨ

ਪੀਸ ਆਰਚ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਖੇ ਨਵੀਂ ਐਮਆਰਆਈ ਮਸ਼਼ੀਨ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਸ਼਼ੁਰੂ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਵਾਈਟ ਰੌਕ ਅਤੇ 

ਸਾਊਥ ਸਰੀ ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਾਂ ਲਈ ਸਿਹਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਅਤੇ ਰਾਹਤ ਭਰੀ ਖ਼ਬਰ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ। ਪੀਸ ਆਰਚ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ 

ਲਗਭਗ 5 ਮਿਲੀਅਨ ਡਾਲਰ ਦੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ 

ਐਮਆਰਆਈ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨੂੰ ਅਤਿ-ਆਧੁਨਿਕ 

ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਅਪਗ੍੍ਰਰੇਡ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਅਧਿਕਾਰਤ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸ਼਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਿਹਤ ਮੰਤਰੀ 

ਜੋਸੀ ਓਸਬੋਰਨ ਨੇ ਸੋਮਵਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਦਿੰਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਸਿਰ 

ਐਮਆਰਆਈ ਸਕੈਨ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਮਿਲਣਾ ਬਹੁਤ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਸਿਹਤ ਟੀਮਾਾਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੀ 

ਪਛਾਣ ਤੇਜ਼਼ੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਵਧੇਰੇ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਕਰ ਸਕਣ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਸੁਧਾਰ ਨਾਲ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ 

ਨੇੜੇ ਹੀ ਜੀਵਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੀ ਨਵੀਂ ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਮਿਲੇਗੀ।

ਹਸਪਤਾਲ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 

ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, 

ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ 

ਨਹੀਂ ਆਵੇਗੀ। ਇਸ ਮਕਸਦ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ 

ਅਹਾਤੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੂਬਾਈ ਮੋਬਾਈਲ 

ਐਮਆਰਆਈ ਯੂਨਿਟ ਤਾਇਨਾਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਮੋਬਾਈਲ ਯੂਨਿਟ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗਾ ਕਿ ਲੋਕਾਾਂ 

ਨੂੰ ਲੋੜ ਪੈਣ ‘ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਸਕੈਨ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਮਿਲਦੀ 

ਰਹੇ ਅਤੇ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਦੇਰੀ ਦਾ 

ਸਾਹਮਣਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਨਵੀਂ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਆਉਣ 

ਤੱਕ ਇਹ ਅਸਥਾਈ ਪ੍੍ਰਬੰਧ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸੇਵਾਵਾਾਂ 

ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ।

ਇਹ ਆਧੁਨਿਕ ਐਮਆਰਆਈ ਸਿਸਟਮ 

2026 ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੱਕ ਪੂਰੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼਼ੁਰੂ 

ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਸ਼਼ਾਮਲ ਨਵੀਂ ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਸੁਖਾਵੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ 

ਨਾਲ ਸਕੈਨਿੰਗ ਦਾ ਸਮਾਾਂ ਕਾਫੀ ਘੱਟ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਫਲੈਕਸੀਬਲ ਪੋਜੀਸ਼ਨਿੰਗ ਦੇ ਵਿਕਲਪ 

ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਰਾਹਤ ਮਿਲੇਗੀ 

ਜੋ ਇਮੇਜਿੰਗ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੌਰਾਨ ਘਬਰਾਹਟ ਜਾਾਂ 

ਬੇਚੈਨੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਰੇਜ਼ਰ ਹੈਲਥ ਦੇ 

ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਅਤੇ ਸੀਈਓ ਡਰਮੋਟ ਕੇਲੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 

ਮੌਜੂਦਾ ਐਮਆਰਆਈ ਮੈਗਨੇਟ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ 

ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਨੂੰ ਨਵਾਾਂ ਰੂਪ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਕੁਸ਼ਲ ਅਤੇ 

ਵਾਤਾਵਰਣ ਪੱਖੋਂ ਵੀ ਇੱਕ ਸਾਰਥਕ ਕਦਮ ਹੈ।

ਇਹ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ 

ਪੀਸ ਆਰਚ ਹਸਪਤਾਲ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸਾਾਂਝੇਦਾਰੀ 

ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੀਸ ਆਰਚ ਹਸਪਤਾਲ 

ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸੀਈਓ ਸਟੈਫਨੀ ਬੈਕ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 

‘ਇਮੈਜਿਨ’ ਮੁਹਿੰਮ ਦੌਰਾਨ ਸਥਾਨਕ ਦਾਨੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਅਪਗ੍੍ਰਰੇਡ ਲਈ ਬਹੁਤ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। 

ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਰ ਇੱਕ ਦਾਨੀ ਦੀ ਮਦਦ ਨੇ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਬਿਹਤਰ ਸਿਹਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ 

ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 

ਸਰੀ ਇਨਫਰਾਸਟਰਕਚਰ ਦੇ ਸੰਸਦੀ ਸਕੱਤਰ ਗੈਰੀ 

ਬੈਗ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਕਦਮ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਲਈ ਸਿਹਤ 

ਸੰਭਾਲ ਪ੍੍ਰਣਾਲੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਲੋੜ 

ਵੇਲੇ ਜਲਦ ਅਤੇ ਬਿਹਤਰ ਡਾਇਗਨੌਸਟਿਕ ਸਹੂਲਤਾਾਂ 

ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਸੁਧਾਰ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 

ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਖੇਤਰ ਦੀਆਂ ਵਧਦੀਆਂ ਸਿਹਤ ਲੋੜਾਾਂ ਨੂੰ 

ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦਗਾਰ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗਾ। This 
report was written by Divroop Kaur as part of 
the Local Journalism Initiative.

ਸਰੀ ਵਿੱਚ ਜਬਰਨ ਉਗਰਾਹੀ ਦ ੇਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਿਕਾਰਡਤੜੋ ਵਾਧਾ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਰੀ ਪੁਲਿਸ ਸਰਵਿਸ (SPS) ਦੁਆਰਾ 

ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਾਲ 2026 ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤਿਮਾਹੀ ਦੇ ਅਪਰਾਧਿਕ 

ਅੰਕੜਿਆਂ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਸੁਰੱਖਿਆ ਸਬੰਧੀ ਗੰਭੀਰ ਚਿੰਤਾਵਾਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰ 

ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਰਿਪੋਰਟ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਰੀ ਵਿੱਚ “ਸਾਊਥ ਏਸ਼਼ੀਅਨ 

ਸੀਰੀਜ਼” ਵਜੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾਾਂਦੇ ਜਬਰਨ ਉਗਰਾਹੀ ਦੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਾਲ 

2025 ਦੀ ਇਸੇ ਮਿਆਦ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਵਾਧਾ ਦਰਜ ਕੀਤਾ 

ਗਿਆ ਹੈ। ਅੰਕੜੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਲ 2026 ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ 

ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਉਗਰਾਹੀ ਦੇ ਕੁੱਲ 75 ਮਾਮਲੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਹਨ, ਜਦਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ 2025 ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 

ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਮਹਿਜ਼ 3 ਸੀ। ਇਹ ਵਾਧਾ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ 

ਸੰਗਠਿਤ ਅਪਰਾਧ ਅਤੇ ਜਬਰਨ ਵਸੂਲੀ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼਼ੀ ਨਾਲ 

ਵਧਿਆ ਹੈ। ਮਾਰਚ 2026 ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਅੰਕੜਿਆਂ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ 

ਮਾਰੀਏ ਤਾਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਉਗਰਾਹੀ ਦੇ 15 

ਮਾਮਲੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ। ਫਰਵਰੀ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗਿਣਤੀ 16 

ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਰਚ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਸਾਲ 2026 ਦਾ ਕੁੱਲ ਜੋੜ 

75 ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੁਲਿਸ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੁਤਾਬਕ ਫਰਵਰੀ ਤੱਕ ਇਹ ਅੰਕੜਾ 60 ਸੀ, ਜਿਸ 

ਵਿੱਚ ਮਾਰਚ ਦੌਰਾਨ ਹੋਰ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ। ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ “ਐਕਸਟੌਰਸ਼ਨ: 

ਸਾਊਥ ਏਸ਼਼ੀਅਨ ਸੀਰੀਜ਼” ਸ਼਼੍ਰਰੇਣੀ ਵਿੱਚ ਫਰਵਰੀ 2026 ਤੱਕ ਹੀ 

ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 1,900 ਫੀਸਦੀ ਦਾ ਵਾਧਾ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, 

ਜੋ ਮਾਰਚ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹੋਏ ਹੋਰ ਵੀ ਭਿਆਨਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।

ਸਫ਼ਾ 1 ਦਾ ਬਾਕੀ

ਈਰਾਨ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ...

ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਵੇਂ ਸਮਝੌਤੇ ਤਹਿਤ ਈਰਾਨ ਨੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਅਹਿਮ ਜਲ ਮਾਰਗ ਰਾਹੀਂ 

ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਵਪਾਰਕ ਆਵਾਜਾਈ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਪਾਏਗਾ ਅਤੇ 

ਸਮੁੰਦਰੀ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗਾ। ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ 

ਅਮਰੀਕਾ ਨੇ ਈਰਾਨ ਉੱਤੇ ਲਗਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਕੁਝ ਸਖ਼ਤ ਆਰਥਿਕ 

ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਢਿੱਲ ਦੇਣ ਅਤੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਵਾਧੂ ਫੌਜੀ ਮੌਜੂਦਗੀ 

ਨੂੰ ਹੋਲੀ-ਹੋਲੀ ਘੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਖ਼ਬਰ ਦੇ ਜਨਤਕ 

ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਵਿਸ਼ਵ ਬਾਜ਼਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਵਿੱਚ ਤੁਰੰਤ 

ਗਿਰਾਵਟ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਲਗਾਤਾਰ ਵਧ ਰਹੀ ਮਹਿੰਗਾਈ ਨਾਲ 

ਜੂਝ ਰਹੀ ਆਲਮੀ  ਆਰਥਿਕਤਾ ਲਈ ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਮਝੌਤੇ ਦੀਆਂ ਬਰੀਕੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖੀਏ ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਿਰਫ ਫੌਜੀ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਆਰਥਿਕ 

ਸਹਿਯੋਗ ਦੇ ਨਵੇਂ ਪਹਿਲੂ ਵੀ ਸ਼਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਅਮਰੀਕੀ 

ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸਮਝੌਤੇ ਰਾਹੀਂ ਖਾੜੀ 

ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰਤਾ ਆਵੇਗੀ ਜਿਸਦਾ ਸਿੱਧਾ ਫਾਇਦਾ ਵਿਸ਼ਵ 

ਪੱਧਰੀ ਊਰਜਾ ਿਨਰੰਤਰ ਸਪਲਾਈ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੈਨੇਡਾ ਵਰਗੇ ਦੇਸ਼ ਜੋ ਕਿ 

ਗਲੋਬਲ ਐਨਰਜੀ ਪਾਲਿਸੀਆਂ ਅਤੇ ਤੇਲ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ‘ਤੇ ਬਹੁਤ 

ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਨਿਰਭਰ ਹਨ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲਈ ਇਹ ਰਾਹਤ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਹੈ।   ਤੇਲ 

ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਵੀ ਅਸਥਿਰਤਾ ਕੈਨੇਡੀਅਨ 

ਅਰਥਵਿਵਸਥਾ ਅਤੇ ਖਪਤਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਜੇਬ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਰਣਨੀਤਕ ਮਾਹਿਰਾਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਇਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ 

ਤੱਕ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ 

ਮਹਿੰਗਾਈ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਵੱਡੀ ਮਦਦ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਵ੍੍ਹਹਾਈਟ ਹਾਊਸ ਤੋਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਇੱਕ ਅਧਿਕਾਰਤ ਬਿਆਨ 

ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਮਝੌਤਾ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ‘ਤਾਕਤ ਰਾਹੀਂ 

ਸ਼ਾਂਤੀ’ (Peace through Strength) ਦੀ ਨੀਤੀ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। 

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨੇ ਟਿੱਪਣੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸਖ਼ਤ ਗੱਲਬਾਤ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ 

ਟੀਚਿਆਂ ਕਾਰਨ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਿਆ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਈਰਾਨੀ 

ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍੍ਰਭੂਸੱਤਾ ਦੀ ਜਿੱਤ ਦੱਸਿਆ 

ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਆਰਥਿਕ ਹਿੱਤਾਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ 

ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹਨ। ਯੂਰਪੀ ਸੰਘ ਅਤੇ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਸਕੱਤਰ 

ਜਨਰਲ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਦਮ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਉਮੀਦ ਜਤਾਈ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਮੱਧ ਪੂਰਬ ਵਿੱਚ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਚੱਲ ਰਿਹਾ 

ਤਣਾਅ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਕੁਝ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਰਣਨੀਤਕ ਮਾਹਿਰ 

ਅਜੇ ਵੀ ਇਸ ਸਮਝੌਤੇ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸਾਵਧਾਨੀ ਵਰਤ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਦੁਸ਼ਮਣਾਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਬਣਿਆ ਇਹ 

ਨਵਾਾਂ ਭਰੋਸਾ ਕਿੰਨਾ ਸਮਾਾਂ ਟਿਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਤਾਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਵਕਤ ਹੀ 

ਦੱਸੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਖੇਤਰੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਵਿੱਚ ਹਮੇਸ਼਼ਾ ਅਨਿਸ਼ਚਿਤਤਾ ਬਣੀ 

ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ।  ਇਸ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਫਿਲਹਾਲ ਵਿਸ਼ਵ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਜੰਗ ਦੇ 

ਬੱਦਲ ਛੱਟ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਕੂਟਨੀਤੀ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੁੰਦੀ ਦਿਖਾਈ ਦੇ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਸ਼਼ੇਅਰ ਬਾਜ਼਼ਾਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਸ ਦੀ ਭਾਰੀ ਗੂੰਜ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਨਿਊਯਾਰਕ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਲੰਡਨ ਤੱਕ ਦੇ ਸਟਾਕ ਐਕਸਚੇਂਜ ਵਿੱਚ 

ਨਿਵੇਸ਼ਕਾਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਧਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਗਲਤ ਨਹੀਂ 

ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 7 ਮਈ 2026 ਦੀ ਇਹ ਘਟਨਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਪੰਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 

ਇੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੋੜ ਵਜੋਂ ਦਰਜ ਹੋਵੇਗੀ। ਈਰਾਨ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕਾ 

ਵਰਗੇ ਦੋ ਕੱਟੜ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਮੇਜ਼ ‘ਤੇ ਆਉਣਾ ਦੁਨੀਆ ਲਈ 

ਸਰਪ੍੍ਰਰਾਈਜ਼ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ।  ਜੇਕਰ ਇਹ ਸਮਝੌਤਾ ਆਪਣੇ 

ਨਿਰਧਾਰਤ ਟੀਚਿਆਂ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਫਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਇਹ ਨਾ ਸਿਰਫ ਮੱਧ ਪੂਰਬ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰੇਗਾ ਸਗੋਂ ਪੂਰੀ 

ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਗਤੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਊਰਜਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। 

ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦਿਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸਮਝੌਤੇ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਤਕਨੀਕੀ 

ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ 

ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ ਟਿਕੀਆਂ ਰਹਿਣਗੀਆਂ।

ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ...

ਅਨੁਸ਼਼ਾਸਨੀ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆਵਾਾਂ ਨੂੰ ਸਖ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਅਧਿਕਾਰ 

ਮਿਲਣਗੇ। ਜਿਹੜੇ ਕੰਸਲਟੈਂਟ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨਗੇ, 

ਉਹਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਹੁਣ ਪਹਿਲਾਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਭਾਰੀ ਜੁਰਮਾਨੇ 

ਲਗਾਏ ਜਾ ਸਕਣਗੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਅਪ੍੍ਰਰੈਲ 2027 ਤੋਂ 

ਲਾਇਸੰਸਸ਼਼ੁਦਾ ਕੰਸਲਟੈਂਟਾਾਂ ਦੇ ਜਨਤਕ ਰਜਿਸਟਰ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ਼਼ਾਮਲ ਕਰਨੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਦਾ ਮਕਸਦ 

ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਅਣਅਧਿਕਾਰਤ ਏਜੰਟਾਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣਾ ਅਤੇ ਸਿਸਟਮ 

ਵਿੱਚ ਪਾਰਦਰਸ਼ਤਾ ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ। ਜਾਾਂਚ ਪ੍੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ 

ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਨਵੇਂ ਦਿਸ਼਼ਾ-ਨਿਰਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ।

ਮੰਤਰੀ ਲੀਨਾ ਡਾਇਬ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੇਕਰ ਕਾਲਜ ਦਾ ਬੋਰਡ 

ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨਿਭਾਉਣ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਮੰਤਰੀ ਕੋਲ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਉਹ ਬੋਰਡ ਦੇ ਕੰਮਕਾਜ ਨੂੰ 

ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਨਿਯੁਕਤੀ ਕਰ ਸਕਣ। 

ਇੱਕ ਅਹਿਮ ਕਦਮ ਵਜੋਂ ਬੇਈਮਾਨ ਕੰਸਲਟੈਂਟਾਾਂ ਕਾਰਨ ਵਿੱਤੀ 

ਨੁਕਸਾਨ ਝੱਲਣ ਵਾਲੇ ਪੀੜਤਾਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਮੁਆਵਜ਼਼ਾ ਫੰਡ ਵੀ 

ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਭਵਿੱਖ ਬਣਾਉਣ ਦੇ 

ਚਾਹਵਾਨ ਲੋਕ ਇਮਾਨਦਾਰ ਸਲਾਹ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ 

ਬਦਲਾਅ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖਾਧੜੀ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਦੀ 

ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ।

ਕਾਲਜ ਦੀ ਅੰਤਰਿਮ ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਅਤੇ ਮੁੱਖ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਅਧਿਕਾਰੀ 

ਕੇਟ ਲੈਂਬ ਨੇ ਇਹਨਾਾਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 

ਉਹ ਉੱਚ ਪੇਸ਼਼ੇਵਰ ਮਿਆਰਾਾਂ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰ 

ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਜ਼਼ਿਕਰਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਾਂ ਨਿਯਮਾਾਂ ਦਾ 

ਖਰੜਾ 21 ਦਸੰਬਰ 2024 ਨੂੰ ਕੈਨੇਡਾ ਗਜ਼ਟ ਵਿੱਚ ਪ੍੍ਰਕਾਸ਼਼ਿਤ ਕੀਤਾ 

ਗਿਆ ਸੀ ਤਾਾਂ ਜੋ ਹਿੱਸੇਦਾਰ ਆਪਣੀ ਫੀਡਬੈਕ ਦੇ ਸਕਣ। ਇਮੀਗ੍੍ਰਰੇਸ਼ਨ 

ਵਿਭਾਗ ਨੇ ਸਾਲ 2021 ਵਿੱਚ ਇਸ ਕਾਲਜ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ 

ਤਾਾਂ ਜੋ ਕੰਸਲਟੈਂਟਾਾਂ ਦੇ ਕੰਮਕਾਜ ਨੂੰ ਨਿਯਮਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਹੁਣ 

ਇਹ ਨਵੀਆਂ ਸੋਧਾਾਂ ਸਿਸਟਮ ਦੀ ਅਖੰਡਤਾ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮਜ਼ਬੂਤ 

ਕਰਨਗੀਆਂ। This report was written by Divroop Kaur as 

part of the Local Journalism Initiative.
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ਕਨੈਡੇਾ ਵਿੱਚ ZoRaw ਡਾਰਕ ਚਾਕਲੇਟ ਦਾ ਰੀਕਾਲ, ਐਲਰਜੀ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣ ਦੀ ਚਿਤਾਵਨੀ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਕੈਨੇਡੀਅਨ ਫੂਡ 

ਇੰਸਪੈਕਸ਼ਨ ਏਜੰਸੀ (CFIA) ਨੇ ZoRaw ਬ੍੍ਰਾਾਂਡ 

ਦੀਆਂ ਚਾਕਲੇਟਾਾਂ ਨੂੰ ਬਾਜ਼਼ਾਰ ਵਿੱਚੋਂ ਵਾਪਸ ਮੰਗਵਾਉਣ 

ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਮੁੱਖ 

ਕਾਰਨ ਚਾਕਲੇਟ ਦੇ ਪੈਕਟ ਉੱਤੇ ਦੁੱਧ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ 

ਬਾਰੇ ਸਹੀ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾ ਹੋਣਾ 

ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਦਿਆਂ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਜਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਤੋਂ ਐਲਰਜੀ 

ਹੈ। ਫਿਲਹਾਲ ਇਹ ਉਤਪਾਦ ਓਨਟਾਰੀਓ, ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ 

ਕੋਲੰਬੀਆ, ਅਲਬਰਟਾ ਅਤੇ ਕਿਊਬੈਕ ਸਮੇਤ ਕਈ 

ਆਨਲਾਈਨ ਪਲੇਟਫਾਰਮਾਾਂ ‘ਤੇ ਵੇਚੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ 

ਜਿੱਥੋਂ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਦਿੱਤੇ ਗਏ 

ਹਨ।

ਵਾਪਸ ਮੰਗਵਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਚਾਕਲੇਟਾਾਂ ਵਿੱਚ 

‘72 per cent Cacao No Sugar Added Dark 

Chocolate – Extra Dark’ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਸ 

ਵਿੱਚ ਦੋ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀਆਂ ਪੈਕਿੰਗਾਾਂ ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਈਆਂ 

ਹਨ। ਪਹਿਲੀ 52 ਗ੍੍ਰਰਾਮ ਦੀ ਸਿੰਗਲ ਬਾਰ ਹੈ ਜਿਸ 

ਦਾ UPC ਕੋਡ 6 28678 98703 6 ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 

ਪ੍੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੌਟ ਕੋਡਾਾਂ ਵਿੱਚ 02 2027 

25022301, 05 2027 25052901, 08 

2027 25080901 ਅਤੇ 10 2027 25101701 

ਸ਼਼ਾਮਲ ਹਨ। ਦੂਜੀ ਪੈਕਿੰਗ 52 ਗ੍੍ਰਰਾਮ ਵਾਲੀਆਂ 12 

ਚਾਕਲੇਟਾਾਂ ਦਾ ਪੈਕ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ UPC ਕੋਡ 6 

28678 98706 7 ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਮਿਆਦ 

ਫਰਵਰੀ, ਮਈ, ਅਗਸਤ ਅਤੇ ਅਕਤੂਬਰ 2027 

ਤੱਕ ਦੀ ਹੈ।

ਹੈਲਥ ਕੈਨੇਡਾ ਨੇ ਖਪਤਕਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਸਖ਼ਤ 

ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਤੋਂ 

ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦੀ ਐਲਰਜੀ ਜਾਾਂ ਸੰਵੇਦਨਸ਼਼ੀਲਤਾ 

ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਾਪਸ ਮੰਗਵਾਏ ਗਏ ਉਤਪਾਦਾਾਂ 

ਦਾ ਸੇਵਨ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾ ਕਰਨ। ਏਜੰਸੀ ਨੇ 

ਚੇਤਾਵਨੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਘਾਟ ਵਿੱਚ 

ਅਜਿਹੀ ਚਾਕਲੇਟ ਖਾਣਾ ਸਿਹਤ ਲਈ ਗੰਭੀਰ 

ਖ਼ਤਰਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰਾਹਤ ਦੀ ਗੱਲ 

ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤੱਕ ਇਸ ਉਤਪਾਦ ਦੇ ਸੇਵਨ 

ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਈ 

ਖ਼ਬਰ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹੀਂ ਆਈ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਨੇ 

ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੋਲ 

ਮੌਜੂਦ ਸਟਾਕ ਦੀ ਤੁਰੰਤ ਜਾਾਂਚ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਿਯਮਾਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਣ। This report 
was written by Divroop Kaur as part of the 
Local Journalism Initiative.

ਬੀ.ਸੀ. ਵਿੱਚ ਉਸਾਰੀ ਸੁਰਖੱਿਆ ਹਫ਼ਤ ੇਮਕੌ ੇਵਰਕਸੇਫ ਬੀ.ਸੀ. ਨ ੇਜਾਰੀ ਕੀਤ ੇਅੰਕੜੇ

ਉਸਾਰੀ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਗੰਭੀਰ ਸੱਟਾਾਂ ਦੀ ਦਰ ਵਿੱਚ 32 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਗਿਰਾਵਟ ਆਈ, ਪਰ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਅਜੇ ਵੀ ਬਰਕਰਾਰ : ਵਰਕਸੇਫ ਬੀ.ਸੀ.

ਸਰੀ (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਮਈ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 

ਹਫ਼ਤਾ ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਵਿੱਚ ‘ਉਸਾਰੀ ਸੁਰੱਖਿਆ 

ਹਫ਼ਤੇ’ ਵਜੋਂ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ 

ਵਰਕਸੇਫ ਬੀ.ਸੀ. ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ ਦੌਰਾਨ 

ਉਸਾਰੀ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਸੁਰੱਖਿਆ ਦੇ ਮਿਆਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋਏ 

ਸੁਧਾਰਾਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅੰਕੜਿਆਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਪਿਛਲੇ 10 ਸਾਲਾਾਂ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਦੌਰਾਨ ਲੱਗਣ 

ਵਾਲੀਆਂ ਸੱਟਾਾਂ ਦੀ ਦਰ ਵਿੱਚ 25 ਫੀਸਦੀ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ 

ਸੱਟਾਾਂ ਦੀ ਦਰ ਵਿੱਚ 32 ਫੀਸਦੀ ਦੀ ਕਮੀ ਦਰਜ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਧਾਰ ਬਿਹਤਰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਪ੍੍ਰਬੰਧਨ, 

ਖਤਰਿਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਕਾਮਿਆਂ ਦੀ ਸਰਗਰਮ 

ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਸਦਕਾ ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਇਹਨਾਾਂ ਸੁਧਾਰਾਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਸਾਰੀ ਖੇਤਰ 

ਅਜੇ ਵੀ ਬੀ.ਸੀ. ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ 

ਖੇਤਰਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਰਕਸੇਫ 

ਬੀ.ਸੀ. ਦੇ ਪ੍੍ਰਰੀਵੈਂਸ਼ਨ ਸਰਵਿਸਿਜ਼ ਦੇ ਮੁਖੀ ਟੌਡ 

ਮੈਕਡੋਨਲਡ ਅਨੁਸਾਰ ਉਦਯੋਗ ਨੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਵਿੱਚ 

ਵੱਡੀ ਤਰੱਕੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਨਵੇਂ ਉੱਭਰ ਰਹੇ ਜੋਖਮ 

ਅਜੇ ਵੀ ਚੁਣੌਤੀ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਲ 2021 ਤੋਂ 

2025 ਤੱਕ ਦੇ ਅੰਕੜਿਆਂ ਮੁਤਾਬਕ ਇਸ ਖੇਤਰ 

ਵਿੱਚ ਕੁੱਲ 38,000 ਕਲੇਮ ਪ੍੍ਰਵਾਨ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 7,400 ਗੰਭੀਰ ਸੱਟਾਾਂ ਦੇ 

ਮਾਮਲੇ ਸਨ ਅਤੇ 174 ਮੌਤਾਾਂ ਦਰਜ ਕੀਤੀਆਂ 

ਗਈਆਂ। ਇਹਨਾਾਂ ਕਲੇਮਾਾਂ ‘ਤੇ ਕੁੱਲ 1.3 ਬਿਲੀਅਨ 

ਡਾਲਰ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੀ ਲਾਗਤ ਆਈ ਹੈ। ਉਸਾਰੀ 

ਅਧੀਨ ਥਾਵਾਾਂ ‘ਤੇ ਉਚਾਈ ਤੋਂ ਡਿੱਗਣ ਅਤੇ ਮਸ਼਼ੀਨਰੀ 

ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਗੰਭੀਰ 

ਸੱਟਾਾਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਿਛਲੇ ਪੰਜ ਸਾਲਾਾਂ ਵਿੱਚ 

ਉਚਾਈ ਤੋਂ ਡਿੱਗਣ ਦੇ 5,800 ਅਤੇ ਸਾਜ਼਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਜਾਾਂ 

ਵਾਹਨਾਾਂ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਣ ਦੇ 7,000 ਮਾਮਲੇ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆਏ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਰੀਰਕ ਜ਼਼ੋਰ ਲਗਾਉਣ 

ਕਾਰਨ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਾਸਪੇਸ਼਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸੱਟਾਾਂ ਵੀ 

ਆਮ ਹਨ, ਜਿਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਲਗਭਗ 11,000 ਕਲੇਮ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਹਨ। ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਾਂ 

ਹਾਦਸਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਸੁਰੱਖਿਆ 

ਨਿਯਮਾਾਂ ਨੂੰ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ 

ਦੇ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟਾਾਂ ਵਿੱਚ ਕ੍ਰੇਨਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਮਸ਼਼ੀਨਰੀ ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਕਾਰਨ ਨਵੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਵਰਕਸੇਫ ਬੀ.ਸੀ. ਹੁਣ ਮੁੱਖ ਠੇਕੇਦਾਰਾਾਂ ਦੀ 

ਨਿਗਰਾਨੀ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ‘ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਜ਼਼ੋਰ 

ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੇਸ਼਼ੇਵਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਚਿੰਤਾ 

ਦਾ ਵਿਸ਼਼ਾ ਹਨ। 1 ਜਨਵਰੀ 2024 ਤੋਂ ਬੀ.ਸੀ. ਵਿੱਚ 

ਐਸਬੈਸਟਸ ਹਟਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਲਈ ਲਾਇਸੈਂਸ ਅਤੇ 

ਸਿਖਲਾਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸਿਲਿਕਾ ਧੂੜ 

ਵਰਗੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਾਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਆਉਣ 

ਨਾਲ ਫੇਫੜਿਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਵਰਗੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ 

ਖਤਰਾ ਵੀ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।

ਮਾਲਕਾਾਂ ਦੀ ਇਹ ਅਹਿਮ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 

ਕਾਮਿਆਂ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਿਖਲਾਈ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੰਮ 

ਦੇ ਸਥਾਨ ‘ਤੇ ਖਤਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ। ਵਰਕਸੇਫ 

ਬੀ.ਸੀ. ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਾਂਦੀਆਂ ਨਿਯਮਤ ਜਾਾਂਚਾਾਂ 

ਸੁਰੱਖਿਆ ਦੇ ਮਿਆਰਾਾਂ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ 

ਮਦਦਗਾਰ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਾਾਂਚ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਅਕਸਰ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਲਕ ਆਪਣੇ ਹੈਲਥ 

ਅਤੇ ਸੇਫਟੀ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮਾਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਰਥਕ ਸੁਧਾਰ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕੰਮ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਸਿਰਜਣ ਲਈ 

ਉਦਯੋਗ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹਿੱਸੇਦਾਰਾਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਲਗਾਤਾਰ 

ਯਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। This report was written 
by Divroop Kaur as part of the Local 
Journalism Initiative.

ਕਨੈਡੇਾ ਵਿੱਚ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ੇਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਹੋਈ ਦੁਗੱਣੀ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਟੈਟਿਸਟਿਕਸ ਕੈਨੇਡਾ 

ਵੱਲੋਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇੱਕ ਤਾਜ਼਼ਾ ਅਤੇ ਵਿਆਪਕ 

ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਇਹ ਖੁਲਾਸਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨੇਡਾ ਦੀ 

ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ ਦੇ ਰਹਿਣ-ਸਹਿਣ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਵਿੱਚ 

ਪਿਛਲੀਆਂ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ 

ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ। ਅੰਕੜਿਆਂ ਮੁਤਾਬਕ 2021 

ਦੌਰਾਨ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਰਹਿਣ 

ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਪੁਰਾਣੀ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੁੱਗਣੀ ਪਾਈ 

ਗਈ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ 

ਰੀਅਲ ਅਸਟੇਟ ਦੀਆਂ ਵਧਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਅਤੇ 

ਮਹਿੰਗੇ ਘਰਾਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਰਿਪੋਰਟ 

ਸੰਕੇਤ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਿੱਛੇ ਸਿਰਫ਼ ਆਰਥਿਕਤਾ ਹੀ 

ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਕਈ ਹੋਰ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ 

ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਕਾਰਨ ਵੀ ਜ਼਼ਿਿੰਮੇਵਾਰ ਹਨ।

ਮਰਦਮਸ਼਼ੁਮਾਰੀ ਦੇ ਤਿੰਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਾਲਾਾਂ ਦੇ 

ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ 2021 ਵਿੱਚ 25 ਤੋਂ 

39 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਾਲੇ ਲਗਭਗ 16.3% 

ਮਿਲੇਨੀਅਲ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਰਹਿ ਰਹੇ ਸਨ। 

ਜੇਕਰ ਇਸ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 1991 ਦੇ ਅੰਕੜਿਆਂ ਨਾਲ 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਸੇ ਉਮਰ ਵਰਗ ਦੇ ਸਿਰਫ਼ 

8.2% ਬੇਬੀ ਬੂਮਰ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੇ 

ਸਨ। ਘਰ ਖਰੀਦਣ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨੌਜਵਾਨ 

ਪੀੜ੍੍ਹਹੀ ਪਛੜਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਅੰਕੜੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 

ਕਿ 2021 ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 49.9% ਮਿਲੇਨੀਅਲ ਆਪਣੇ 

ਨਿੱਜੀ ਘਰਾਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ, ਜਦਕਿ 2006 ਵਿੱਚ 

ਜਨਰੇਸ਼ਨ ਐਕਸ ਦੀ ਇਹ ਦਰ 56.2% ਅਤੇ 1991 

ਵਿੱਚ ਬੇਬੀ ਬੂਮਰਜ਼ ਦੀ 55.9% ਸੀ।

ਇਹ ਰੁਝਾਨ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ 

ਸਪੱਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਖ਼਼ਾਸ 

ਕਰਕੇ ਟੋਰੌਂਟੋ ਅਤੇ ਵੈਨਕੂਵਰ ਵਰਗੇ ਸ਼ਹਿਰਾਾਂ ਵਿੱਚ, 

ਜਿੱਥੇ ਰੀਅਲ ਅਸਟੇਟ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ 

ਛੂਹ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਦਾ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ 

ਰਹਿਣਾ ਇੱਕ ਮਜਬੂਰੀ ਅਤੇ ਰੁਝਾਨ ਦੋਵੇਂ ਬਣ ਗਿਆ 

ਹੈ। ਟੋਰੌਂਟੋ ਵਿੱਚ 2021 ਦੌਰਾਨ 26.1% ਮਿਲੇਨੀਅਲ 

ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਰਹਿ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਵੈਨਕੂਵਰ 

ਵਿੱਚ ਇਹ ਅੰਕੜਾ 19.3% ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਰਿਪੋਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਪਿਛਲੀਆਂ ਪੀੜ੍੍ਹਹੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 

ਅੱਜ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 

ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਖਰੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਦਰ ਵੀ ਘਟ ਕੇ 

62.8% ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ।

ਆਰਥਿਕ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਇਹ ਵੀ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 

2004 ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਘੱਟ ਕੀਮਤ ਵਾਲੇ ਘਰਾਾਂ ਦੇ 

ਭਾਅ ਵਿੱਚ 200% ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ 

ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਆਮਦਨ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ 

76% ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੀ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਤਨਖਾਹਾਾਂ 

ਅਤੇ ਘਰਾਾਂ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਵਿਚਲਾ ਇਹ ਵੱਡਾ ਪਾੜਾ 

ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਲਈ ਸੁਤੰਤਰ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਰਹਿਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ 

ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਾਂਕਿ ਮਾਹਰਾਾਂ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਕਿ 

ਇਸ ਸਾਲ ਕੀਮਤਾਾਂ ਵਿੱਚ 0.3% ਦੀ ਮਾਮੂਲੀ ਗਿਰਾਵਟ 

ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਘਰ ਖਰੀਦਣ 

ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹਤ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦੀ 

ਕਿਉਂਕਿ ਕੀਮਤਾਾਂ ਅਜੇ ਵੀ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀਆਂ ਹਨ।

ਰਿਪੋਰਟ ਵਿੱਚ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ 

ਫੈਸਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਪੜ੍੍ਹਹਾਈ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ 

ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿਆਹ ਜਾਾਂ ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੇ 

ਫੈਸਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲ 

ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਘੱਟ-ਗਿਣਤੀ 

ਨਸਲਾਾਂ ਦੇ 39.4% ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ 

ਰਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦਕਿ ਗੋਰੇ ਨੌਜਵਾਨਾਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਦਰ 

ਸਿਰਫ਼ 14% ਹੈ। ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਸੱਭਿਆਚਾਰਾਾਂ ਵਿੱਚ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠੇ ਰਹਿਣਾ 
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ਫੀਫਾ ਵਰਲਡ ਕਪੱ 2026 ਲਈ ਵਨੈਕਵੂਰ ਤਿਆਰ, ਸਾਇਸੰ ਵਰਲਡ ’ਤ ੇਦਿਖਗੇਾ ‘ਦਿ ਬਿਊਟੀਫੁਲ ਡੋਮ’

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ 

ਮਸ਼ਹੂਰ ਨਿਸ਼਼ਾਨੀ, ਸਾਇੰਸ ਵਰਲਡ, ਜਲਦੀ ਹੀ 

ਇੱਕ ਸ਼਼ਾਨਦਾਰ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗੀ। ਫੀਫਾ 

ਵਰਲਡ ਕੱਪ 2026 ਦੇ ਜਸ਼ਨਾਾਂ ਵਜੋਂ, ਇਸ ਡੋਮ ਨੂੰ 

“ਦਿ ਬਿਊਟੀਫੁਲ ਡੋਮ” ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਹ 360-ਡਿਗਰੀ ਅਤੇ 40-ਮੀਟਰ ਵਿਆਸ 

ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਵਿਸ਼਼ਾਲ ਢਾਾਂਚਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਫੀਫਾ 

ਵਰਲਡ ਕੱਪ 2026 ਦੀ ਅਧਿਕਾਰਤ ਗੇਂਦ 

“ਅਡੀਡਾਸ ਟ੍੍ਰਰਾਇਓਂਡਾ” (adidas Trionda) ਦਾ 

ਇੱਕ ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਰੂਪ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਉਤਸ਼਼ਾਹੀ 

ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਨੂੰ 131 ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਪੈਨਲਾਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 

ਸਥਾਪਨਾ ਦਾ ਕੰਮ 6 ਮਈ ਤੋਂ ਸ਼਼ੁਰੂ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਮੌਸਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੂਨ ਦੇ ਸ਼਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੇ 

ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ।

ਇਸ ਵਿਸ਼ਵ ਕੱਪ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਇੰਸ ਵਰਲਡ 

ਵਿਖੇ ਬ੍੍ਰਰਿਟਿਸ਼ ਕੋਲੰਬੀਆ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ 

ਫੀਫਾ ਮਿਊਜ਼਼ੀਅਮ ਦੀ “ਸੌਕਰ ਐਂਡ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ” 

(Soccer & Technology) ਪ੍੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਵੀ ਲਗਾਈ 

ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਪ੍੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਖੇਡ ਪ੍੍ਰਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਫੁੱਟਬਾਲ 

ਦੇ ਪਰਦੇ ਪਿੱਛੇ ਚੱਲ ਰਹੀ ਨਵੀਨਤਾ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ 

ਵਿਕਾਸ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਏਗੀ। ਉੱਤਰੀ ਅਮਰੀਕਾ 

ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਪ੍੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ 

15 ਮਈ ਤੋਂ 7 ਸਤੰਬਰ ਤੱਕ ਚੱਲੇਗੀ। ਸਾਇੰਸ 

ਵਰਲਡ ਦੀ ਪ੍੍ਰਧਾਨ ਅਤੇ ਸੀਈਓ ਟ੍੍ਰਰੇਸੀ ਰੈਡੀਜ਼ 

ਅਨੁਸਾਰ, ਐਕਸਪੋ 86 ਤੋਂ 40 ਸਾਲ ਬਾਅਦ, ਇਹ 

ਡੋਮ ਇੱਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ 

ਇੱਕ ਅਸਾਧਾਰਨ ਪਲ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਨ ਜਾ ਰਿਹਾ 

ਹੈ। ਉਹਨਾਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇੰਜੀਨੀਅਰਿੰਗ ਦਾ ਇੱਕ 

ਬਹਾਦਰੀ ਭਰਿਆ ਕਾਰਨਾਮਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ।

“ਟ੍੍ਰਰਾਇਓਂਡਾ” ਸ਼ਬਦ ਸਪੈਨਿਸ਼ ਭਾਸ਼਼ਾ ਵਿੱਚ 

“ਤਿੰਨ ਲਹਿਰਾਾਂ” ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਤਿੰਨ 

ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਦੇਸ਼ਾਂ - ਕੈਨੇਡਾ, ਮੈਕਸੀਕੋ ਅਤੇ ਸੰਯੁਕਤ 

ਰਾਜ ਅਮਰੀਕਾ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੈ। ਫੀਫਾ ਦੇ 

ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤਿੰਨ 

ਦੇਸ਼ ਮਿਲ ਕੇ ਇੰਨੇ ਵੱਡੇ ਟੂਰਨਾਮੈਂਟ ਦੀ ਮੇਜ਼ਬਾਨੀ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੇਂਦ ਦਾ ਡਿਜ਼਼ਾਈਨ ਸਰਹੱਦਾਾਂ ਦੇ 

ਆਰ-ਪਾਰ ਕਨੈਕਸ਼ਨ ਅਤੇ ਸਹਿਯੋਗ ਦਾ ਪ੍੍ਰਤੀਕ 

ਹੈ। ਡੈਸਟੀਨੇਸ਼ਨ ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੇ ਸੀਈਓ ਰੌਇਸ 

ਚਵਿਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਵੈਨਕੂਵਰ ਦੀ 

ਸਿਰਜਣਾਤਮਕਤਾ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਵਿੱਚ ਦਿਖਾਉਣ 

ਦਾ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਮੌਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਸੂਬੇ 

ਵਿੱਚ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਆਰਥਿਕ ਲਾਭ ਹੋਣਗੇ। ਸੈਰ-

ਸਪਾਟਾ ਅਤੇ ਖੇਡ ਮੰਤਰੀ ਐਨੀ ਕਾਾਂਗ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 

ਫੀਫਾ ਵਰਲਡ ਕੱਪ 2026 ਦੁਨੀਆ ਭਰ ਦਾ 

ਧਿਆਨ ਖਿੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਇੰਸ ਵਰਲਡ ਦਾ 

ਇਹ ਨਵਾਾਂ ਰੂਪ ਬੀ.ਸੀ. ਵਿੱਚ ਸੈਰ-ਸਪਾਟੇ ਨੂੰ ਹੁਲਾਰਾ 

ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਨੂੰ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ੍੍ਹਨ ਵਿੱਚ 

ਡੈਸਟੀਨੇਸ਼ਨ ਵੈਨਕੂਵਰ, ਸਾਇੰਸ ਵਰਲਡ, ਬੀ.ਸੀ. 

ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਫੀਫਾ ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਅਹਿਮ 

ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਦਾ ਕੰਮ 

“ਦਿ ਲੁੱਕ ਕੰਪਨੀ” (The Look Company) ਦੀ 

ਦੇਖ-ਰੇਖ ਹੇਠ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕੰਪਨੀ ਦੇ 

ਸੀਈਓ ਜੈਕਬ ਬਰਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਜਿਹੀ 

ਇਤਿਹਾਸਕ ਇਮਾਰਤ ‘ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ ਦਾ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ 

ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਚੁਣੌਤੀ ਅਤੇ ਮਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ 

ਹੈ। This report was written by Divroop Kaur 
as part of the Local Journalism Initiative.

ਨਿਊਟਨ ਵਿਖ ੇਅਨਵਿਨ ਪਾਰਕ ਦ ੇਵਿਕਾਸ ਲਈ ਮਅੇਰ ਬਰੈਂਡਾ ਲੌਕ ਵਲੋੱਂ ਨਵੀਂ ਯਜੋਨਾ ਪਸੇ਼

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਰੀ ਸਿਟੀ ਵੱਲੋਂ 

ਅਨਵਿਨ ਪਾਰਕ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਡਰਾਫਟ ਕੰਸੈਪਟ ਪਲਾਨ ‘ਤੇ 

ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਤੋਂ ਫੀਡਬੈਕ ਮੰਗੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਨਵੀਂ ਯੋਜਨਾ ਨਵੰਬਰ ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਪਹਿਲੇ ਗੇੜ ਦੇ 

ਜਨਤਕ ਸਲਾਹ-ਮਸ਼ਵਰੇ ਦੌਰਾਨ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੋਏ 

ਸੁਝਾਵਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਸਰੀ ਦੇ ਮੇਅਰ ਬਰੈਂਡਾ ਲੌਕ ਨੇ ਸੋਮਵਾਰ ਨੂੰ ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ‘ਫੋਕਸ 

ਨਿਊਟਨ’ ਪਹਿਲਕਦਮੀ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਵਜੋਂ ਕੌਂਸਲ 

ਲਗਾਤਾਰ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 

ਦੀ ਕੋਸ਼਼ਿਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਨ੍੍ਹਾਾਂ ਨੇ ਖੁਸ਼਼ੀ ਜ਼਼ਾਹਰ 

ਕੀਤੀ ਕਿ ਅਨਵਿਨ ਪਾਰਕ ਲਈ ਇਹ ਨਵਾਾਂ ਖਾਕਾ 

ਤਿਆਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਖੇਡ ਮੈਦਾਨਾਾਂ, ਕ੍ਰਿਕਟ, 

ਵਾਲੀਬਾਲ ਅਤੇ ਪਿਕਲਬਾਲ ਵਰਗੀਆਂ ਖੇਡਾਾਂ ਲਈ 

ਨਵੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਾਂ ਸ਼਼ਾਮਲ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਰਕ ਵਿੱਚ ਪਖਾਨੇ, ਪਾਰਕਿੰਗ 

ਅਤੇ ਸੈਰ ਕਰਨ ਲਈ ਰਸਤੇ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਪ੍੍ਰਸਤਾਵ 

ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਇਹ ਪਾਰਕ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਤਰਜੀਹਾਾਂ 

ਦਾ ਪ੍੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਬਣ ਸਕੇ।

ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਅਨਵਿਨ 

ਪਾਰਕ 15 ਹੈਕਟੇਅਰ (36 ਏਕੜ) ਵਿੱਚ ਫੈਲਿਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਪਹਿਲਾਾਂ ਹੀ ਵਾਟਰ ਪਾਰਕ, 

ਆਊਟਡੋਰ ਪੂਲ ਅਤੇ ਸਰੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 

ਇਨਕਲੂਸਿਵ ਪਲੇਅਗਰਾਊਂਡ ਵਰਗੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਾਂ 

ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਪੜਾਅ ਦੌਰਾਨ 1,500 ਤੋਂ ਵੱਧ 

ਲੋਕਾਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਸਾਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹ 

ਪਾਰਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉੱਥੇ 

ਕਿਹੜੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਾਂ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਨਵੀਆਂ ਖੇਡ ਸਹੂਲਤਾਾਂ 

ਦੀ ਮੰਗ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪਾਰਕ ਦੀ ਪਹੁੰਚਯੋਗਤਾ 

ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਬਾਰੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤੇ 

ਸਨ।

ਦੂਜੇ ਪੜਾਅ ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਇਹ 

ਸ਼਼ੁਰੂਆਤੀ ਪਲਾਨ ਹਰ ਉਮਰ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਵਾਲੇ 

ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨਾਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਦਾ ਟੀਚਾ 

ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਵਿੱਚ ਪਰਿਵਾਰਾਾਂ ਅਤੇ 

ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਇਕੱਠੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਸਾਾਂਝੀਆਂ ਥਾਵਾਾਂ 

ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਪਾਰਕ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਖੇਤਰਾਾਂ, ਜਿਵੇਂ 

ਕਿ ਜੰਗਲਾਾਂ ਅਤੇ ਵੈਟਲੈਂਡਜ਼ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ‘ਤੇ ਵੀ ਜ਼਼ੋਰ 

ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਰੀ ਦੇ ਨਿਵਾਸੀ 4 ਮਈ ਤੋਂ 29 

ਮਈ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ surrey.ca/unwinpark ‘ਤੇ ਜਾ 

ਕੇ ਆਨਲਾਈਨ ਸਰਵੇਖਣ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਦੇ 

ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਲੋਕਾਾਂ ਨੂੰ ਸਿਟੀ ਸਟਾਫ ਨਾਲ 

ਸਿੱਧੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਵੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 

ਹੈ। ਪਾਰਕ ਵਿੱਚ ‘ਪਲਾਨਰ ਇਨ ਦਾ ਪਾਰਕ’ ਨਾਮਕ 

ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ 9 ਮਈ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ 10 ਤੋਂ 12 ਵਜੇ 

ਤੱਕ, 13 ਮਈ ਨੂੰ ਦੁਪਹਿਰ 3 ਤੋਂ 5 ਵਜੇ ਤੱਕ ਅਤੇ 

14 ਮਈ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ 8 ਤੋਂ 10 ਵਜੇ ਤੱਕ ਕਰਵਾਏ 

ਜਾਣਗੇ। 

ਇਸ ਦੂਜੇ ਪੜਾਅ ਤੋਂ ਪ੍੍ਰਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 

ਫੀਡਬੈਕ ਅਨਵਿਨ ਪਾਰਕ ਦੀ ਅੰਤਿਮ ਲੰਬੀ ਮਿਆਦ 

ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦਗਾਰ 

ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ 

ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। This report was 
written by Divroop Kaur as part of the Local 
Journalism Initiative.

ਸਟਡੇੀਅਮ-ਚਾਈਨਾਟਾਊਨ ਸਟਸੇ਼ਨ ’ਤ ੇਨਵੀਂ ਐਲੀਵੇਟਰ ਸ਼਼ੁਰ,ੂ ਟ੍੍ਰਾਾਂਸਲਿਕ ਵਲੋੱਂ ਸਹੂਲਤਾਾਂ ਦਾ ਆਧਨੁਿਕੀਕਰਨ

ਸਰੀ, (ਦਿਵਰੂਪ ਕੌਰ): ਸਟੇਡੀਅਮ-

ਚਾਈਨਾਟਾਊਨ ਸਟੇਸ਼ਨ ‘ਤੇ ਇੱਕ ਨਵੀਂ ਐਲੀਵੇਟਰ 

ਹੁਣ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਖੋਲ੍੍ਹ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਟ੍੍ਰਾਾਂਸਲਿੰਕ 

ਵੱਲੋਂ ਐਕਸਪੋ ਲਾਈਨ ਦੇ ਅਸਲ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਾਂਚੇ ਦੇ 

ਆਧੁਨਿਕੀਕਰਨ ਅਤੇ ਪਹੁੰਚਯੋਗਤਾ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣ ਦੇ 

ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਇਹ ਅਹਿਮ ਕਦਮ ਚੁੱਕਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਨਵੀਂ ਅਤੇ ਉੱਚ ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲੀ ਐਲੀਵੇਟਰ 

ਸਕਾਈਟ੍੍ਰਰੇਨ ਦੇ ਮੁਸਾਫਰਾਾਂ ਲਈ ਪਹਿਲਾਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 20 

ਪ੍੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜ਼਼ਿਆਦਾ ਜਗ੍੍ਹਹਾ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਧਾਰ 

ਟ੍੍ਰਾਾਂਸਲਿੰਕ ਦੀ ਉਸ ਮੁਹਿੰਮ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਹਿਤ 

ਪੂਰੇ ਨੈੱਟਵਰਕ ਵਿੱਚ ਮੁਸਾਫਰਾਾਂ ਦੇ ਸਫਰ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ 

ਸੁਖਾਲਾ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪੁਰਾਣੀਆਂ 

ਸਹੂਲਤਾਾਂ ਨੂੰ ਅਪਗ੍੍ਰਰੇਡ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਐਕਸਪੋ 

ਲਾਈਨ ਐਲੀਵੇਟਰ ਰਿਪਲੇਸਮੈਂਟ ਪ੍੍ਰਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਤਹਿਤ 

15 ਸਟੇਸ਼ਨਾਾਂ ‘ਤੇ 21 ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਐਲੀਵੇਟਰਾਾਂ ਨੂੰ 

ਬਦਲਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਆਪਕ ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਦੇ 

ਮੁਕੰਮਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਐਕਸਪੋ ਲਾਈਨ ਦੀਆਂ 

ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲਿਫਟਾਾਂ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਆਧੁਨਿਕ ਅਤੇ 

ਵਿਸ਼਼ਾਲ ਲਿਫਟਾਾਂ ਨਾਲ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਨਵੀਆਂ ਐਲੀਵੇਟਰਾਾਂ ਨੂੰ ਖਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍੍ਹਾਾਂ 

ਡਿਜ਼਼ਾਈਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ ਹਰ ਵਰਗ ਦੇ 

ਮੁਸਾਫਰਾਾਂ ਲਈ ਸਿਸਟਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋ 

ਸਕੇ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਵਿੱਚ ਮੋਬਿਲਿਟੀ ਡਿਵਾਈਸਾਾਂ, ਸਟ੍੍ਰਰੋਲਰਾਾਂ, 

ਸਾਈਕਲਾਾਂ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਸਮਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ 

ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਕਾਫੀ ਜਗ੍੍ਹਹਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਹੈ 

ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਟੇਸ਼ਨਾਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਆ-ਜਾ 

ਸਕਣ। ਨਵੀਂਆਂ ਐਲੀਵੇਟਰਾਾਂ ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਟ੍੍ਰਾਾਂਸਲਿੰਕ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨਾ 

ਸਿਰਫ਼ ਵੱਡੀਆਂ ਹਨ ਸਗੋਂ ਪਹਿਲਾਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ 

ਭਰੋਸੇਮੰਦ ਵੀ ਹਨ। ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ ਦੇ ਰੱਖ-ਰਖਾਅ ਲਈ ਲੱਗਣ 

ਵਾਲਾ ਸਮਾਾਂ ਹੁਣ ਕਾਫੀ ਘੱਟ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਸ ਨਾਲ 

ਮੁਸਾਫਰਾਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ‘ਤੇ ਘੱਟ ਅਸਰ ਪਵੇਗਾ। 

ਅਕਸਰ ਦੇਖਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਗਰਮ ਮੌਸਮ ਦੌਰਾਨ 

ਤਕਨੀਕੀ ਖਰਾਬੀ ਕਾਰਨ ਲਿਫਟਾਾਂ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀਆਂ ਸਨ 

ਪਰ ਇਹ ਨਵੀਂਆਂ ਲਿਫਟਾਾਂ ਗਰਮੀ ਪ੍੍ਰਤੀ ਵਧੇਰੇ 

ਸਹਿਣਸ਼਼ੀਲ ਹਨ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਅਚਾਨਕ ਖਰਾਬ ਹੋਣ 

ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਕਮੀ ਆਵੇਗੀ। ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ 

ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਸਥਿਤੀ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ 

ਗਿਆ ਕਿ ਵਾਟਰਫਰੰਟ ਸਟੇਸ਼ਨ ‘ਤੇ ਐਲੀਵੇਟਰ 

ਬਦਲਣ ਦਾ ਕੰਮ 24 ਅਪ੍੍ਰਰੈਲ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ 

ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 22nd 
ਸਟਰੀਟ ਅਤੇ ਨਾਨਾਈਮੋ ਸਟੇਸ਼ਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਵੀ ਨਵੀਨੀਕਰਨ 

ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਪ੍੍ਰਰੋਜੈਕਟ ਦੇ ਸ਼਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਹੁਣ ਤੱਕ ਪੂਰੇ ਸਿਸਟਮ ਵਿੱਚ ਕੁੱਲ 6 ਨਵੀਆਂ 

ਐਲੀਵੇਟਰਾਾਂ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। 

ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਐਡਮੰਡਸ ਅਤੇ ਸਕਾਟ ਰੋਡ ਸਟੇਸ਼ਨਾਾਂ 

‘ਤੇ ਬਦਲਣ ਦਾ ਕੰਮ ਤੇਜ਼਼ੀ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਮੀਦ 

ਜਤਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜੂਨ ਦੇ ਸ਼਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਇਨ੍੍ਹਾਾਂ 

ਸਟੇਸ਼ਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਵੀ ਨਵੀਂਆਂ ਲਿਫਟਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਖੋਲ੍੍ਹ 

ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਸੁਧਾਰ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ 

ਵਿੱਚ ਜਨਤਕ ਟ੍੍ਰਾਾਂਸਪੋਰਟ ਸਿਸਟਮ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਪਹੁੰਚਯੋਗ 

ਅਤੇ ਆਧੁਨਿਕ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ ਸਾਬਤ ਹੋਣਗੇ। 

This report was written by Divroop Kaur as 
part of the Local Journalism Initiative.
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